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Rivastigmin plaster

Informationsblad om ladkemedel i plasterform som innehaller rivastigmin.
LAKEMEDELSNAMN

Det ar vanligt att Iakemedel har olika namn trots att de innehaller exakt samma
verksamma amne. Exelon, Rivastor, Prometax och Rigmin ar lakemedel i
plasterform som innehaller det verksamma amnet rivastigmin.

HUR VERKAR LAKEMEDEL SOM INNEHALLER RIVASTIGMIN?

Lakemedlen verkar genom att minska nedbrytningen av signaléamnet acetylkolin i
hjarnan. Detta signalamne ar bland annat viktigt for tankeférmagan, det vill saga
hur hjarnan tar emot, bearbetar och férmedlar information.

VILKEN EFFEKT KAN MAN FORVANTA SIG?

Lakemedlet botar inte, men kan till exempel ge 6kad uppmarksamhet, forbattra
formaga till inlarning och problemlésning samt forbattra spraklig formaga. Aven
formagan att klara av dagliga aktiviteter kan férbattras. Effekten kan dock variera
fran person till person, varfor arlig uppféljning goérs for att utvardera om
behandlingen gor nytta.
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VILKA BIVERKNINGAR KAN DET GE?

En del personer far biverkningar av rivastigmin. Besvaren varierar fran person till
person. Biverkningar kan till exempel vara illamaende, krakningar och dalig aptit.
Som regel ar dessa biverkningar dvergaende. Somliga personer far hudirritationer
av plastret. Om du besvaras av nagon biverkning som inte gar 6ver, kontakta din
lakare/sjukskoterska.

HUR SKA PLASTREN KASTAS?

Efter att plastret har tagits bort, vik det dubbelt med den sjalvhaftande sidan inat.
Om din hemkommun branner hushallsavfall kan du kasta plastret tillsammans
med hushallsavfallet. | annat fall, Iamna tillbaka anvanda plaster till apoteket, helst
i originalférpackningen.

KAN MAN DRICKA ALKOHOL NAR MAN ANVANDER PLASTRET?

Allman forsiktighet betraffande alkoholintag rekommenderas vid sjukdom i
hjarnan. Kombinationen alkohol och rivastigmin ar inte specifikt studerad.

HUR SKA MAN ANVANDA PLASTER SOM INNEHALLER RIVASTIGMIN?

Forvara plastren i rumstemperatur. Behall plastret i plasterkuverten tills de ska
anvandas.

Plastret ska bytas en gang om dagen, vid samma tidpunkt varje dag. Ta bort
foregaende dags plaster innan du satter pa ett nytt. Anvand bara ett plaster i taget.
Klipp inte i plastret. Du kan skriva datum eller veckodag och klockslag pa plastret
med kulspetspenna for att lattare se nar det ska bytas.

Plastret ska fastas pa ren, torr (och fri fran hudlotion), harfri, oskadad hud pa 6vre
eller nedre delen av ryggen, 6éverarmen eller bréstkorgen (undvik sjalva brésten).
Plastret ska fastas pa ett nytt stalle varje gang.

Du kan behalla plastret pa vid dusch och bad. Var forsiktig med att utsatta plastret
for yttre varme under langre tid (till exempel solande eller bastubad).
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VAD GOR MAN OM MAN
« GLOMT ATT BYTA PLASTER?

Om du upptacker att du har glomt att byta plaster, satt pa ett nytt omedelbart.
Glom inte att ta bort det gamla. Du kan sedan byta plaster i vanlig tid nasta dag.
Om du glébmmer bort att anvanda plastret under mer an 3 dagar, kontakta din
behandlande mottagning innan du satter pa ett nytt plaster.

Om du ofta gldmmer att anvanda dina plaster, kontakta din behandlande
mottagning. Det finns mdjlighet att fa hjalp med medicinutdelning.

« ANVANT FOR HOG DOS?

Om du oavsiktligt satt pa fler an ett plaster, ta av alla plastren fran huden och ta
kontakt med din |akare/sjukskoterska.

« ETT PLASTER FALLER AV?

Om det faller av, satt pa ett nytt for resten av dygnet, byt sedan plaster i vanlig tid
nasta dag.

Denna ldkemedelsinformation &r ursprungligen framtagen av Halsostaden
Angelholms sjukhus, Enheten fér Kognitiv Medicin. Den har modifierats av
Minnesmottagningen i Gdvleborg. Senaste revidering 09/2023.
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