
Rutin Diarienr: Ej tillämpligt  1(4)  
Dokument ID: 01-903587 Beslutsdatum: 2025-10-21 

 Revisionsnr: 1 Giltigt t.o.m.: 2026-10-21 

Dokumentansvarig: Linn K Larsson  Dokumentägare: Bengt Vikman 
 
 
Tandhälsoundersökning av barn och unga 0-20 år 
som vårdas utanför det egna hemmet - Rutin - 
Folktandvården Gävleborg AB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Titel: 
Tandhälsoundersökning av barn och 
unga 0-20 år som vårdas utanför det 
egna hemmet 
 

Dokumentkategori: 
Rutin 

Omfattning: 
Folktandvården Gävleborg AB 

Dokumentägare:  
Funktionschef KPS 

Dokumentansvarig: 
Kvalitetssamordnare 

Beslutsinstans: 
Funktionschef KPS 

Diarienummer:  
- 

 Datum för översyn: 
Se giltigt t.o.m.  

Page 1 of 4



Rutin  2(4)  Dokumentnamn: Tandhälsoundersökning av barn och unga 0-20 år som vårdas utanför det egna 
hemmet - Rutin - Folktandvården Gävleborg AB 

 Dokument ID: 01-903587 Giltigt t.o.m.: 2026-10-21 

 Revisionsnr: 1  
 
 

 
 

 
Innehåll 
1. Syfte och omfattning ...........................................................................2 
2. Innehåll ...............................................................................................2 
3. Kommunikation och implementering ...................................................4 
4. Medverkande och granskare ..............................................................4 
5. Referenser ..........................................................................................4 
 

1. Syfte och omfattning 
Dokumentet beskriver hur Folktandvården Gävleborg AB (FTV) hanterar 
tandhälsoundersökning av barn och unga 0-20 år som vårdas utanför hemmet. 
Som grund finns lagar, förordningar och det regionsövergripande avtalet 
”Samverkansöverenskommelse gällande läkar- och hälsoundersökning samt 
tandhälsoundersökning för barn och unga 0-20 år som vårdas utanför det egna hemmet” 
 
Rutinen omfattar all verksamhet inom FTV med särskilt uppdrag för Specialisttandvården 
Pedodonti (STV Pedodonti)  

2. Innehåll  
Innan besöket  
Socialtjänsten ansvarar vid behov för att beställa tid för undersökning via telefon eller skicka 
begäran till STV Pedodonti. 
 
STV Pedodonti ska erbjuda tid för undersökning inom 2 veckor från det att begäran om 
undersökning från socialtjänsten anlänt. Besked om tid för undersökning ska ges via telefon 
till ansvarig socialsekreterare. 
 

Ny tid för undersökning bokas om  
• Det har gått mer än ett år sedan föregående undersökning 
• Datum för nästa planerade undersökning har passerats 
• Barnet har inte tidigare varit på undersökning hos den ansvarige vårdgivaren 

 
Socialtjänsten ansvarar för att säkerställa närvaro av personal och/eller uppdragstagare där 
hen är placerat, vårdnadshavare, förälder eller annan person som känner hen väl inför besöket. 
 

Om barnet nyss varit på ordinarie undersökning  
FTV kan genom befintlig journal inhämta information för att användas som underlag till 
utlåtande gällande tandhälsoundersökning, se ”Samverkansöverenskommelse gällande läkar- 
och hälsoundersökning samt tandhälsoundersökning för barn och unga 0-20 år som vårdas 
utanför det egna hemmet”. Boka då endast administrationstid hos tandläkare. Skriftligt 
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utlåtande sänds till socialtjänsten så snart som möjligt och senast tio dagar efter begäran om 
utlåtande.  
 
Journalinhämtning  
 
Samtycke inför journalinhämtning behövs.  Ett samtycke behövs inte vid förfrågan om 
tandhälsoundersökning vid placering enligt LVU. Detta skall framgå tydligt vid 
socialtjänstens förfrågan.  
 
STV Pedodonti ansvarar för att inför utlåtande och tandhälsoundersökningen med 
efterföljande utlåtande inhämta uppgifter från tandvårdsjournal, barnhälsovårdsjournal, och 
socialnämndens personakt om barnets eller den unges orala hälsa om sådana uppgifter finns, 
och om det inte finns hinder enligt bestämmelserna om sekretess i offentlighets- och 
sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i patientsäkerhetslagen (2010:659). 
Om barnet/ den unge har eller har haft annan vårdgivare än Folktandvården Gävleborg AB 
ska socialtjänsten vid behov begära enskilt samtycke samt utlåtande hos dessa respektive 
vårdgivare. 
 

Under besöket 
I tandhälsoundersökningen ska det ingå:  

 en genomgång av uppgifter från tandvårdsjournal, barnhälsovårdsjournal, och 
socialnämndens personakt om barnets eller den unges orala hälsa  

 de undersökningar av och provtagningar på barnet eller den unge som behöver göras 
 ett samtal med barnet eller den unge 

• Tandhälsoundersökningen bör anpassas till: 
 barnets ålder och mognad 
 barnets eller den unges behov av kommunikationsstöd 
 kontinuiteten i tidigare tandvårdsbehandling 
 barnets eller den unges förmåga att kunna samarbeta vid undersökningen 

• Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha varit utsatt för 
omsorgsbrister, övergrepp eller trauma bör detta beaktas vid tandhälsoundersökningen. 

• Med utgångspunkt i vad som har framkommit vid tandhälsoundersökningen ska 
vårdgivaren göra en bedömning av barnets eller den unges orala hälsotillstånd. 

• I bedömningen bör ingå om barnet eller den unge har:   
 extraorala avvikelser 
 orala sjukdomar 
 risk- och orsaksfaktorer för orala sjukdomar 
 avvikelser i bettet och bettutvecklingen 

 

Efter besöket 
Skriftligt utlåtande sänds till socialtjänsten så snart som möjligt och senast tio dagar efter 
datumet för genomförd undersökning. Utlåtandet ska vara utförligt och avse såväl akuta som 
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långsiktiga tandvårdsbehov, se bilaga 8 i ”Samverkansöverenskommelse gällande läkar- och 
hälsoundersökning samt tandhälsoundersökning för barn och unga 0-20 år som vårdas 
utanför det egna hemmet”. 
 
Socialnämnden ska få ta del av utlåtandet, om det inte finns hinder enligt bestämmelserna om 
sekretess i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i patientsä-
kerhetslagen (2010:659). 
 
Samverka med socialtjänsten för att planera barnets fortsatta tandvård. Efterfråga hur barnets 
behov av tandvård kommer att tillgodoses under placeringen.   
I det fall barnet flyttat ansvarar socialtjänsten för att ny klinik får kännedom om barnet. STV 
Pedodonti ska samverka med mottagande klinik för att barnet ska få behövlig vård.  
 

3. Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns tillgängligt på Plexus och samverkanswebben. 

4. Medverkande och granskare 
Övertandläkare Pedodonti har granskat dokumentet. 

5. Referenser 
Dokumentnamn Plats 
Samverkansöverenskommelse gällande läkar- och 
hälsoundersökning samt tandhälsoundersökning för barn och 
unga 0-20 år som vårdas utanför det egna hemmet 

Samverkanswebben 

Offentlighet- och sekretesslag (2009:400) Sveriges Riksdag 
Patientsäkerhetslag (2010:659) Sveriges Riksdag 
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