Region Rutin
AS Gavleborg

48

Dokument ID: 09-864733

Revisionsnr: 5

Dokumentansvarig: Carita E
Larsson

Huvudrutin - vaccination mot covid-19 - Rutin

Smittskydd, Region Gavleborg

Diarienr: Ej tillampligt 1(17)
Beslutsdatum: 2025-08-22
Giltigt t.o.m.: 2026-08-22

Dokumentégare: Shah Jalal

Titel: Dokumentkategori: Omfattning:

Huvudrutin - vaccination mot Rutin Halso- och sjukvérd, Region
covid-19 Giévleborg
Dokumentiigare: Dokumentansvarig: Beslutsinstans:
Smittskyddslédkaren Administrator, smittskydd Smittskydd
Diarienummer: Datum for éversyn:

Ej tillampligt Se giltigt t o m

Page 1 of 17




g

&

ASE Gavleborg

Region Rutin

Dokument ID: 09-864733 Giltigt t.o.m.: 2026-08-22

Revisionsnr: 5

Innehall
1. Syfte och omfattning ... 3
1.0, AIIMANT e 4
2. INNENAIL .. 4
2.0, NYHFOr i Al 4
2.2, AKLUEIIE. ... 4
2.3. Ansvar - Verksamhetschef och MAS..............ooi i, 5
2.4. Datum attkomma ihag.........ccoooiiiiiiiieeeeee e, 5
2.5. Paminn era patienter om vaccinationsskydd....................ccceeeee 5
2.6. Marknadsforing och informationsmaterial ...............ccccccoiiiiniiis 6
2.7. Rekommendation covid-19-vaccination, hdsten 2025.................... 6
2.8. Malgrupp for vaccination mot covid-19.........ccccccvvrvieeeeiiiiiiiiiiis 6
2.8.1. Genomgangen infeKtion............ccoeiiiiiiiii e 7
2.8.2. Personer med nedsatt immunforsvar............cccccceeeiiiiiiinnnnnn. 7
2.8.3. Vaccination utanfér rekommendation ............cccccceevvviiiiineennn. 8
2.8.4. VacCinDrist......cccooiiii i 8
2.9. Samtidig vaccination ............cooorriiii 8
2.10. Kompetens vid vacCiNering .........cccoeeeuiiiieeieieiiie e 8
211, Regler MIttVacCin .......ooooiiiiiiiie e 9
2.11.1. Valkomstsruta MittVaccin ...............ooooiiiiiiieee 10
2.12. HalsodekKlaration............ooooiiiiiiiiiiii e 10
213, SAMEYCKE.....eiiiiiiiieieeeee e 10
P Y Vo o1 | o PP UEEPPRPRPRR 11
2.14.1. Bestallning av vaccin mot covid-19.........ccccceeeiiiiiiiiiiceneeene, 11
2.14.2. DOSEIING ..ttt 11
2.14.3. Leverans och mottagande ..........ccccoovveeiiiiiiiiiiiiieee, 11
2.14.4. Forvaring av vaccin mot covid-19.........ccvviiiiiiiiiiiie e, 11
2.14.5. Kassation av kvarvarande vacCin .............cccoevvveveeiiiiinnnnnnnnn. 12
2.14.6. Fordelning av vaccin och minimering av svinn ............ccc....... 12
2.14.7. Vaccinationsavfall ...........ccccceieeiiiiiiiiiiiiee e 12
2.14.8. Reklamation — vaccin som ej kan anvandas...........cccccccee.... 12
2.14.9. Bestallning av forbrukningsmaterial...............cccccvvveeeiiinnnnn. 12
21410, Vad BENOVS? ...eeeeeiiiiiiieeeeeeeee e 13
2.15. Utlamning av vaccindoser till SABO...........c.cccooveveueeeeeeeeeenn. 13
2.16. Kontraindikationer, allergi och biverkningar ..............cccccccceiiniie 13

Page 2 of 17

2(17)

Dokumentnamn: Huvudrutin - vaccination mot covid-19 - Rutin - Smittskydd, Region Gavleborg



%

WY Region
k Gavleborg

Rutin 3(17)
Dokumentnamn: Huvudrutin - vaccination mot covid-19 - Rutin - Smittskydd, Region Gavleborg
Dokument ID: 09-864733 Giltigt t.o.m.: 2026-08-22

Revisionsnr: 5

2.16.1. Kontraindikationer.............ooouiuiiiiiiiiiiieee e 13
2.16.2. Overkanslighetsreaktioner...............c.coceeeveeveveeeeeeeeeeeeee, 14
2.16.3. Anafylaktisk reaktion...........cccccooiiiiiiiiiiiiii 14
2.16.4. BIVErKNINGAr.......coiiiiiiee e e et e e e 14
2.16.5. Vaccination av patienter med blodningsbenagenhet............. 14
2.16.6. Overvakning efter vaccination mot covid-19.......................... 15
2.16.7. Behov av lugnande lakemedel vid vaccination ot covid-19...15
217, RegIStreriNgar........eeiiiiiiiiiiie e 15
2.17.1. Registreringar i MittVaccin............cooooiiiiiiiiiieeeeee 15
2.18. Ekonomisk ersattning och avgift vid vaccination mot covid-19...15
2.18.1. Avgift for ej rekommenderade grupper .........ccccceeeeeeeeeeeeeeeeenn. 15
2.18.2. Kampanj riskgrupper under 75 ar.........ccccccvvvvrrreveeeeeeeeieeeeenn. 15
2.18.3. Ovrigt 0m ersattNiNGar..........c.cooveeeieeeeeceece e 16
2.18.4. Vaccination av person som hor till riskgrupp, folkbokford i
ANNAL TN e 16
2.19. Forutsattningar dar vaccinationer genomfors.............cccccvvvveennnnnn. 16
2.19.1. Forutsattningar for vaccination i ordinarie boende................. 16
2.20. Kontaktuppgifter vid fragor...........cccccoiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 16
3. Kommunikation och implementering............ccccccoeiiiiiiiiiii e, 16
4. Medverkande och granskare ............ccccccuiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 17
B REIEIENSEN ..o 17

1. Syfte och omfattning

Detta dokument beskriver covid-19-vaccinationer under sdsongen hosten och vintern
2025/2026. Dokumentet géller for all hilso- och sjukvard Region Géivleborg inom linet
inklusive privata vardgivare med avtal. Rutinen géller dven for sirskilda boenden f6r dldre,
inklusive korttidsboenden, 1 Gévleborgs lén, savél i kommunal som privat regi och den
kommunala hemsjukvarden. Dokumentet beskriver ocksa vaccination mot covid-19 1

ordinarie boende.

Syftet med rutinen &r att uppna en effektiv och sdker hantering dér det sékerstills att vaccinet
bibehaller sin kvalitet hela vigen fram till det administreras och dir processer for bokning,
ordination, iordningstéllande, vaccination och dokumentation finns faststéllda och 4r kinda i

berorda verksambheter.
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1.1. Allmant

Vaccination mot covid-19 planeras och utfors i enlighet med Folkhédlsomyndighetens
rekommendationer. All information kring vaccinationer publiceras pa samverkanswebben:
Vaccination - Region Géivleborg (regiongavleborg.se)

For overgripande information se Vaccinationsplan 2025 covid-19, influensa, pneumokocker
(Platina id 09-898262) som finns pé denna sida.

2. Innehall

2.1.  Nyttforiar

Forindringar som skett under 2025

e (Cosmic implementerades inom hélso- och sjukvarden vecka 3, 2025.

e MittVaccin Journal har implementerats inom primérvarden, hela hélso- och
sjukvarden och ldnets alla kommuner anvénder nu MittVaccin Journal.

e Bokningstjdnsten i MittVaccin har implementerats, bdde bokningsbara tider
och drop-in.

e Vaccinationsplan och rutiner for vaccination mot covid-19 har uppdaterats for att f6lja
regler for dokumentstyrningen.

Forandringar som implementerats infor sasongen 2025-2026

o Mojlighet finns for hdlsocentralerna att via ett knappval styra over samtal for bokning.
Samtalen hanteras sjdlvstindigt pd hélsocentralerna.

e [ sd stor utstrdckning som mdjligt anvinds funktionen i MittVaccin da 2 personer kan
boka in sig samtidigt.

e Rekommendationen fran Folkhédlsomyndigheten ar fordndrad, bland annat &r aldern
andrad till att gélla alla 6ver 75 ar. Notera att gravida dr exkluderade fran
rekommendationen. Lés mer pé folkhdlsomyndighetens hemsida.

e Vaccination mot covid-19 samt samvaccination mot covid-19 och influensa startar 14
oktober. De som enbart ska vaccinera sig mot influensa dr vilkomna fran 4 november.
Las mer om influensavaccinationerna hér: Influensavaccination - Region Gévleborg.

e Vi bdrjar arbeta mer aktivt for att minimera svinn. Se punkt 2.14.6.

e Nytt fOr i ar ar att “kampan;j” ska anvédndas 1 MittVaccin for att utmarka vissa
patientgrupper. Se dven 2.18.2.

e Nytt for i ar dr ocksé att webbformuliret gillande utlimnade doser till SABO, LSS
och hemsjukvard och tas bort. Detta registreras istdllet i MittVaccin, se punkt 2.24.

2.2. Aktuelit

Vaccinationer mot covid-19 pagér fran 14 oktober till 31 december men forvintas vara mest
intensiv mellan vecka 42-44. Vaccination mot covid-19 ska i vissa fall &ven kunna
administreras efter 31 december, det kan exempelvis gélla immunsupprimerade personer som
har individuellt schema enligt vigledning vid allvarlig immunsupprimernade behandling.
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Observera att vaccination mot pneumokocker kan administreras aret runt och mojlighet finns
att vaccinera mot pneumokocker i samband med vaccinationsbesoket for covid-19, lds mer
om pneumokockvaccinationerna hér.

Ytterligare information om syfte och mélsittning gillande hdstens vaccinationer mot covid-19
finns 1 Vaccinationsplan 2025 covid-19, influensa, pneumokocker (Platina id 09-898262) som
finns pa denna sida.

2.3. Ansvar - Verksamhetschef och MAS

Verksamhetschefer och MAS inom kommunen ansvarar for att rutinen &r kdnd och implemen-
terad 1 verksamheterna. Verksamhetschef i kommunen och inom hélso- och sjukvarden
ansvarar for patientsidkerheten enligt hélso- och sjukvardsforordning (2017:80, kap. 4). MAS i
respektive kommun ansvarar for att patienten far en sdker och andamaélsenlig hilso- och
sjukvard av god kvalitet enligt hédlso- och sjukvéardsforordning (2017:80, kap 4, 6§).

2.4. Datum att komma ihag

e Bestilla behdrigheter till MittVaccin i god tid till de medarbetare som saknar.

e Utbildningstillfdlle for bokningstjénsten 1 MittVaccin 3 september kil 14 —
information om utbildningstillfdllet publiceras pa plexus och samverkanswebben.

e Kontrollera att era uppgifter pa kontaktkortet (1177.se) ar korrekta innan
16 september 2025.

e Planera drop-in tider pa MittVaccin.se innan 16 september och synliggér dem
29 september.

e Bokningsbara tider i MittVaccin ska finnas tillgéingliga i systemet senast
16 september. Dessa ska synliggoras 1 MittVaccin pd mandagen den 29 september.
Den 29 september publiceras information pa 1177.se/gavleborg.

¢ Den 30 september pébdrjas distribution av informationsbrev till de grupper som
rekommenderas vaccination mot covid-19.

— Ett brev skickas till ldersgruppen 65-74 ar med information om vaccination
enbart mot influensa.
— Ett brev skickas till ldersgruppen 75 ér och édldre med information om
samvaccination mot covid-19 och influensa
Las mer om brevutskicken hir Vaccinationsplan 2025 covid-19, influensa,
pneumokocker (Platina id 09-898262) som finns pa denna sida.

e Den 14 oktober startar vaccinationerna mot covid-19 (och influensa vid
samvaccination).

e Den 4 november startar influensavaccinationerna.

e Den 31 december avslutas vaccinationerna men de mest intensiva veckorna forvéntas
vara veckorna 42-47.

e Efter den 31 december kan de allra flesta i befolkningen som 6nskar att vaccinera sig
mot covid-19 vénta till ndsta vaccinationsperiod, dock kan sdrskilda patientgrupper
sasom immunsupprimerade patienter fortsatt fa vaccin mot covid-19 nir behov finns.

e Registrera vaccinationerna i samband med — eller sd snabbt som mojligt efter
administrerad dos.
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2.5. Paminn era patienter om vaccinationsskydd

Paminn era patienter (i riskgrupp eller riskdlderinfluensa) om covid-19- vaccinationen.
Paminn, dven om besdket beror pa andra orsaker &n vaccinationer. Ni som arbetar ndrmast
patienterna gor det viktigaste jobbet, nimligen i motet och 1 samtal med patienterna.

Tipsa gidrna om att mojlighet finns for anhdriga att boka &t exempelvis sin dldre mor i
MittVaccin — med samtycke sa krivs inget bank-id for bokningen.

2.6. Marknadsforing och informationsmaterial

e Information till allmdnheten formedlas framst via 1177.se/gavleborg.

e Regionens sociala medier och webbplatser dr viktiga informationskanaler géllande
vaccination mot covid-19 och dessa kommer anvidndas under hosten.

e Brev skickas ut till mélgruppen baserat pa folkhdlsomyndighetens rekommendation.

e Annonser publiceras i lokaltidningar, gratistidningar samt i sociala medier.

e Hailsocentralerna har mojlighet att lokalt eller i samverkan vélja att annonsera. De
hdlsocentraler som viljer att annonsera lokalt ansvarar sjdlva for bokning av annons,
och att underlag for utformning skickas in i tid. Kommunikationsavdelningen har tagit
fram en enhetlig annonsmall och den finns hos NOWA (Region Givleborgs
mediebyrd) och deras annonsavdelning, som star for utforandet. Du kan boka ditt
annonsinforande med start tidigast 30 september. Skicka din annonsbokning och ert
textunderlag med e-post till: rg@nowa.se Kom ihdg att bifoga er fakturaadress direkt 1
annonsbokningen. Lds mer har.

e Information om vaccinationerna skickas till en méngd foreningar och enheter, dessa
finns ocksé pé olika sprak. Informationen kan ocksa skrivas ut och distribueras av
mottagningarna.

o Affisch-kit skickas ut driekt till verksamheterna cirka tre veckor innan kampanjen
startar. Ta ner gammalt affischmaterial.

¢ Informationsmaterial finns hér, under fliken Informationsmateial. Dér finns ocksa
utskriftsvénliga affischer med mera.

e Informera aktivt i virdmdten med patienter om vikten av vaccinationerna.

2.7. Rekommendation covid-19-vaccination, hosten 2025

Folkhilsomyndigheten rekommenderar vilka grupper 1 befolkningens som behover fylla pa
sitt skydd under sdsongen 2025/2026, se mer information pa Folkhdlsomyndighetens hemsida.
Region Givleborg vaccinerar i enlighet med Folkhdlsomyndighetens rekommendation om
vaccination mot covid-19.

Aldersgrinser i rekommendationen avser den élder som uppnés innevarande ar. En
rekommendation for vuxna giller frdn 18-arsdagen.

2.8. Malgrupp for vaccination mot covid-19

Fran och med 1 september 2025 rekommenderar Folkhidlsomyndigheten en dos vaccin mot
covid-19 varje ar, foretradesvis pa hdsten, till:
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e Alla personer som &r 75 &r och dldre.

e Personer som &r 65 ar och dldre och som har dagliga omsorgsinsatser i hemmet, till
exempel via hemtjinst eller pA SABO. (Personer som enbart har hjélp med
matleveranser eller stidning omfattas inte).

e Personer som dr 50-74 &r med nagon av foljande underliggande sjukdomar eller
tillstdnd som okar risken for svar covid-19:

— Hjért- och kérlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos ingar ej)
— Kronisk lungsjukdom sdsom KOL eller svar instabil astma

— Diabetes mellitus typ 1 och 2

— Leversvikt

— Njursvikt

— Nedsatt immunforsvar pa grund av ldkemedelsbehandling eller

immunhdmmande sjukdom eller tillstdnd, till exempel blodcancersjukdomar,
njursvikt eller Downs syndrom

— Sjukdomar eller tillstdnd som leder till nedsatt lungfunktion eller forsdmrad
hostkraft och sekretstagnation, till exempel obesitas med ett BMI pé 40 eller
hogre

e Personer 18-49 ar med nedsatt immunforsvar pd grund av ldkemedelsbehandling eller
immunhdmmande sjukdom eller tillstdnd, inklusive njursvikt och Downs syndrom.
Graviditet omfattas inte.

e Personer som inte omfattas av rekommendation enligt definitionen ovan, men som har
en svar grundsjukdom eller ett tillstind som gor att covid-19 riskerar att fa ett
allvarligt forlopp, rekommenderas vaccination mot covid-19 oavsett alder. Exempel pa
sadan sjukdom kan vara svar lungsjukdom eller uttalad skorhet pa grund av
omfattande samsjuklighet eller flerfunktionsnedséttning. Lakarbeddmning kan
behovas for att identifiera dessa personer.

2.8.1. Genomgangen infektion

Personer som rekommenderas en dos vaccin under hdsten 2025 kan avstd vaccination om de
redan haft bekriftad covid-19 samma host.

2.8.2. Personer med nedsatt immunforsvar

Folkhilsomyndigheten har ingen generell rekommendation om vaccination mot covid-19 for
personer med nedsatt immunforsvar. Patientgruppen éar bred och behandlande lékare avgor
behovet av vaccination for dessa grupper.

De flesta personer med nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling ingér i
rekommendationen om drlig vaccination mot covid-19 infor host/vintersdsongen. En del
personer med allvarligt nedsatt immunforsvar behover téitare vaccindoser och det kan 1 vissa
fall vara lampligt att personer med allvarligt nedsatt immunforsvar foljer de
rekommendationer som géller personer dldre &n 80 &r. Vaccination behdver i manga fall goras
vid tidpunkter som passar 6vrig behandling.

Page 7 of 17



WY Region Rutin
k Gavleborg o

%

Dokumentnamn: Huvudrutin - vaccination mot covid-19 - Rutin - Smittskydd, Region Gavleborg
Dokument ID: 09-864733 Giltigt t.o.m.: 2026-08-22

Revisionsnr: 5

I enstaka fall kan behandlande ldkare anse att det finns indikation for vaccination dven av
anhdriga till personer med a allvarligt nedsatt immunforsvar.

Information om covid-19-vaccin till personer med nedsatt immunforsvar

Vaccination mot covid-19 av personer 18 ar och dldre med allvarlie immunbrist — en
vigledning

2.8.3. Vaccination utanfor reckommendation

Vaccin ir ett 1dkemedel och kan ordineras av lékare dven till personer som inte omfattas av en
rekommendation. Grupper som rekommenderas vaccin mot covid-19 prioriteras 1 forsta hand,
men vaccination utanfor rekommendation kan ske om undantrangningseffekt kan undvikas.
Lékarordination krivs utanfér rekommendation och en avgift tas ut. Se mer om avgift under
rubriken 2.18. samt l4s mer om ordinationsritt under rubriken 2.10.

2.8.4. Vaccinbrist

Vid brist pa vaccin sker prioritering av vissa grupper. Prioritering kommuniceras separat vid
eventuell bristsituation.

2.9. Samtidig vaccination

Vaccinationen mot covid-19 gér i de flesta fall att kombinera med ett eller flera andra
vaccinationer, till exempel mot influensa och pneumokocker.

Under sdsongen 2025/2026 ska gruppen 75 ar och édldre samt 65 ar och dldre med
omsorgsinsatser i mdjligaste mén dven vaccineras mot influensa vid samma tillfélle. Det &r
mdjligt att samtidigt vaccinera mot covid-19 och influensa i dessa grupper fran 14 oktober.

Se information om samvaccination (covid-19, influensa och pneumokocker) hir

2.10. Kompetens vid vaccinering

Ordinationsritt
Likare alternativt sjukskoterska med kompetens enligt socialstyrelsens forfattningar har
ansvar for ordinationen.

Bestammelser om vilken utbildning en sjukskdterska ska ha genomgatt for att vara behorig att
ordinera likemedel for vaccinationer finns i Socialstyrelsens foreskrift HSLF-FS 2018:43.
Gillande ordination for vaccination mot covid-19 finns ocksé foreskriften HSLF-FS 2020:81

Se mer information om ordination i rutinen Vaccination och ordination i MittVaccin - Platina
id 09-858664 som du finner hér under rubriken Rutin for hilso- och sjukvarden.

Vaccination
Injektionstekniken dr en viktig del 1 vaccinationsprocessen, lds om injektionsteknik pa
virdhandbokens webbplats. For anstéllda inom Region Géivleborg finns mdjlighet att
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sjalvstiandigt 6va praktiskt - besok KTC for att 6va eller kontakta KTC via
ktc@regiongavleborg.se

Ritt injektionsteknik har stor betydelse i samband med vaccination av flera skil. En korrekt
injektionsteknik sdkerstéller att vaccinet injiceras pa rétt plats som mojliggdr en effektiv
absorption av vaccinet. En felaktig injektion kan 6ka risken for biverkningar sdsom smarta,
svullnad och irritation. Rétt injektionsteknik minskar risken f6r skador som kan uppsta om
nalen traffar nerver, blodkaérl eller ben.

2.11. Regler MittVaccin

Hélsocentralerna ansvarar for schemaldggning i MittVaccin och det &r viktigt att
schemaldggningen foljer en viss grundstruktur. Anledningen &r att patienterna ska fa en jamlik
vard 1 Géavleborg och att genomforandet blir pa liknande sétt 1 vart lén.

Grunden till en god tackningsgrad i vart 1an &r att se till att tillgédngligheten ar god géllande
vaccinationsbesoken — vaccin raddar liv. Mgjlighet finns att pé ett enkelt sétt ta fram statistik
gillande foregaende sdsong pa varje enskild mottagning. Klicka pé fliken statistik 1
MittVaccin sa far du fram det du onskar for att underlitta planeringen.

De strukturella kriterierna som jag vill att ni forhéller er till i samband med schemaldggning i
MittVaccin ér dessa:
e Schemaldggningen i MittVaccin ska vara klar den 16 september
e Bokningsbara tider och drop-in gors synliga i MittVaccin den 29 september
e Samvaccination mot covid-19 och influensa startar 14 oktober. Vaccination mot
enbart influensa startar 4 november.

Vid schemaldggning ska nedan punkter foljas:
e Aldersgrins 18 &r
e Antal personer som kan boka samtidigt: 2 1 sé stor utstrackning som mojligt
e Namnge besokstyperna enligt nedan vid bokningsbara tider:
— Covid-19 och influensa (75 ar och dldre samt riskgrupper)
— Influensa (65-74 ar)
o Kommunikation géllande tider for drop-in gor ni via textrutan i drop-in fliken pa
MittVaccin.se
e Stddning ska ske i systemet nir vaccinationsperioden &r slut.

Mojlighet finns att delta pé ett utbildningstillfélle i borjan av september, information om
utbildningstillfdllet kommuniceras pa Plexus och via ménadsbrev.

Page 9 of 17


mailto:ktc@regiongavleborg.se

o
N

Region Rutin 10(17)
Gavleborg

Dokumentnamn: Huvudrutin - vaccination mot covid-19 - Rutin - Smittskydd, Region Gavleborg
Dokument ID: 09-864733 Giltigt t.o.m.: 2026-08-22

Revisionsnr: 5

2.11.1. Valkomstsruta MittVaccin

Texten 1 vilkomstrutan i MittVaccin kan hilsocentralerna sjdlva redigera. I texten ska
hélsocentralernas drop-in tider formedlas. OBS! Texen dr synlig oavsett om invanaren har valt
drop-in eller boka tid.

Anvind nedan formuleringar men anpassa texten till er planering:

”Du kan boka tid eller komma pé drop-in via flikarna pa sidan. Besok i forsta hand den
mottagning du tillhor.

Drop-in-tider

Covid-19 och influensa

For dig som &r 75 &r eller dldre eller tillhor en riskgrupp (frén 14 oktober)
- Tisdag 14/10, 21/10 och 28/10 kI 10:00-15:00

- Onsdag 15/10 k1 9:00-12:00

- Torsdag 16/10 och 23/10 k1 13:30-16:00

Endast influensa

For dig som &r 65-74 ar eller tillhor en riskgrupp (frén 4 november)
- Tisdag 4/11, 11/11 och 18/11 k1 10:00-15:00

- Onsdag 5/11 k1 9:00-12:00

- Torsdag 6/11 och 20/11 kI 13:30-16:00

Ombokning eller avbokning

G4 till fliken ”Hantera bokning” och ange din bokningskod.
Behdover du hjilp? Kontakta din mottagning direkt.

Mer information

Lis mer om riskgrupper och vaccinationerna pa 1177.se/gavleborg”

2.12. Halsodeklaration

Hélsodeklarationen 1 MittVaccin &r obligatorisk och 1 sé stor utstrackning som mdjligt fyller
patienterna sjilvstindigt i den. Hélsodeklarationen finns &ven i pappersformat men det ar
fordelaktigt att g& over till det digitala arbetsséttet i MittVaccin da innskanning 1 MittVaccin
inte dr mojlig.

Lis mer om MittVaccin pa smittskyddets webbplats.

2.13. Samtycke

Pa sirskilt boende for dldre ansvarar sjukskoterska pa boende for att sdkerstilla att det finns
samtycke till vaccinationen samt hanterar dokumentation for samtycke. Dokumentation for
samtycke sker 1 kommunens journalsystem. Samtycket kan ske genom att tillfraga den som
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ska vaccineras eller, da denne inte kan svara, genom att ringa och prata med anhorig eller god
man. Det kan behdva goras en menprovning.

Samtycke alternativt mognadsbeddmning ska inhdmtas vid vaccination av barn och ungdomar
och dokumenteras 1 MittVaccin. Lads mer om Samtycke barn 12-15 dar (platina id 09-604574)
samt Samtycke och mognadsbedomning, 16-18 dr (platina id 09-592491) som ni hittar hir
under fliken Vaccinationer 12-17 ar.

2.14. Vaccin

Vaccin mot covid-19 uppdateras infor hdstens vaccinationer. Det ér viktigt att vaccinet fran
foregaende vaccinationsperiod kasseras och de senast uppdaterade vaccinerna anvénds.

Under sdsongen 2025/2026 anvédnds anpassat vaccin for den dominerande virusvarianten.
mRNA-vaccinet Comirnaty fran Pfizer levereras till Region Givleborg infor
vaccinationsstarten.

2.14.1. Bestallning av vaccin mot covid-19

Bestillning sker via blanketten Covidvaccination — Vaccinbestdllning (platina id 09-532397),
som finns hér.
Bestéllningen skickas till lakemedel.covidvaccin@regiongavleborg.se

2.14.2. Dosering

Covid mRNA-vaccin
Vaccinbendmning | Comirnaty

Forpackning Injektionsflaska med
flera doser
Dos 0,3 ml

2.14.3. Leverans och mottagande

Covidvaccin levereras till enheterna i1 kyllddor av chaufforer frdn Logistik och Service i
Gistrikland och Hilsingland.

Det ér av yttersta vikt att vaccinleveransen tas emot nir den ankommer enheten. Chaufforen
ska ha tillgdng till telefonnummer till enheten for att kunna meddela leverans.

Mottagaren ska kvittera leveransen pé kvittenslista som chaufféren har med sig. Chaufforen
tar med sig kvittenslistan till Lakemedelsenheten.

Vid leverans ska vaccinet omedelbart packas upp och placeras i kylskap. Den tomma kylladan
lamnas direkt till chaufféren som tar den tillbaka till ldkemedelsenheten. For de hilsocentraler
dit vaktméstarna kommer dagligen kan kylladan skickas tillbaka senast ndstkommande dag.

2.14.4. Forvaring av vaccin mot covid-19

P& enheten ska vaccinerna forvaras 1 kylskdp (+2 - +8°C). Det aligger vaccinationsplatsen att
dagligen kontrollera att temperaturen i kylskapet ar inom detta intervall. Aktuell temperatur
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(inklusive min/max-temperatur sedan senaste mitningen) ska dokumenteras pd blanketten:
Ldikemedelshantering - Temperaturmdtning (platina id 09-27324)

Detaljerad information om hanteringen av Comirnaty finns i rutinen Instruktion
iordningstdllande av Comirnaty (platina id 09-792255). Rutinen hittas hér 1 fliken Rutiner
hantering av vaccin.

Vaccinflaskorna levereras i originalforpackning (kartong med 10 flaskor). Comirnaty har
begrinsad hallbarhet i kylskap. Datumet som &r tryckt pa forpackningen och pa
vaccinflaskorna avser hallbarhet i -70 grader. Varje forpackning dr uppmérkt med information
om hur ldnge vaccinet ar héllbart 1 kylskép.

Utgéangsdatumet som stér pa flaskorna staimmer alltsé inte. Vid forvaring pa enheten ska
vaccinflaskorna dérfor alltid sta kvar i forpackningen fram till dess att det ska iordningstillas
och anvindas.

2.14.5. Kassation av kvarvarande vaccin

Nir hallbarhetsdatumet pd forpackningens etikett har passetats maste eventuellt kvarvarande
vaccin kasseras.

2.14.6. Fordelning av vaccin och minimering av svinn

Under sdasongen 2025/2026 ska vaccinsvinn minimeras. Anvénd statistikfliken 1 MittVaccin
for att underldtta uppskattningen av atgangen 1 samband med bestédllning av vaccin. S6k pa
foregdende host- och vintersdsong samt covid-19 som sjukdomsskydd for att fa fram antalet
givna doser. Bestill 1 enlighet med behovet for att minimera kassation och svinn.

2.14.7. Vaccinationsavfall

Material som varit i kontakt med vaccin (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc.) ska sorteras
som cytostatika och likemedelsfororenat avfall i enlighet med ordinarie rutin.

For Region Géavleborg géller rutinen Hantering av smittforande/kliniskt avfall (platina id
07-861641) som finns hér, samt rutinen Sorteringsguide avfall (platina id 07-861539) som
finns hér.

2.14.8. Reklamation — vaccin som ej kan anvandas

Om en vaccinflaska inte kan anvidndas, exempelvis till f61jd av att suspensionen dr misstargad
eller innehéller andra partiklar, ska Likemedelsenheten kontaktas via mail:
lakemedelsenheten(@regiongavleborg.se

2.14.9. Bestallning av forbrukningsmaterial

Varje enhet ska ha eget lager av det forbrukningsmaterial som behdvs for det/de vaccin som ar
aktuella att administrera. Materialet bestélls enligt ordinarie bestillningsrutiner pa vardenhetens
egen bekostnad. Bestéllningsformuléret som anvénts tidigare ir anvénds inte ldngre. Regionens
vardenheter bestéller 1 Proceedo fran leverantoér Skyddsutrustning Covid-19. Artikelnummer
framgar nedan.
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Artikelbeskrivning Artikelnummer
Cominarty — Vaccinationskort RG10011
Sprutfat Meditainer 65(155st per fp) RG10001
Spruta luer 3komp KD-Ject 1mlgrad 0,01ml centrisk(1600st per fp RG10002
Propp infusion combipropp(100st per fp) RG10003
Plaster inj NW evercare(200st per fp) RG10004
Kanyl uppdragn KD-FINE ufilter 1,2x40mm 18G 1 1/2" trubbig (100st per férpackning) | RG10005
Kanyl inj KD-FINE Safety 0,6x25mm 23G bla(800st per forpackning) RG10006
Injektionstork sprit 70% IPA 30x30mm vikt 30x60mm utvikt (100st per fp) RG10007
Riskavfallsbox San Sac 25lit utan lock gul 601

Lock t riskavfallsbox San Sacenkel gul till 25 och 50 lit 603

For SABO giller att Likemedelsenheten skickar med sprutor och kanyler tillsammans med
vaccinet om detta anges 1 bestéillningen.

Batchetiketter skickas med vid vaccinleveranser till samtliga enheter.

2.14.10. Vad behovs?
Vaccination med Comirnaty fran Pfizer krdver nedanstdende forbrukningsmaterial

Benamning Specifikation Antal per vaccinflaska (6-7 doser)
Uppdragningskanyl 18G utan filter 1
Spruta for administrering 1ml 7
Injektionskanyl — for intramuskular inj. | 23 eller 25G 7
Etikett — batchnummer Fortryckt etikett med batchnummer 7

2.15. Utldmning av vaccindoser till SABO

Hilsocentralerna rapporterar in antal utlimnade doser till SABO och hemsjukvérden via
webbformuliret som finns hiir under fliken Vaccionation pd SABO och i hemmet. Det ligger
till grund for att ersdttning for vaccinkostnaden betalas ut till hdlsocentralen. Rapportera in en

gang per manad.

2.16. Kontraindikationer, allergi och biverkningar

2.16.1. Kontraindikationer

Vid vissa tillstdnd bor behovet av vaccination dvervégas alternativt senareldggas.
e Vid pdgdende feber eller infektionssjukdom med feber ska vaccinationen

senareldggas.

e Personer med dverkédnslighet mot nagon bestandsdel i vaccinerna bor inte vaccineras
alternativt bor noga dvervidga om vaccination ar aktuellt.
e Vid tidigare anafylaktisk reaktion avrddes vaccination mot covid-19 helt.

Mer information om kontraindikationer i samband med samvaccination finns hir under fliken
Samvaccination. (Platina id 09-871012).
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2.16.2. Overkinslighetsreaktioner

Vid vaccination krévs att det finns resurser for att forebygga overkanslighetsreaktioner samt
beredskap for att behandla 6verkénslighetsreaktioner. Detta beskrivs i Socialstyrelsens
foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 1999:26) som du kan hitta pa socialstyrelsens
webbplats.

Vid tidigare svar allergi/allergiska reaktioner ska vaccination ske pa sjukvérdsinréttning se
Riktlinje frdn Svenska Féreningen For Allergologi, SFFA dér krav pa utrustning och
beredskap relaterat till allergiorsak beskrivs.

Utsedd lidkare, bedomer allergins allvarlighetsgrad med hjélp av den utdkade
Hélsodeklarationen. Om ja pa nagon av fragorna 2-4 s skickas remiss till Infektionskliniken
enligt mall. I fylld hélsodeklaration ska bifogas med remissen.

Remissmottagare, likare pé infektionskliniken 1 Givle, bedomer indikation for vaccination
mot covid-19. Patienten bokas enligt narhetsprincipen for vaccination med
anafylaxiberedskap och tillgéng till narkos.

De personer med tidigare reaktioner men beddms att &nda kunna fa sin vaccination inom
ordinarie vaccinationsflode skall observeras 1 minst 15 minuter.

2.16.3. Anafylaktisk reaktion

Risken for anafylaktisk reaktion dr ytterst ovanlig i samband med vaccination mot covid-19.
Svara allergiska reaktioner har rapporterats hos ca 1 pa 100 000 individer som vaccineras mot
covid-19. Risken for allvarliga allergiska biverkningar vid vaccination mot Covid-19 ér
saledes 14g, men forekommer liksom vid vaccination med andra vacciner. For att sdkerstélla
ett sidkert forfarande vid vaccinationer bygger denna rutin pad SFFA:s (Svenska Féreningen
For Allergologi) riktlinjer.

Dokumentet Anafylaxi — Behandling vid allvarlig 6verkdinslighetsreaktion hos vuxna (platina
id: 09-396058) finns att ldsa hér.

2.16.4. Biverkningar

Enligt lakemedelsverket ska den som bedriver verksamhet inom hélso- och sjukvarden snarast
rapportera in misstdnkta biverkningar av likemedel. Den vaccinerade, eller ndgon nérstéende,
har ocksd mojlighet att rapportera in biverkningar till Likemedelsverket.

2.16.5. Vaccination av patienter med blodningsbenagenhet

Vaccination av patienter med 6kad blddningsbendgenhet pa grund av sjukdom eller
lakemedelsbehandling kan krédva sérskild handldggning. Vid stor blddningsrisk ska
indikationen for vaccination alltid stdllas i relation till risken for allvarlig blodning. Vid
vaccination mot covid-19 ska administration 1 forsta hand genomforas intramuskulért.

Det ar viktigt att komprimera over stickstéllet 1 cirka 10 minuter efter given injektion.
Kontrollera efter 10 minuter om svullnad eller atypisk smérta har uppstatt vid stickstéllet.
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2.16.6. Overvakning efter vaccination mot covid-19

Om behov finns av 6vervakning efter vaccinationen ska patienten overvakas minst 15
minuter. Det géller patienter som tar sin forsta vaccindos mot covid-19. Det giller dven
patienter med risk att utveckla allergi, med blodningsbenédgenhet eller har behov av
overvakning av annan anledning.

2.16.7. Behov av lugnande lakemedel vid vaccination ot covid-19

Foreligger behov av lugnande behandling i narkos for vaccination dr den allménna
instéllningen att risken inte 6verviger nyttan och ddrmed ej bor genomforas. Om personen
skall fa narkos av nagon annan anledning kan man efter 6verenskommelse med patienten
passa pa att vaccinera i samband med detta.

2.17. Registreringar

2.17.1. Registreringar i MittVaccin

Alla vaccinationer ska registreras i MittVaccin enligt regionbeslut. Se rutinen Vaccination och
ordination i MittVaccin (platina id: 09-858664). Hittas har under fliken Dokumentation och
registrering.

Information om behérighet samt manualer géllande MittVaccin finns pa Smittskyddets
webbplats.

2.18. Ekonomisk ersattning och avgift vid vaccination mot
covid-19

Hailso- och sjukvarden ersitter utféraren med 125 kr/dos. MittVaccin Journal anvinds som
underlag 1 samband med utanordningarna.

2.18.1. Avgift for ej reckommenderade grupper

Vardgivare ska ta ut en avgift for vaccinationstillfillet for ej rekommenderade grupper. Det
blir alltsa en avgift per tillfdlle oavsett om personen onskar en, tva eller tre vaccin utanfor
rekommendationen vid samma tillfdlle. Exempel:

Totalpris for patient

Vaccination mot covid-19: 250 kr
Vaccination mot influensa (standarddos): ca 300 kr
Vaccination mot covid-19 och samvaccination mot influensa: ca 300 kr

For mer exakt totalpris, se aktuella system 1 samband med debitering.

2.18.2. Kampanj riskgrupper under 75 ar

For att fa ersittning for de vaccinationer som ges till personer som ar under 75 ar registreras
vaccinationen i MittVaccin med kampanjen “Riskgrupp under 75 &r”.

Observera, utanfor Folkhdlsomyndighetens rekommendation sa debiteras invanaren och ingen
kampanj ska registreras i MittVaccin.
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2.18.3. Ovrigt om erséttningar

Om enheter samverkar kring vaccinationsarbetet sé dr det den enhet som registrerar doserna 1
MittVaccin som fér ersittningen.

2.18.4. Vaccination av person som hor till riskgrupp, folkbokfoérd i annat lan
Vaccination mot covid-19 ér kostnadsfritt for personer som rekommenderas vaccination. Det

giéller den som &r folkbokford i Gévleborg, men dven den som é&r folkbokford i ett annat lan
och som rekommenderas vaccination.

2.19. Forutsattningar dar vaccinationer genomfors

Dessa kriterier ska vara uppfyllda dér vaccinantionerna utfors:

— Utforandet ska ske pé ett sitt som forhindrar att smittspridning sker.

— Det ska finnas beredskap for hantering av eventuella allergiska reaktioner.

— Kylskép for vaccinforvaring ska finnas pa enheten. Temperaturen i kylsképet ska
kontrolleras och dokumenteras varje arbetskdag.

— Platsen, inklusive toaletter, ska vara tillgénglig for funktionshindrade och ha
tillrackligt med parkeringsplater.

— Avfallshantering enligt punkt 2.14.7. Vaccinationsavfall

2.19.1. Forutsattningar for vaccination i ordinarie boende
Utover kriterier i foregdende rubrik ska dven dessa kriterier ska vara uppfyllda i samband med
vaccination 1 ordinarie boende.
— Vid vaccination 1 hemmet deltar tva personer, det kan vara tvé sjukskoterskor
alternativt en sjukskdoterska och en underskoterska.
— Planering kring genomforanadet kan ske i samarbete mellan regionen och
kommunerna.
— Niér vaccinet transporteras ska det sdkerstillas att vaccinets kvalitet inte paverkas
negativt. Vaccinet far inte frysa si det méste skyddas mot laga temperaturer. Vid
transport av obruten flaska ska det sdkerstéllas att injektionsflaskan forvaras staende.

2.20. Kontaktuppgifter vid fragor
Smittskydd: smittskydd@regiongavleborg.se, 026-15 53 08

Maria Nordstrém, vaccinsamordnare: vaccinsamordning@regiongavleborg.se, 026-62 91 91

3. Kommunikation och implementering

Denna rutin dr underordnat det 6vergripande dokumentet Vaccinationsplan 2025 och fér inte
brytas ner pa underliggande niva utan samradd med upprittaren.

Regionens vaccinsamordnare ansvarar fOr att rutinen och tillhdrande dokument/instruktioner
nar verksamhetschefer i kommuner och hilsocentraler. Verksamhetscheferna ansvarar for att
rutinen ar kind och efterlevs av alla berorda medarbetare. Rutinen ldggs pa
samverkanswebben.
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4. Medverkande och granskare

Rutinen dr framtagen i samarbete med smittskyddsldkaren, vaccinsamordnaren och apotekare,
lakemedelsenheten.

5. Referenser

Dokumentnamn/linkar

Plats

Vaccinationer regiongavleborg.se
Vaccinationer mot covid-19 regiongavleborg.se
Influensavaccination regiongavleborg.se

Samvaccinationer covid-19 och influensa

regiongavleborg.se

Vaccination mot pneumokocker

regiongavleborg.se

Vigledning vid allvarlig immunsupprimernade behandling Folkhilsomyndigheten
1177.se — Om vaccin mot covid-19 1177.se/Gavleborg
Rekommendationer for vaccination mot covid-19 Folkhédlsomydigheten
Information om covid-19-vaccin till personer med nedsatt Folkhilsomydigheten
immunforsvar

Foreskrifter om behorighet for sjukskdterkor att ordinera likemedel Socialstyrelsen

for vaccination mot sjukdomen covid-19 (HSLE-FS 2020:81)

Behorighet for sjukskoterskor att forskriva och ordinera likemedel Socialstyrelsen
(HSLF-FS 2018:43)

Injektionsteknik — Vérdhandboken Vérdhandboken
MittVaccin Journal regiongavleborg.se
Foreskrifter och allménna rdd (SOSFS 1999:26) Socialstyrelsen
Riktlinje frén Svenska Foreningen For Allergologi, SFFA SFFA
Likemedelsverket — rapportera misstinkta biverkningar Likemedelsverket
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