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MALIGNT MELANOM/MELANOM IN SITU |
HUDEN, handlaggning, halso- och sjukvard
Region Gavleborg

Vi foljer det Nationella vardprogrammet for malignt melanom.

Juni 2016 infordes Standardiserat vardforlopp (SVF) for hudmelanom. Sedan
2021 ingér inte melanom in situ i SVF.

I Region Gévleborg startar hudkliniken SVF, oftast efter bedomning av
teledermatoskopiska bilder samt standardiserad Bildremiss fran hilsocentralen.

Se samlade dokument: Hudmelanom — Region Géavleborg

Remissforfarande:

Bildremiss till hudkliniken

Vid suspekt melanom:

e Taanamnes for fullstandigt ifyllande av Bildremissmall. Fyll i for SVF
sarskilt efterfrigad anamnes samt kryssruta for rekommendation av SVF-start.
Remiss ska dven innehalla telefonnummer till inremitterande.

e Informeras patienten om utredning enligt SVF samt suspekt diagnos och att
kallelse till annan specialistklinik kan ske for t ex operation.

e Ligg in fotografier, inkl dermatoskopiska i1 Picsara.

e Ta lampligen telefonkontakt med koordinator for SVF Melanom. Denna kan
ta fram remissen 1 PMO och be hudlidkaren bedoma samma dag utan att
invinta postgéng. Telefonnummer finns pd Bildremissen.

Hudlikare bedomer om SVF ska startas, var lesionen ska excideras och med
vilken marginal.

Sdkra invasiva melanom excideras inte inom PV.

Dysplastiska nevi, dir melanom behdver uteslutas, excideras inom PV efter
fotografering, inklusive dermatoskopisk, till Picsara. Aven melanom in situ kan
excideras inom PV utifrdn Bildremissvar fran Hudkliniken.

Till onkologkliniken, Gévle sjukhus:
Vid generell och regional metastasering.
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I de fall excision av melanocytira lesioner sker pA HC utan foregiende
Bildremiss (rekommenderas ej):

Ska fotografier, inkl dermatoskopiska, 4nd4 ldggas in 1 Picsara for eventuell
senare bedomning pd MDK (se nedan), fore excision med minst 2 mm marginal.

Om exciderande liikare pa HC misstiinker melanom ska, enligt SVF,
foljande information finnas pA PAD-remissen:
e Fragestillning: melanom?
Mairkning ”SVF” istillet for snabbsvar
Typ av preparat
Hudf6randringens lokalisation
Hudforandringens storlek, utseende (t ex farg, ulceration, krusta,
avgransning)
Klinisk resektionsmarginal
Anamnes, ange sérskilt
Hudf6riandringens utveckling over tid
Arftlighet och riskfaktorer
Annan hudsjukdom 1 omradet
Tidigare ingrepp 1 omradet
Tidigare hudcancer eller annan malignitet
e Uppgift om PicsarID
e Direktnummer till inremitterande

Multidisciplinira konferenser (MDK)

Melanom och melanom in situ anmils av patologen till MDK, dér patolog,
dermatolog, onkolog, kirurg, kontaktsjukskoterskor samt 1 forekommande fall
ONH- respektive rontgenlikare nirvarar och bedémer histologiska och
dermatoskopiska bilder for att se att allt stimmer (t ex att man inte missat snitt pa
de dermatoskopiskt vérsta delarna) och planerar fortsatt behandling/kontroll.

Om HC exciderat melanom:

e Efter skickad Bildremiss frdn HC — tas ansvaret for fortsatt vard och
kontroll dver av specialistvrden utan ytterligare remiss, efter att HC
informerat patienten.

e Utan féregdende Bildremiss — krévs remiss till specialistvarden for
utvidgad excision (+/- Sentinel Node Biopsi), samt kontroller.
Kontaktsjukskdterska tar kontakt med HC efter MDK for detta.
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Diagnosinformation till patienten efter PAD:
Aligger alltid opererande enhet.

Uppfoljning:

Melanomkontroller sker enligt nationellt vrdprogram:

Opererande klinik tar patienten pa kirurgiskt aterbesok och ansvarar for att
patienten informeras om PAD-svaret.

Via MDK bestidms var patienten ska kontrolleras. Alla melanompatienter ska
erbjudas minst ett besok pa hudkliniken for genomgang av hudkostymen och
solskyddsrad.

Patienter med spridd sjukdom kontrolleras pd onkologkliniken. De patienter med
spridd sjukdom som har ménga svarbedémda melanocytéra lesioner kontrolleras
aven pa hudkliniken.

Kontroller ska innefatta inspektion och palpation av platsen for det tidigare
melanomet och végen till regional lymfkortelstation. Palpation av sedvanliga
lymfkdrtelstationer och vid melanom 1 huvud-halsomradet av munbotten och
tunga samt inspektion av hela huden inklusive harbotten , munhala och
anogenitalia.

Canceranmilan:
Alla vérdgivare 1 behandlingsledet ansvarar for inrapportering av sin del i ledet till
Regionalt cancercentrum (RCC) Mellansverige.

Inrapporteringen av invasivt melanom sker elektroniskt via INCA for de kliniker
som har inrapportorer i INCA-systemet.

De som inte &r anslutna till INCA skickar in pappersblankett.

Blankett canceranmélan malignt melanom

Melanom in situ, inkl lentigo maligna anméls istéllet pd allmén blankett for
canceranmadlan.
Blankett canceranmailan (allmén)

Postadress:

RCC Mellansverige
Akademiska sjukhuset
751 85 Uppsala
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