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Duplex realtids PCR 
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Luftvägar. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 

Provtagning 
 

E-swabrör med flockad  provtagningspinne 
Sökord i Proceedo: E-swab  

                        
Lämpligast tas skrap från bakre svalgvägg. 
Prov kan även tas från nasopharynx, sputum, bronkialsköljvätska 
eller pleuravätska.  
 

Förvaring/transport 
 

Förvaras kylt i väntan på transport. 
Transporteras i rumstemperatur och skall då nå laboratoriet inom 
24 timmar, om detta ej är möjligt ska provet förvaras kallt. 
 

Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk mikrobiologi, Gävle sjukhus 

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt. 

Svarstid 
 

Proverna analyseras tre gånger i veckan. 

Ackrediterad 
 

Ja 

Efterbeställning 
 

Kan inte efterbeställas 

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt. 

Biobanksprov 
 

Ja 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Då patogenerna är svåra att skilja utifrån symptombild utförs 
alltid båda analyserna samtidigt från ett och samma prov. 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstanke om C. pneumoniae respektive M. pneumoniae 
infektion, långdragen övre eller nedre luftvägsinfektion, atypisk 
pneumoni. 
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Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  
 
Vid behov av kommunicering om ändringar i dokumentet utses relevanta kvalitetssamordnare 
som extra uppföljare på dokumentet. Dessa ansvarar sedan för att ändringarna kommuniceras 
inom berörda verksamhetsområden. 

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av 
medicinskt ansvarig.  

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2026-05-11 1 Nytt dokument anpassat utifrån uppdaterad dokumentstyrning, 

ersätter dok. 09-79397. Ändrar till journalsystem Cosmic och 
lägger till sökväg i Cosmic. 
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