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Vagina/Cervix/uretra, odling  
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Genital diagnostik. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 
Anamnes: 
Dessa faktorer är viktigt att få med på remissen: 

- Indikationen för provtagningen 
- Symtom 
- Är patienten gravid 
- Provtagningslokalisation 
- Patientens allmäntillstånd och underliggande sjukdomar 
- Eventuell antibiotikabehandling (avslutad, pågående eller 

planerad med preparatnamn). Finns någon 
antibiotikaallergi? 

 
Provtagning 
 

Provtagningsmaterial: 
Provtagningspinne CP480CE regular E-Swab rosa:  
Artikelnr: 201515 
Provtagningspinne CP483CE Uretra E-Swab orange:  
Artikelnr: 201514 
Provtagningspinne CP482CE nasopharynx E-Swab blå: 
Artikelnr: 201520 
 
Utförande: 
Cervix:  
Använd spekulum. För in provtagningspinnen i cervixkanalen 
och rotera. Berör ej vaginalslemhinnan så att provet 
kontamineras. Sätt ner pinnen i provtagningsröret och skruva åt 
korken. 
 
Vagina: 
Rotera pinnen mot slidväggen, 2-3 cm upp. Var noga med att 
föra isär ingången. Sätt ner pinnen i provtagningsröret och skruva 
åt korken. 
Vid GBS-screening rekommenderas att provet tas långt ner i 
vagina där GBS-förekomsten är högst 
 
Uretra:  
Gör ren uretramynningen med kompress. Tag provet genom att 
föra in pinnen 2-4 cm i uretra, rotera den försiktigt 3-5 sek. Sätt 
ner pinnen i provtagningsröret och skruva åt korken. På kvinnor 
tas prov från uretramynningen. 
 

Förvaring/transport 
 

Förvaras kylt i väntan på transport 
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Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk mikrobiologi 
Gävle sjukhus  

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 

Svarstid 
 

Slutsvar vanligen inom 2-4 vardagar.  

Ackrediterad 
 

Ja 

Efterbeställning 
 

Kan inte efterbeställas  

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 
 

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Vid dessa odlingar rapporteras förekomst av luftvägspatogener 
såsom betahemolytiska streptokocker (A, C, G), Haemophilus 
influenzae och Streptococcus pneumoniae eller annan patogen 
som kan sättas i samband med anamnesen. 
Gravida screenas alltid för förekomst av grupp B streptokocker 
(GBS). 
Relevanta fynd art- och resistensbestäms. 
 
Vid misstanke om svampinfektion ska alltid separat svampodling 
beställas. 
 
Observera att sexuellt överförda infektioner (C. trachomatis, 
N.gonorrhoeae, syfilis, Mycoplasma genitalium) och vissa 
bakterier som Mycoplasma hominis och Ureaplasma 
urealyticum inte kan detekteras vid vanlig genital odling utan 
kräver riktad diagnostik. 
 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

- vaginal flytning, eventuellt med klåda och smärtor i 
underlivet 

- screening för grupp B streptokocker (GBS) hos gravid 
inför förlossning eller vid fosterdöd 

- misstanke om endometrit 
- flytning ur uretra, eventuellt med klåda, tyngdkänsla eller 

smärta i underlivet hos män 
- misstanke om bakteriell prostatit 

 
OBS! Diagnosen bakteriell vaginos är en klinisk diagnos, varför 
värdet av odling är tveksamt och vi avråder från provtagning för 
sådana odlingar. 
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Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av 
medicinskt ansvarig. 

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-08-18 1 Nytt dokument utifrån uppdaterad dokumentstyrning, ersätter dok. 

09-797375. Ändrar till journalsystem Cosmic och lägger till 
sökväg i Cosmic.  
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