Reglon RUtl n Diarienr: Ej tillampligt 1(4)
AS Gavleborg

48

Dokument ID: 09-883409 Beslutsdatum: 2026-03-16
Revisionsnr: 4 Giltigt t.o.m.: 2027-03-16
Dokumentansvarig: Petra J Wallén Dokumentégare: Anders Rhodin

Palliativ vardplats avseende patienter inskrivna i
palliativt team - Rutin - Halso- och sjukvard Region
Gavleborg

Titel: Dokumentkategori: Omfattning:

Palliativ vardplats avseende patienter | Rutin Regiongemensam — Hélso- och
inskrivna i palliativt team sjukvard Region Gévleborg
Dokumentigare: Dokumentansvarig: Beslutsinstans:

Ordforande i palliativa radet/ Kvalitetssamordnare VO Onkologi Ordforande i palliativa radet/
Bitridande HSD Bitridande HSD
Diarienummer: Datum for oversyn:

Ej tillampligt Se giltighet t.0.m.

Page 1 of 4



o
N

Region Rutin 2(4)

Gavle borg Dokumentnamn: Palliativ vardplats avseende patienter inskrivna i palliativt team - Rutin - Halso-
och sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 09-883409 Giltigt t.o.m.: 2027-03-16

Revisionsnr: 4

Innehall
1. Syfte och omfattning ... 2
2. INNENAIL ... 2
2.1. Patientens behov av god och ndra vard.............ccccoeeiiiiiiiiennn. 2
2.2. Hantering pa akutmottagningarna...........cccccccvieiiiiiiiiiiee e 2
3. ANSVAr OCN IOIlEF ..o 3
4.  Palliativ Vardplats .........cooviiieeei e 3
4.1. Palliativa vardplatser BOIINAS ........ccccoeeiiiiiiiiiiieeceee e 3
4.2. Dokumenterad palliativ vardplats .............ccooooiiiiiieeeeeeee 3
5. Kommunikation och implementering............ccccccccoeiiiiiiiis 3
6. Medverkande och granskare .............ooouuiiiiiiiiii e 3
7. REfErENSEr ... 4
8. Senaste revideringar..........cccccoooeiiiiiieeeie e 4

1. Syfte och omfattning

Syftet med rutinen &r att sikerstilla tillgang till palliativ vardplats (tidigare bendmning
Trygghetsplats) for patienter inskrivna i Palliativt team och att tydliggora var 1 journalen det
dokumenteras. Rutinen omfattar berérda verksamheter inom Region Gavleborg samt
verksamhet som drivs pa uppdrag av regionen.

2. Innehall

Patienter inskrivna i Palliativt team som vardas i hemmet behdver i vissa situationer komma
till slutenvérd tillfélligt for behandling eller av andra skil. Detta forutsétter en 1 forvig tydlig
overenskommelse mellan patient, nérstdende och vérdgivare.

21. Patientens behov av god och néra vard

Mojligheten att fa tillgéng till palliativ vardplats pa sjukhus ndra hemmet nér behov finns ar
en modell for att patient och nérstdende skall kdnna sig trygga i hemmet. Tillgang till denna
vardform skall finnas dygnet runt for patienter inskrivna i1 Palliativt team.

2.2. Hantering pa akutmottagningarna

Patient som har blivit inskriven i palliativt team har angiven palliativ vardplats dokumenterat i
UMS vilket mojliggdr snabb hantering for att undvika langa vistelsetider pé
akutmottagningarna.

Page 2 of 4



N‘ Reglon Rutin 3(4)
A_ Gavle borg Dokumentnamn: Palliativ vardplats avseende patienter inskrivna i palliativt team - Rutin - Halso-

och sjukvard Region Gavleborg
Dokument ID: 09-883409 Giltigt t.o.m.: 2027-03-16

Revisionsnr: 4

3. Ansvar och roller

Remitterande ldkare ansvarar for att palliativ vardplats anges i remissen till Palliativa teamet.
Chef for respektive enhet ansvarar for att ha rutiner som mojliggor att patient inskriven 1
Palliativt team far komma till sin palliativa vardplats nér behov finns.

4, Palliativ vardplats

Alla patienter ska ha palliativ vardplats angiven efter inskrivning i Palliativt team. Planering
for detta ska ske 1 samband med remittering till Palliativa team och utsedd avdelning ska
anges pa remissen. Detta kan ske i samrad med patientansvarig likare inom specialistvarden
och/eller Palliativa teamet.

Remittering till palliativa teamet — Rutin — Hilso- och sjukvard Region Gévleborg

4.1. Palliativa vardplatser Bollnas

Patienter som dr boende 1 Bollnés, S6derhamn eller Ovanékers kommun har sin palliativa
vardplats i forsta hand pa vardavdelning 5 pa Bollnds sjukhus om ingen annan
overenskommelse finns. Dagtid vardagar tas kontakt med bakjouren. D4 det inte finns alla
specialiteter pd Bollnés sjukhus kan det finnas begrédnsningar i behandlingsmgjligheten och
patienten behover flyttas till rédtt vardniva. Palliativa teamet kan bista i varden.

P& helgerna finns ldkare 1 Palliativa teamet 1 telefonberedskap mellan kl. 9.00 - 15.00 pa
telefon 0650-92266.

4.2. Dokumenterad palliativ vardplats

Patientens palliativa vdrdplats skall vara dokumenterat i UMS i Cosmic under
Vérdrutinavvikelse palliativ vérd.

Detta skrivs in i samband med inskrivning i Palliativa teamet av ldkare eller sjukskdterska
utifrdn den information som angivits 1 remissen.

5. Kommunikation och implementering

Faststélld rutin publiceras pa Plexus, samverkanswebben. Tas upp i Palliativa radet.
Kvalitetssamordnare ldggs som extra uppfdljare for kommunikation och spridning inom
respektive verksamhet.

6. Medverkande och granskare

Rutinen har ursprungligen upprittats pa uppdrag av Cancerradet Gévleborg.

Dokumentet har granskats i platina av vardenhetschef Palliativ enhet, MLA Palliativ enhet,
VC VO Onkologi, VC VO Kirurgi, VC VO Intern medicin, VC Medicin/Operation Bollnis,
MLL avdelning 5 Bollnés, vardenhetschef avdelning 5 Bollnés.

| R4 Granskas av vardenhetschef Palliativ enhet.
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7. Referenser

Dokumentnamn Plats

Remittering till palliativa teamet — rutin — Hélso- och sjukvard
Region Gévleborg

8. Senaste revideringar

R2 - Liten fordndring, med fortydligande gillande hantering pa akutmottagningarna. Denna
version har granskats av vardenhetschef Palliativ enhet.

R3 — Nytt avsnitt gdllande Palliativ vardplats Bollnés sjukhus.

R4 — Under 4.1 justerat telefonnummer till lakare i beredskap. Granskare denna version dr
VEC Palliativ enhet
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