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1. Syfte och omfattning

Syftet med rutinen &r att sikerstélla tillgang till palliativ vardplats (tidigare bendmning
Trygghetsplats) for patienter inskrivna i1 Palliativt team och att tydliggdra var 1 journalen det
dokumenteras. Rutinen omfattar berérda verksamheter inom Region Gévleborg samt
verksamhet som drivs pa uppdrag av regionen.

2. Innehall

Patienter inskrivna i Palliativt team som virdas 1 hemmet behdver 1 vissa situationer komma
till slutenvérd tillfalligt for behandling eller av andra skél. Detta forutsétter en i forvég tydlig
overenskommelse mellan patient, ndrstaende och vardgivare.

2.1. Patientens behov av god och néra vard

Mojligheten att fa tillgdng till palliativ vardplats pa sjukhus nidra hemmet nér behov finns &r
en modell for att patient och nérstaende skall kidnna sig trygga i hemmet. Tillgang till denna
vérdform skall finnas dygnet runt {for patienter inskrivna i Palliativt team.

3. Ansvar och roller

Remitterande ldkare ansvarar for att palliativ vardplats anges i remissen till Palliativa teamet.
Chef for respektive enhet ansvarar for att ha rutiner som mojliggor att patient inskriven 1
Palliativt team far komma till sin palliativa vardplats nir behov finns.

4, Palliativ vardplats

Alla patienter ska ha palliativ vardplats angiven efter inskrivning 1 Palliativt team. Planering
for detta ska ske i samband med remittering till Palliativa team och utsedd avdelning ska
anges pa remissen.
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4.1. Dokumenterad palliativ vardplats

Vilken som &r patientens palliativa vardplats skall vara dokumenterat i UMS 1 Cosmic under
Vardrutinavvikelse palliativ vérd.

Detta skrivs in 1 samband med inskrivning 1 Palliativa teamet av ldkare eller sjukskoterska
utifran den information som angivits i remissen.

5. Kommunikation och implementering

Dokumentet ersitter 09-157565 Trygghetsplatser Regiongemensam rutin for Hdlso- och
sjukvdard avseende patienter inskrivna i Palliativt team.

Faststélld rutin publiceras pa Plexus, samverkanswebben. Tas upp i Palliativa radet.
Kvalitetssamordnare ldggs som extra uppfdljare for kommunikation och spridning inom
respektive verksamhet.

6. Medverkande och granskare

Rutinen har ursprungligen upprittats pa uppdrag av Cancerradet Gévleborg.

Dokumentet har granskats i platina av vardenhetschef Palliativ enhet, VC VO Onkologi, VC
VO Kirurgi, VC VO Intern medicin, VC Medicin/Operation Bollnis.

7. Referenser

Dokumentnamn Plats
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