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1. Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Hjidlpmedel for virmebehandling eller kylbehandling.
Overgripande rutin “Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Givleborg, Platina ID 09- 63297 ir
styrande.

2. Beskrivning
Hjalpmedel for varmebehandling eller kylbehandling.

04 30 06 Hjalpmedel for kylbehandling. Utrustning for att kyla ned kroppen eller en del av
kroppen for terapeutiska dndamal.

I riktlinjen asyftas forskrivning av kylvist.

2.1. Kiriterier

Kan forskrivas till patienter med uttalad virmeintolerans dér andra enklare dtgérder inte ar
tillrackliga.

2.2. Viktig information

Vid behovsbeddmningen tas stéllning till om enklare atgérder, t ex nedkylda
handledsband/nésdukar, kalla duschar och/eller kylhatt, ger tillrdcklig symtomlindring eller
om kylvést dr att foredra.

2.3. Rad i forskrivningsprocessen

2.3.1. Utprovning

Hjalpmedelskonsulent pa Hjélpmedel SAM kan, tillsammans med forskrivare bista vid
utprovning av produkt eller kontaktas om behov av alternativa modeller/storlekar uppstar.
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2.3.2. Forskrivning
Forskrivning sker via bestédllningssystemet Visma Websesam.

2.3.3. Uppfoljning
Uppf6ljning sker i enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS 2021:52)
3. Kommunikation och implementering

Dokumentet publiceras pa samverkanswebben och &r sokbart i Platina. Extra uppfoljare
ansvarar for att sprida dokumentet i sina respektive verksamheter. HVK kommunicerar ut
dokumentet till privata vardgivare med vardavtal

4. Medverkande och granskare

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan med
Hjalpmedelsgrupp. Synpunkter har inhdmtats frén fysioterapi specialistvard.
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