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Allmän aerob och anaerob odling samt mikroskopi 
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Steril provlokal. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 

Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 

Anamnes:  
- Punktatets lokalisation  
- Patientens allmäntillstånd och underliggande sjukdomar  
- Eventuell antibiotikabehandling (avslutad, pågående eller 
planerad med preparatnamn). Finns någon antibiotikaallergi? 
 
Vid misstanke om actinomykos, nocardios, brucellos eller 
tularemi ska detta alltid framgå på remissen. 
 
OBS! Önskas direktmikroskopi ska detta anges på remissen och 
provet måste skickas i ett sterilt rör/spruta. Direktmikroskopi 
utförs ej på odlingsflaskor. 
 

Provtagning 
 

Provtagningsmaterial: 
Sterilt rör med rund botten, 10 ml 
artikelnummer: 1159356 Steril spruta 
 
I första hand rekommenderas att skicka provet i ett sterilt rör men 
i de fall då provet inte ankommer till Klinisk mikrobiologi 
samma dag bör punktatet sprutas på aerob (grön kapsyl) och 
anaerob (orange kapsyl) odlingsflaska. 
Vid en provvolym under 2 ml kan en pediatrisk (gul kapsyl) 
odlingsflaska användas. 
 
Optimal provmängd:  
Sterilt rör: 10 ml 
Aeroba och anaeroba odlingsflaskor: 5 ml  
(OBS fyll ej mer än 5 ml) 
Pediatrisk odlingsflaska: 2 ml  
(OBS fyll ej mer än 2 ml) 
 
Desinfektera huden noggrant före provtagning. 
Punktera och aspirera med steril spruta. 
Spruta ner punktat i ett sterilt rör och/eller odlingsflaskor. 
Vid små provmängder kan sprutan förseglas och sändas till 
laboratoriet. 
 

Förvaring/transport 
 

Transporteras omgående till laboratoriet. 
I väntan på transport förvaras röret kylt och eventuella 
odlingsflaskor i rumstemperatur.  
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Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk mikrobiologi, Gävle sjukhus 

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 
 

Svarstid 
 

Relevanta odlingsfynd preliminär- och telefonsvaras snarast 
möjligt. Negativt slutsvar efter 10 dygn.  

Ackrediterad 
 

Ja 

Efterbeställning 
 

Kan inte efterbeställas.  

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 
 

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Alla bakteriefynd, från normalt sterila lokaler, art- och 
resistensbestäms. 
 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstänkt bakteriell infektion i normalt steril vävnad. 

Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av 
medicinskt ansvarig.  

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-09-12 1 Nytt dokument utifrån uppdaterad dokumentstyrning, ersätter dok. 

09-72524. Ändrar till journalsystem Cosmic och lägger till sökväg 
i Cosmic. Flyttar observation om direktmikroskopi önskas ska det 
anges på remissen till rubrik remiss.  
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