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Immunofluorescens, Histopatologi Hud

Remiss Bestillning via Cosmic.
Reservrutin: pappersremiss (Remiss PAD histopatologi)

Provtagning Ofixerade biopsier insdnds for immunofluorescens undersokning

Stansbiten av hud bor vara 3-4 mm stor och tas med intakt
fastsittande epidermis, ej frin bulla eller nekros. Om epidermis
lossnat, kan man ej langre bedoma basalmembranomradet och
undersdkningen ger inte representativt resultat.

Provet stoppas direkt i burk med Histoconlosning (se till att vivnaden
hamnar i I6sningen och inte fastnar pa burkens véggar) och levereras
sa fort som majligt.

OBS! Miérk burken med "Histocon".
Ta dven en stansbiopsi for vanlig histologisk undersdkning (anvinds
for jaimforelsediagnostik). Se Provtagningsanvisning Histologi

Hudbiopsi.

Forvaring/transport Preparat i Histocon ska forvaras i kylskap. Transporteras snarast till
patologlabb i kylviaska med kylklamp 1.

Skall frysas av patologlabb inom 48 timmar.

Analyserande Enheten for Klinisk patologi och cytologi

laboratorium

Referensintervall Ej tillimplig

Svarstid Upp till 20 arbetsdagar

Ackrediterad Nej

Efterbestéllning Kan inte efterbestillas

Patientinformation Ej tillampligt.

Biobanksprov Ja

Kommentarer/6vrig Viktigt att den farska huden/provet transporteras i1 kylviska och
upplysning levereras till Patologlabb sa fort som mgjligt.

Medicinsk Undersokning av hudstans med immunofluorescens gors for att

bakgrund/indikation pavisa immunglobuliner (IgG, IgA, IgM) och komplement i
hudvévnad. Inlagring av dessa proteiner i hud férekommer bland
annat vid bldsdermatoser. Vanliga indikationer for underskningen
ar pemfigus, pemfigoid och dermatitis herpetiformis.

Pemfigus Frisk hud néra fordndringen.
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Pemfigoid Frisk hud néra forandringen, dock ej frin nedre
extremiteten.

Dermatitis Frisk hud néra fordndringen.

herpetiformis

Lupus 1. IF, fran lesion som &r dldre &n en manad helst

fran icke solexponerad hud. Som alternativ,
IF fran en lesion dldre 4n en manad fran
solexponerad hud. Obs! Icke solexponerad
hud éar att foredra eftersom solexponerad hud
kan visa falskt positivt resultat.

2. Diagnostik

Lichen ruber  Fran fordndringen och/eller hud néra fordndringen.

Vasculit Bade IF och histologisk diagnostik fran en farsk (=
tidig) forandring, mindre 4n ett dygn gammal. Inte
frén ulcererat omrade.

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Géavleborg).

Vid behov av kommunicering om dndringar i dokumentet utses relevanta kvalitetssamordnare
som extra uppfoljare pa dokumentet. Dessa ansvarar sedan for att &ndringarna kommuniceras
inom berdrda verksamhetsomraden.

Medverkande och granskare

Dokumentet har granskats av metodansvarig BMA samt omradesansvarig ldkare.

Referenser
Dokument | Dokumentnamn Plats
ID
09-64503 Provtagningsanvisning Histologi Hudbiopsi - Hilso- och Platina
sjukvard Region Gévleborg

Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2026-09-08 1 Nytt dokument p.g.a. ny dokumentstyrning, ersitter dokument 09-
64507. Lagt in lénk till provtagningsanvisning for hudbiopsi under
Provtagning.
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