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1. Syfte och omfattning

Syftet med instruktionen &r att tydliggora Co-payment/medfinansiering av premiumlins vid
kataraktoperationer. Instruktionen omfattar berérda medarbetare inom VO 6gon.

2. Innehall

2.1. Premiumlins

Vanligen menas en IOL (Intra Okulédr Lins) som fungerar som progressiva glaségon — dvs. ger
skérpa bade pa langt och néra hall. Den ger mdjlighet till glasdgonfrihet och tar bort
alderssynthet.

I begreppet ingér ocksa IOL som korrigerar for astigmatism. (I Region Gavleborg dr en
astigmatism >2,5 D medicinsk indikation och bekostas av regionen. Vid ldgre grad av
astigmatism far patienten sjilv sta for kostnaden).

2.2. Co-payment

Medfinansiering eller Co-payment som det ocksa kallas betyder att Regionen star for
kostnaden for en grastarrsoperation med vanlig lins (IOL). Onskar patienten en premiumlins
far patienten sjélv std for merkostnaden for premiumlinsen.

Region Gévleborg tillater INTE Co-payment vid operationer i1 var region.

2.3. Nar kan Co-payment anvandas?

De regioner 1 Sverige som tillimpar Co-payment dr Region Stockholm, Jonkdping och
Malmo/Lund.

Niér en patient dr uppsatt pa var véntelista for en regionfinansierad grastarroperation kan de
utnyttja mojligheten till Co-payment om operationen gors i ndgon av regionerna ovan. Detta
regleras nationellt via mojligheten till valfrihetsremiss.

Var klinik skriver specialistvardsremiss for fritt vardval (uppge i remissen att den skickas enl.
Co-payment/medfinansiering) till aktuell klinik. Patienten betalar direkt mellanskillnaden till
kliniken dir operationen genomfors och regionen faktureras for en vanlig grastarrsoperation.
Patienten stér sjdlv for kostnaderna géllande resorna och ev. boende.
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2.4. Kiliniker vi kan hanvisa patienterna till:

Aleris Ogon Europakliniken - utfor grastarrsoperationer med premiumlinser genom
medfinansiering i Stockholm.

Capio Ogon - utfor grastarrsoperationer med premiumlinser genom medfinansiering i
Stockholm, Malmdé/Lund och Jonkdping.

Optalmica Stockholm - utfor grastarrsoperationer med premiumlinser genom medfinansiering
i Stockholm.

3. Kommunikation och implementering

Dokumentet dr ett normerande styrdokument och fér inte brytas ner utan samrdd med
dokumentansvarig.

Faststillt dokument skickas till alla VEC inom VO Ogon som extra uppfoljare, vilka ansvarar
for spridning och implementering till berérda medarbetare.

4. Medverkande och granskare

Granskare: Karin Hellberg Ostling Overlikare och MR Ogon Hudiksvall, Johan Rudebjer
Overldkare och MR Ogon Gévle, Jessica Modd VEC Ogon Gévle, Emma Lundberg Hedlund
VEC Ogon Hudiksvall.
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