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1. Syfte och omfattning

Syftet med denna instruktion dr beskriva rollen som hygienombud. Genom hygienombud pa
enheterna kan kompetensnivan, for personal dar hygienombud arbetar, 6ka. Med en dkad
kunskapsniva kan smittspridning forebyggas. Instruktionen omfattar alla hygienombud och
verksamhetschefer inom hélso- och sjukvérd Region Gévleborg samt Folktandvarden
Gévleborg AB.

2. Innehall

2.1. Bakgrund

Enligt Hilso- och sjukvérdslag (2017:30) | Sveriges riksdag (riksdagen.se) ska hilso- och
sjukvarden ha en god hygienisk standard. Verksamhetschef har det Gvergripande ansvaret for
detta.

2.2. Beskrivning

Hygienombudets roll &r att vara en ldnk mellan Vardhygien och verksamheterna samt att vara

en tillgang for enheten nér vardhygieniska fragor uppkommer.

Vardenhetschef tillsammans med hygienombud ansvarar for att:

e aktivt arbeta forebyggande med vardhygieniska fragor, for att forebygga vardrelaterade
infektioner och minska risken for smittspridning

e delta vid hygienrond och varje ar genomfora egenkontroll

e hygienombud deltar i mdten med Vérdhygien och formedlar information vidare till
medarbetare

e vid varje APT éterkoppla angdende det virdhygieniska arbetet de utfor pa enheten samt i
och med detta skapa forutséttningar for medarbetare att ta upp vardhygieniska fragor

e vardhygieniska rutiner dr kénda bland all personal
e kénna till Vardhygiens webbplats, hitta vardhygieniska rutiner

e observationer av basala hygienrutiner och klddregler utfors varje manad och att resultatet
aterkopplas till medarbetare

e VRI-mitningar utfors varje ménad och att resultatet dterkopplas till medarbetare
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e hygienombud ges avsatt tid for att ldsa pd och halla sig uppdaterad angdende
vardhygieniska rekommendationer och rutiner

e uppmirksamma och atgdrda vardhygiensiska problem pa enheten.

Vi har list foljande instruktion och iAr 6verens om att vi ska arbeta tillsammans efter
detta.
Hygienombudets namn:

Signatur:

Enhet/verksamhet:

Chef:

Signatur: Datum:

3. Kommunikation och implementering

Detta 6verordnade styrdokument far inte brytas ner pa underliggande niva utan samrad med
dokumentansvarig.

Kvalitetssamordnare utses som extra uppfoljare for dokumentet och ansvarar for att
dokumentet kommuniceras inom berodrda verksamhetsomraden. Verksamhetschef och

Vérdenhetschef ansvarar for att rutinen dr kiand, implementeras och tillampas.

For privata hilsocentraler skickas rutin till chefer pa varje hilsocentral som ser till att rutinen
ar kénd, implementeras och tillimpas.

4. Medverkande och granskare

Denna instruktion dr framtagen av Véardhygien.

5. Referenser

Dokumentnamn Plats

Hailso- och sjukvérdslag (2017:30) | Sveriges riksdag Rikdsagen.se
(riksdagen.se)

Viardhygien - Region Géivleborg (regiongavleborg.se) Regiongavleborg.se
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