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Provtagningsanvisning PSA fritt/total-kvot, P-
Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss frén journalsystem 1 Gévleborgs ldn
eller pappersremiss 1 Bassortiment Gévleborg
Provtagning 5 mL, Li-Heparin, gelrdr, mintgron propp
E - i
! ke 5
Kan tas kapillart
Minsta blodméngd 0,5 mL (120 puL plasma)
Prov skall tas fore eventuell prostatamanipulation eller
cystoskopi.
Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagning
Centrifugerat prov héllbart 8 timmar i rumstemperatur
5 dagar i kyl
3 ménader i frys
Frys provet om ldngre forvaring.
Frysta prover skickas fryst.
Prov fér ej aterfrysas.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin 1 Gévle
laboratorium
Referensintervall Ej tillampligt
Svarstid Dagligen helgfri méndag—fredag
Ackrediterad Ja
Efterbestéllning Kan ej efterbestéllas
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/Ovrig Ej tillampligt
upplysning
Medicinsk Diagnos och uppf6ljning efter prostatasjukdom.
bakgrund/indikation I blodet forekommer PSA dels som komplexbundet till

och dels som fr1 icke-komplexbunden form. Métning av

olika proteashdmmare, framfor allt alfal-antikymotrypsin,

fritt och totalt PSA kan anvéndas for berdkning av kvoten
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fritt/total PSA. Ett antal studier har visat att % fritt PSA
var betydligt 14gre hos patienter med prostatacancer dn hos
patienter med benign sjukdom eller normala kontroller.
Forhallandet fritt/totalt PSA har visat sig forbéttra
sensitiviteten och specificiteten hos patienter med tPSA-
virden 1 ”grazonen” pa 3—20 pg/L. Hos patienter som far
behandling, sérskilt hormonsuppressionsbehandling, kan
fritt/total PSA-kvoten inte anvéndas for att sdrskilja
prostatahyperplasi frén prostatacancer. Att kombinera
tester fran olika tillverkare for att bestimma tPSA och
fPSA kan ge felaktigt resultat eftersom tPSA-tester kan
vara standardiserade genom olika metoder eller pavisa fritt
PSA i olika grad.

Revideringar

Datum

Revisionsnr

Andring

2022-06-07

11

Ny héllbarhet i rumstemperatur.

2023-04-12

12

Kan ej efterbestillas.

2024-02-09

13

Uppdaterat titel samt analysnamn i text enligt
harmonisering av bendmning utifran rekommenderat
rapportnamn.
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