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1.  Syfte och omfattning

Syftet &r att ge vigledning/rekommendationer till enheter 1 att sdkerhetsstilla
rengdring av leksaker som anvidnds inom hélso- och sjukvérd samt tandvérd.
Rutinen omfattar all vard och omsorg 1 Region Gavleborg och Folktandvéarden i
Region Gévleborg AB.

2. Allmant

Den vanligaste smittvdgen &r indirekt kontaktsmitta och detta innebér att smittan
sker via en mellanstation. Med anledning av detta &r de hjdlpmedel och annan
utrustning som delas av patienterna en risk for smittspridning inom hélso- och
sjukvarden. Leksaker &r en slags utrustning som delas mellan olika patienter och
det dr av den anledning viktigt att leksakerna tal rengoring och desinfektion for att
forhindra smittspridning. Det &r vanligt att barn stoppar leksaker i munnen vilket
ocksé ger upphov till 6kad risk for smittspridning. All utrustning och material som
anvénds i1 varden ska ocksa ha en adekvat forvaring.

3. Ansvar och roller

Verksamhetschefen och vardenhetschefen/enhetschefen ansvarar for att rutinen ér
kind och tillimpas inom verksamheten. Klinikchefer inom Folktandvéarden
Givleborg AB ansvara for att rutinen dr kdnd och tillimpas inom verksamheten.
Medarbetare ansvarar for att folja rutinen.
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4, Beskrivning

4.1. Rengoring och desinfektion

Leksaker som anvénds inom védrden ska rengodras och desinfekteras nér den
anvints av en patient. Desinfektion ska helst ske i diskdesinfektor eller i
diskmaskin. Leksaker som inte tal virme ska rengdras med ytdesinfektion (med
tensid, rengorande effekt). Pussel, bocker mm &r exempel pa leksaker som inte
kan desinfekteras och dessa ska kastas om de inte &r hela och synligt rena samt
bytas ut regelbundet. Trasiga eller skadade leksaker som inte kan rengoras pa ett
sakert sitt ska kastas. Verksamheten ansvarar for regelbunden kontroll av detta.

4.2. Textilleksaker

Textilleksaker &r svara att rengdra och de som verksamheten tillhandahaller ska
vara personliga och tas hem av patienten efter vardtillfillet. Textilleksaker som
anviands i terapeutiskt syfte, vid exempelvis nalsdttning, har verksamheten ansvar
for att de inte fororenas under sjdlva momentet.

4.3. Forvaring av leksaker

Allt material som anvinds 1 vard och omsorg ska forvaras sé att kvalitet och
renhetsgrad bibehalls fram till anvindning. Det ska skyddas frdn onddig hantering
och hanteras med desinfekterade hiander. Ytorna och utrymmena ska ocksa héllas
rena. Material och textilier ska forvaras i separata forrad (med eller utan dorr),
aldrig pa golvet. Nedersta hyllan ska sitta sa det finns mojlighet att rengdra under
hyllan. Rutiner kring 6versyn och stddningar ska finnas for alla typer av forrad.
Ytor dér material forvaras rengors med sddan frekvens att de halls dammfria.
Rengoring av hyllor, skép och lador i forrad utférs med vatten och
rengoringsmedel. (Ytor diar material med specificerad renhetsgrad forvaras
rengors och desinfekteras med ytdesinfektion (med tensid, rengdrande effekt).
Ytorna ska da torka innan materialet stélls tillbaka pa hyllan.

Lids mer angaende forrddsplanering 1 denna rutin: Forrddsplanering och hantering
— vardhygieniska aspekter, platina id: 09-82417

5. Plan for kommunikation och implementering

For hélso- och sjukvard inom Region Givleborg utses kvalitetssamordnare till
extrauppfoljare och ansvarar for att rutinen sprids inom berérda
verksamhetsomraden. Kvalitetssamordnare informerar Verksamhetschef och
Vardenhetschef om rutinen och dessa ansvarar for att rutinen blir kénd,
implementerad och tillimpas.

Folktandvédrden Gévleborg AB har tva kvalitetssamordnare som extra uppfoljare
och dessa ansvarar for att sprida dokument inom berérda enheter. Klinikchefer pa
enheterna ansvarar for att rutinen blir kiind, implementerad och tillimpas.

For privata hédlsocentraler skickas uppdatering av rutin till Hilsovalskontorets
funktionsbrevlada (halsoval@regiongavleborg.se) och sprids darifran vidare till
chefer som ser till att rutinen blir kéind, implementerad och tillimpas.
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6. Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Vardhygien.

7. Referenser

Dokumentnamn Plats

Forradsplanering och hantering — vardhygieniska Platina

aspekter, platina id: 09-82417

Regelbunden stddning - Vardhandboken Vardhandboken
(vardhandboken.se)

Stadning av vardlokaler (SIV) (sfvh.se) Svensk Forening for Vardhygien
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