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1.  Syfte och omfattning

Rutinen beskriver handlaggningen av bevittning av namnteckning, testamente,
fullmakt, god man och forvaltare for vuxna patienter 1 Region Givleborg.
Dokumentet avser att underldtta hanteringen av fragorna for sjukskoéterskor,
lakare, socionomer/kuratorer och annan berérd personal.

Blanketter och mer information hittar ni pa samverkanswebben.

2. Allmant

Niér en person drabbas av sjukdom kan formagan att hantera sin ekonomi och
skota sina angeldgenheter komma att begriansas, eller att ett pagaende behov
uppdagas. Alla i Sverige ska ha samma ritt oavsett forméga. Den som har god
man eller forvaltare kallas huvudman. I ménga fall racker det att en person ger
behorighet i form av fullmakt till ndgon att foretrada denne avseende ett specifikt

uppdrag.
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2.1. Definitioner

2.1.1. Fullmakt

En fullmakt innebér att en person s.k. fullmaktsgivare, ger nagon,
fullmaktshavare, behorighet att foretrdda honom/henne angdende en bestdmd
aktivitet.

2.1.2. God man

Godmanskap regleras i 11 kap. 4§ fordldrabalken dér det star att godmanskap kan
beslutas om négon pé grund av sjukdom, psykisk storning, forsvagat hélsotillstand
eller liknande forhallande behover hjédlp med att bevaka sin ritt, forvalta sin
egendom eller sorja for sin person, det vill sdga, inte klarar av att tillvarata sina
intressen.

2.1.3. Forvaltare

Forvaltare regleras i 11 kap. 7§ fordldrabalken. Ett forvaltarskap dr en mycket
genomgripande atgdrd for en person och far bara tillsdttas om det inte &r
tillrackligt med god man. Om en person inte har forméga att varda sig sjalv eller
sin egendom kan en forvaltare tillsdttas. Personen mister hela eller delar av sin
rittsliga handlingsférmaga. Behovet av forvaltarskap méste styrkas med sérskilt
lakarintyg.

2.1.4. Testamente

Ett testamente &r ett juridiskt bindande dokument som en person (testatorn)
skriver for att reglera hur kvarlatenskapen ska fordelas efter dennes déd. Den som
uppréttar testamentet bestimmer innehallet. For att en person ska kunna uppritta
ett testamente maste vissa krav uppfyllas, se drvdabalken. Ett testamente som
uppréttats under paverkan av psykisk storning ér ogiltigt.

2.1.5. Nodtestamente

Om en person pa grund av sjukdom eller i en nddsituation inte har mgjlighet att
uppritta ett vanligt testamente kan personen besluta att hon/han vill ha ett
nddtestamente.

3.  Ansvar och roller

e All personal kan ge information till patient och nérstdende om
ansokningsforfarandet och bista med aktuella blanketter och intyg.

e Socionom/kurator kan bista 6vrig personal om fragor uppstar.

e Likare skriver det intyg som fordras och anmaéler i vissa fall behov av god
man eller forvaltare.
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4. Beskrivning och tillvagagangssatt
4.1. Fullmakt

Det finns inga direkta formkrav for uppréttande av en fullmakt, den kan vara bade
muntlig och skriftlig och giller tills den &terkallas. Aven om det inte finns
formella krav att fullmakten ska vara bevittnad kan motparten dnda kréva att den
ska vara bevittnad for att géilla. En fullmakt kan vara begrdnsad och bara avse en
atgard till exempel bank fullmakt, eller gélla alla dtgérder som fullmaktsgivaren
sjlv far gora. Det finns andra typer av fullmakter som inte ndmns har. Om en
person har svért att klara av att betala sina rdkningar kan det i de flesta fall 16sas
genom en skriftlig fullmakt.

Tillvigagangssitt

1. Rekommendera patient eller nérstaende att kontakta aktuell bank. Varje bank
har sin egen fullmaktsblankett. Se samverkanswebben for blankett eller
telefonnummer.

2. Om patienten inte &r i stdnd att skriva under fullmakten men ar klar och redig,
kan ldkare skriva intyg om att patienten vistas pa sjukhus och inte kan skota
sina ekonomiska angeldgenheter. Intyget bifogas fullmaktsblanketten.

Ar patienten inte i stind att forstd inneborden av fullmakten kan ansékan
om god man komma i fraga.

3. Om patienten &r gift kan ldkaren skriva ett intyg som stdder sig pa 6 kap. 4§
Aktenskapsbalken.

I dktenskapsbalken stér bland annat att om ena maken pé grund av sjukdom
eller bortavaro inte sjdlv kan skoéta sina angeldgenheter och det fattas medel
for familjens underhall, fi den andra maken i behovlig omfattning lyfta den
andra makens inkomst och kvittera ut banktillgodohavanden. Aktenskapet far
inte vara upplost eller det finns annan ex vis god man som har ritt att foretrdda
den sjuka.

4. Maken ska bifoga personbevis som styrker dktenskapet. Bestills pa
Skatteverket.

4.2. God man och forvaltare

Kommunerna i Gévleborg har var och egna rutiner fér handlaggning av
ansOkningar samt egna ansokningsblanketter. Flertalet av kommunerna har olika
ansokningsblanketter beroende pd om personen ansoker sjdlv, om anhorig ansdker
eller om tredje part ansoker.

Ansokan/anmilan om god man eller forvaltare kan goras av;
e Den som har behov av god man
e Make/make/sambo och nirmaste sliktingar
e Andra som inte dr behoriga att soka till tingsritten, exempelvis
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socialtjanst, som ar skyldiga att anméla enligt 5 kap 3§ SoF och likare,
anmaler till 6verférmyndarndmnden som provar om det finns
forutsittningar for att nimnden ska gora en ansdkan till tingsrétten.

Tillvigagangssitt
1. Kontrollera om patienten har god man eller forvaltare sedan tidigare. Om
sa dr fallet, notera det i patientens journal och kontakta vederbdrande.

2. Nar det framkommer att en patient inte kan skdta sin ekonomi eller sina
egna angelidgenheter ska en beddmning av behovet goras. Initiativet kan
komma fran patient, nédrstdende, sjukvardspersonal eller andra.

3. Giller det ekonomiska fragor, inled med att utreda om problemet gér att
ordna med andra insatser &n god man. Det &r inte ovanligt att det ror sig
om ett tillfalligt behov sdsom att betala ménadens rikningar.

4. Om patienten inte har ndgra anhoriga kan aktuella fordringségare
kontaktas for senare betalning.

5. Om behovet inte kan 16sas med fullmakt eller intyg gor en bedomning om
det &r aktuellt att ansdka/anmila om god man eller forvaltare.

6. Ar patienten inte i stdnd att skdta sina egna angeligenheter bor ansokan
om god man goras.

7. Forsdkra er om att personen forstar innebdrden av god man och kan
godkédnna densammal/e.

8. Om patienten inte forstar innebdrden av god man, pd grund av alderdom,
sjukdom et cetera, ska anhdriga godkédnna férordnandet.

9. AnsoOkan skickas antingen till 6verformyndarnimnden i kommunen, som
efter utredning ldmnar handlingarna till tingsrétten, eller direkt till
tingsratten som fattar beslut 1 samtliga drenden. Se respektive kommun.

10. Bedom alltid i forsta hand om god man ér tillrdcklig. Om god man ar
utsedd men inte dr tillracklig dtgérd ansoks om forvaltare.

I bradskande fall kan ett interimistiskt beslut om god man fattas,
vilket ska framgi av ansékan

11. Lakarintyg ska alltid bifogas om huvudmannen inte &r i stdnd att samtycka
eller vid ansokan om forvaltare. Vissa kommuner begér alltid ldkarintyg,
se respektive kommun.

Liakarintyg finns att himta pé socialstyrelsens blanketter
http://www.socialstyrelsen.se/blanketter?filters=omrade|F%c3%b6rvaltars
kap,%20godmanskap&#listing
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12. Personbevis ska bifogas ansokan. Bestélls pa skattemyndigheten.
http://www.skatteverket.se/2.18e1b10334ebe8bc80000.html

13. Kontrollera vilken kommun patienten &r folkbokford i. Se
samverkanswebben.

4.3. Testamente

Svért sjuka patienter som vérdas pa avdelning kan vilja upprétta testamente
omgaende. For att undvika fel och missforstand, kontakta en begravningsbyra vars
jurist i de flesta fall har mojlighet att med kort varsel komma till patienten pa
sjukhuset.

Téank pa att:

e Patienten ska ge sitt tillstdnd da det ar forenat med en kostnad.

e Friga dven om patienten har 6nskemal om specifik begravningsbyra.

4.4. Nodtestamente

Ett nddtestamente &r bara giltigt till dess att tre ménader passerat frdn den tidpunkt
da personen varit i stdnd att upprétta ett vanligt testamente.

Det finns tva mojligheter att besluta om sin kvarlatenskap 1 ett nodtestamente:
e personen beskriver muntligen sin vilja infor tva vittnen
e personen skriver sjdlv ner sin vilja, daterar och undertecknar det utan
vittnen, vilket kallas ett holografiskt testamente.

Se till att tva personer 6ver 18 ar och som inte édrver eller dr for néra slikt ir
med nir patienten muntligen uttrycker sin vilja

4.5. Bevittna namnteckning

En fullmakt behdver inte bevittnas enligt lag, men motparten kan kréva att den ska
vara bevittnad for att gélla. Nér det géller testamente ska det bevittnas av tva icke-
jéviga vittnen, de far inte direkt eller indirekt drva i testamentet. Bada vittnena ska
samtidigt bevittna testators underskrift, eller testators vidkdnnande av densamma.
De behover inte kdnna till testamentets innehall, men de maste veta att det ar ett
testamente. Vittnena maste vara over 15 ar, inte std med i1 testamentet eller vara
for ndra sldakt med testatorn. De ska kunna intyga att testatorn dr vid sina sinnens
fulla bruk”.

Juristerna i Region Givleborg rekommenderar att personal inte ska bevittna
namnteckning i nigot fall.
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5. Referenser

Dokumentnamn

Plats

Lag Aktenskapsbalken (1987:230) 6 kap 4§ om makars
ekonomiska forhallande

www.riksdagen.se

Lag 10 kap 1-4§ Arvdabalken (1958: 637) om testamente

och nodtestamente

www.riksdagen.se

Lag Foréldrabalk (1949:381)

www.riksdagen.se

Avtalslagen (1915:218) 2 kap 10§ om fullmakt

www.riksdagen.se

SOSFS 2005:29 10 kap, Socialstyrelsens foreskrifter om
utfirdande av intyg

www.socialstyrelsen.se

6. Plan for kommunikation och implementering

Sedvanlig kommunicering av rutinen enligt hantering i1 Platinasystemet samt

information om samlingssida pd samverkanswebben.
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