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1 Syfte och omfattning

Denna rutin anger roller och ansvar for samverkan avseende hjdlpmedels-
forskrivning vid byte av vardgivare och omfattar slutenvarden, primérvarden och
kommunerna i linet.

Rutinen r reviderad efter inférande 1 januari 2018 av Lag (2017:612) om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd, och tillkomst av ny
lansgemensam Gverenskommelse.
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Malgrupp for nya lagen ar patienter, som efter utskrivning har eller bedoms
komma att behdva insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade hilso-
och sjukvarden och/eller den regionfinansierade dppna varden.

2 Allmant

Bedomning av behov och forskrivning av hjdlpmedel ar alltid en integrerad del av
hilso- och sjukvard. I all vard ar helhetssynen pa personens behov och situation
viktig, och en god vard forutsitter att patienten/nérstdende ar delaktig i processen.
Dialog och samverkan dr en absolut forutséttning 1 forskrivningsprocessens olika
steg.

P& kommunernas korttidsenheter ska viss utrustning sdsom virdsiang med
madrass, fristdende toaférhdjning, mobil hygienstol utan tippfunktion samt
personlyft (exkl. personlyftsele) finnas tillgdnglig.

3 Ansvar och roller

3.1 Halso- och sjukvardsdirektor Region Gavieborg

Faststdllare av denna rutin och gora den kénd

3.2 Socialchef/forvaltningschef i respektive kommun

Ansvarar for att géra denna rutin kénd

3.3 Halsovalschef

Ansvarar for att géra denna rutin kind

3.4 Berorda verksamhetschefer for hdlso- och sjukvard
inom Region Gavleborg och lanets tio kommuner

Ansvarar fOr att gora denna rutin kénd och inférd pé alla berérda enheter

3.5 Berord medarbetare

Ansvar for att kdnna till och anvidnda rutinen i1 dagligt arbete
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Page 2 of 9



NV
N

%

Region Rutin
Gévle bDr‘g Dokumentnamn: Hjalpmedelsférskrivning. Samverkan vid byte av vardgivare.
Lansgemensam rutin - Halso- och sjukvard Region Gavleborg.
Dokument ID: 09-73482 Giltigt t.o.m.: 2026-04-09

Revisionsnr: 10

4 Beskrivning

4.1 Definitioner

Korttidsvistelse dr ingen boendeform utan det &r en bistdndsbeviljad
socialtjanstinsats enligt SoL (socialtjanstlagen), som tillhandahalls av kommunen.
Kommunen har HSL ansvar upp till skoterskeniva under vistelsetiden pé korttids.
Regionen har ldkaransvaret.

Forskrivare av hjdlpmedel (medicinteknisk produkt) dr en person som dr behorig
att genomfora en forskrivning.

Det dr vardgivaren som, enligt 3 kap. 2 § HSLF-FS 2021:52 utser

forskrivare och som ocksa ansvarar for att personen har den kompetens som
behovs for att utfora arbetsuppgiften.

Utskrivningsklar patient: nér hélsotillstdndet dr sddant att den behandlande
lakaren har bedomt att patienten inte ldngre behdver vard vid en enhet inom den
slutna varden.

Daglig verksamhet: LSS-insats i form av sysselséttning for personer med
funktionsnedséttning som &r 1 yrkesverksam alder, saknar forvérvsarbete och inte
ar under utbildning.

4.2 Forskrivaransvar

Forskrivaren genomfor behovsbeddmning och véljer 1dmplig dtgird och ansvarar
for att forskrivet hjdlpmedel dr adekvat till dess att ansvaret i
forskrivningsprocessen overfors till annan vardgivare, alternativt att
behandlingsperioden har slutforts och insatserna utvérderats.

Vardansvaret for en patient kan flyttas mellan olika vardansvariga, till exempel
fran sluten till ppen vard. Forskrivare ska da sdkerstilla att ansvaret dverldmnas
med tydlighet, och att patienten fér del av alla stegen 1 forskrivningsprocessen.
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4.3 Forskrivningsprocessen for hjalpmedel

Nedanstaende bild ur Socialstyrelsens publikation "Forskrivning av hjdlpmedel -

stod vid forskrivning av hjilpmedel till personer med funktionsnedséttning”
beskriver forskrivningsprocessen i stort.

Forskrivningsprocessen
Alrernativ 1 och vardansvar Alernativ 2

Sluten véard Oppen vard Shien vard Oppen ward

Crerrapportaring
—_—

Owvemmapporerng

!

¥

Inom slutenvérd utfors delar av forskrivningsprocessen, enligt alternativ 1.
Resterande delar utfors sedan efter informations- och ansvarsoverforing, av
primédrvard alternativt kommun.

Alternativ 2 &r aktuellt da patienten fortsitter sin behandling inom
specialistsjukvarden.
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4.4.2 Utskrivningsprocessen for patienter i malgruppen fér nya
lagen om samverkan

¢ Inskrivningsmeddelande (inom 24 timmar) frén slutenvard till berérda
enheter anger berdknad tidpunkt for utskrivning

e Berorda enheter som fatt inskrivningsmeddelande tar kontakt med patienten
och slutenvarden och utskrivningsplaneringen startar omgaende.
Forberedelser paborjas for en trygg och effektiv utskrivning samma dag som

patienten dr utskrivningsklar.

e Lopande utbyte om tidigare och nuvarande status pagér. Funktions- och
aktivitetsniva bedoms och uppdateras under sjukhusvistelsen.

e [ de fall patienten bedoms ha ett behov av hjdlpmedel forsta dagarna/dygnen

efter utskrivning, har slutenvérden i forsta hand forskrivaransvaret for
hjalpmedel for de priméra behoven (se 4.6.2 for innehall).

e Bedoms risker finnas i samband med forskrivningen, alternativt behov av
ovriga hjalpmedel for icke primidra behov, dr samarbetet helt nodviandigt och

Wottagande
wirdniv
Fysioterapeut/
Arbetsberapeut
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hembesok ska utforas av mottagande vardniva skyndsamt i samband med
hemgéng.

e Vard- och behandlingsansvaret i forskrivningsprocessen gér dver till
mottagaren samma dag som utskrivningen.

e Egenansvaret ska alltid beaktas i samband med bedomning av
hjilpmedelsbehov.

e Gemensamt ansvar tas sé att utskrivningsklar patient lamnar sjukhuset utan
fordrjning.

e Vid utskrivning dverfors ansvaret till mottagande enhet, som fortsétter
forskrivningsprocessen for och tillsammans med patienten.

4.5 Kommunikation och information kring hjalpmedel

Ansvar for informationsutbyte aligger samtliga parter. Tidig dialog och
informationsutbyte om status, funktions- och aktivitetsnivéa startar vid
inskrivningen. Information om nya forskrivna hjidlpmedel under sjukhusvistelsen
kommuniceras ut till mottagande vardniva. Patienten dr medaktor.

For de patienter som omfattas av nya lagstiftningen anvinds IT-stodet Lifecare
och i dessa fall ska befintliga rutiner for arbetssitt anvéndas:

e Samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd samt hantering i
Lifecare samordnad planering vid utskrivning (SPU) — Hélso- och sjukvard
Region Gévleborg samt ldnets kommuner”

e ”Samordnad Individuell Plan samt hantering i Lifecare SIP. Hilso och
sjukvérd Region Gavleborg samt ldnets kommuner.”

4.5.1 Fast vardkontakt

En fast virdkontakt ska tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet,
samordning och sakerhet. Fast virdkontakt ska utses pa verksamhetschefs ansvar.

Niér det ar aktuellt for en patient utses en fast vardkontakt. Vem det dr och dennes
kontaktuppgifter framgér i1 Lifecare och 1 befintliga vardsystem. Den fasta
vardkontakten &r patientens kontaktperson och ansvarar for patientens
samordnade planering och kan kontaktas vid behov av samordning, t ex kan det
gélla patientens hjdlpmedelsfragor.

4.6 Ansvarsfordelning - vardgivare och vardnivaer

4.6.1 Ansvarsfordelning vid sjukhusvistelse och korttidsvistelse

Under sjukhus- och korttidsvistelse stannar kostnadsansvaret for redan tidigare
forskrivna hjdlpmedel kvar hos primérvard eller kommun, medan hélso- och
sjukvérdsansvaret for patientens uppfoljning och évriga delar i
forskrivningsprocessen under vardtiden foljer med till sjukhus (region) eller
korttids (kommun).

Utskriftsdatum: 2024-03-26
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Sjukhus/korttids har under vistelsetiden ansvar for nytillkommet
hjalpmedelsbehov, bade vad géller kostnads- och behandlingsansvar enligt
forskrivningsprocessen. Vard- och behandlingsansvaret enligt forskrivnings-
processen Overfors till mottagaren samtidigt som utskrivningen. D& 6verfors dven
kostnadsansvaret for hjdlpmedlet.

Kvittering av BMB (Byte Mottagare/Betalare) ska goras i systemet webSesam.

4.6.2 Slutenvardens ansvar

Samtliga enheter inom slutenvarden ansvarar under patientens vistelse 1
slutenvérd for sdvil patientens forskrivningsprocess som for samtliga kostnader
vid forskrivning av alla individuella hjdlpmedel och dértill horande tjanster, t ex
transporter. Slutenvarden ansvarar for att tillgodose eventuella behov av
hjalpmedel under permission fran sjukhuset.

I de fall patienten bedoms ha ett behov av hjélpmedel forsta dagarna/dygnen efter
utskrivning, har slutenvarden i forsta hand forskrivaransvaret for hjalpmedel for
de priméra behoven, till sdvil ordindrt boende som sérskilt boende.

Mottagande vdrdnivé ska vara behjélplig med bedomning av hjdlpmedelsbehov
vid osdkerhet kring val av hjdlpmedel och dess funktion i hemmiljon.

Priméra behov:
e Att kunna utrdtta toalettbehov, d.v.s. med stdd av personal och/eller
eventuella hjdlpmedel (fristdende toalett, ej tiltbar mobil hygienstol).

e Atttasigioch ur sing med stod av personal och/eller hjdlpmedel (glidbréda,
uppresningsplattform, vardarbéilte; personlyft under forutséttning att
passande lyftsele provats; vardsdang under forutséttning att den dr nddvandig
for att kunna tillgodose de priméra behoven.)

e Att kunna forflytta sig inomhus (kryckképpar, rollator, betastdd, gébock,
gébord, rullstol).

Viérd- och behandlingsansvaret enligt forskrivningsprocessen overfors till
mottagaren samtidigt som utskrivningen. D4 6verfors dven kostnadsansvaret for
hjilpmedlet.

4.6.3 Kommunens ansvar

Kommunerna ansvarar for hilso- och sjukvard, inklusive hjdlpmedel inom
hemsjukvérd och sérskilda boendeformer enl. SoL (exkl. socialpsykiatrin).

Uppfoljande tidigt hembesok pé ansvar av mottagande kommunal forskrivare kan
behdvas under forsta dagarna efter utskrivning fran sjukhus for patient som ar
inskriven i kommunens hemsjukvérd.

Uppf6ljning av eventuellt forskrivna hjalpmedel fran slutenvard. Forskrivning av
ovriga hjalpmedel for icke primédra behov.

Utskriftsdatum: 2024-03-26
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4.6.4 Primarvardens ansvar

Regionen, frimst primérvarden, ansvarar for rehabiliteringsinsatser i 6ppen vard
och sérskilda boendeformer enligt LSS, 1 socialpsykiatri och i daglig verksamhet
for personer med funktionsnedsittning.

Uppfoljande tidigt hembesok pé ansvar av mottagande hélsocentrals forskrivare
under forsta dagarna efter utskrivning fran sjukhus bor prioriteras om sadant
behov kommunicerats fran slutenvarden for fortsatt forskrivningsprocess.

Uppfdljning av eventuellt forskrivna hjalpmedel fran slutenvéard. Forskrivning av
ovriga hjalpmedel for icke primédra behov.

5 Plan for implementering och uppfoljning

Rutinen publiceras pa samverkanswebben.

Lanets kommunikatorsnitverk anvdnds for kommunikations spridning rérande
denna rutin.

Respektive chef pa olika nivaer hos alla parter ansvarar for att implementera
arbetssittet som beskrivs 1 denna rutin i sin verksamhet.

Liansledning Vilfird ansvarar {or att rutinen f6ljs upp.

6 Dokumentinformation

Dokumentet dr senast (2024) reviderat av Magnus Dahl, samordnare Ledningsstod
Hilso- och sjukvérd, Region Gévleborg pd uppdrag av ldnsledning Valfird.
Synpunkter har inhdmtats frén:

e Carina Ahlmén, enhetschef Rehabenheten och MAR, Sandvikens kommun
e ldnets MAS, medicinskt ansvariga skoterskor, fran ldnets tio kommuner

e lanets MAR, medicinskt ansvariga for rehabilitering

e lanets kvalitetssamordnare for primirvarden

e Marie Bergsten, VEC, Paramedicin, Hudiksvall. Region Gévleborg

e Gabriella Savic, arbetsterapeut, Gédvle kommun.
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