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Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Hjilpmedel for virmebehandling eller
kylbehandling.

Overgripande rutin ”Hjilpmedel, Hilso- och sjukvard. Region Gévleborg, Platina ID 09-
63297 ar styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvéard/ansvar ska 1 forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade.

Ansvar och roller

Vardenhetschefer ansvar for att samtliga forskrivare inom enheten har kéinnedom
om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillimpa riktlinjen.

Beskrivning
Hjalpmedel for varmebehandling eller kylbehandling.
04 30 06 Hjilpmedel for kylbehandling

Utrustning for att kyla ned kroppen eller en del av kroppen for terapeutiska
andamal.
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I riktlinjen asyftas forskrivning av kylvast.

Kriterier

Kan forskrivas till patienter med uttalad virmeintolerans dér andra enklare
atgirder inte ar tillrdckliga.

Viktig information

Vid behovsbedomningen tas stéllning till om enklare atgarder, t ex nedkylda
handledsband/ndsdukar, kalla duschar och/eller kylhatt, ger tillracklig
symtomlindring eller om kylvést &r att foredra.

Rad i forskrivningsprocessen

Utprovning
Hjéalpmedelskonsulent pa Hjdlpmedel SAM kan, tillsammans med forskrivare

bista vid utprovning av produkt eller kontaktas om behov av alternativa
modeller/storlekar uppstar.

Forskrivning
Forskrivning sker via bestillningssystemet Websesam.

Uppfoljning

Uppf6ljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjélpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom primérvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation ldggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjédlpmedelsgrupp. Synpunkter har inhdmtats fran fysioterapeut inom
specialistvard.
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Referenser

Dokumentnamn Plats
Hjilpmedel. Halso- och sjukvard, region Gévleborg, |Platina/Samverkanswebben
Platina ID 09-63297

Samverkanswebben - Hjdalpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjdlpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben
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https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=uc1mvg6n0kJ6cLr28eXQXQ%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=uc1mvg6n0kJ6cLr28eXQXQ%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/hjalpmedel/regelverk/
https://meetings.lg.se/DocumentFile/documentFile.aspx?objectID=635932&token=ECB6B5BF8650C8E593069C578BCE615111FC7D3E62B2F807C49158FDEB27C884
https://meetings.lg.se/DocumentFile/documentFile.aspx?objectID=635940&token=75446C4520EE50AE0321CEDE6C0023ADE62F78E05AFC3C10361C3CC89C7AC442
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