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1. Syfte och omfattning

Syftet ar att Overgripande beskriva Mobila sjukvardsteamens uppdrag inom
Haélso- och sjukvarden i Region Gévleborg. Ramverket giller for alla Mobila
sjukvérdsteam och dérutdver kan lokala Idsningar och arbetssétt finnas
dokumenterade.

2. Allmant

Pé nationell och regional niva finns en sjukvardspolitisk inriktning dér varden
utvecklar sina arbetssitt, vardformer och darmed stddjer utveckling av en God och
ndra vard. I Region Gavleborgs strategi for att uppna fokusomraden 1 Néara
vardutredningen ir en av satsningarna inforande av Mobila sjukvéardsteam.

Mobila sjukvardsteam bygger pa samverkan mellan specialistvard, primérvard
och kommunal hélso- och sjukvardvard. Genom teamarbetet skapas bryggor
mellan olika vardgivare, med patientens behov som utgdngspunkt och dér insatser
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inte ska hindras av organisatoriska gransdragningar. Teamet &r en stodresurs till
befintlig vard.

3. Organisation

Mobilt sjukvérdsteam bendmns Mobil sjukvirdsenhet (+ PV-omrédet) i KiX och
kallas 1 vardagen Mobilt sjukvéirdsteam.

3.1. Ansvar

Verksamhetschef/Vardenhetschef for den offentliga priméirvarden inom det
primédrvardsomrade déir teamet &r stationerat har ansvar for verksamheten och
primdrvardsomradet ar tillika Mobilt sjukvéardsteams uppdragsomrade

Lokal samverkan med privata vardgivare/hdlsocentraler regleras i
samverkansavtal, inom ramen for Halsovalet.

Lokala 6verenskommelser om arbetssitt ska finnas med de kommuner som ingar i
det geografiska omradet dir verksamhetschef/vardenhetschef har sitt ansvar.
Samverkan med specialistvarden beskrivs i lokal rutin.

Léansovergripande styrning och ledning av mobila sjukvirdsteam sker i
verksamhetschefsgruppen for regiondrivna primérvarden.
3.2. Kompetens

Kompetensen i de Mobila sjukvéirdsteamen kan variera men baskompetens ér
lakare och sjukskoterska. Ovriga professioner, utifrdn behov kan vara
arbetsterapeut, fysioterapeut, kommunsjukskdterska, bistdndshandléggare.

De professioner och den kompetens som ingar i respektive team beskrivs i lokal
arbetsbeskrivning.

3.3. Tillganglighet

Mobila sjukvérdsteam ér tillgénglig dagtid, under vardagar.

Se dven punkt 5 Kontaktvagar.

4. Mal och malgrupp
41. Mal

Malet dr en god och patientséker vard i ordinarie boendemiljo samt
korttidsboende utifran patientens eller brukarens behov.

4.2. Malgrupp

Patienter eller brukare som sviktar 1 sitt hélsotillstdnd dér bedomning/behandling i
ordinarie boendemil;j6/ korttidsboende bedoms medfora ett mervérde for
patienten.
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4.2.1. Inklusionskriterier for ett forsta bedomningsbesok

* Patienten har svarigheter att ta sig till sin vardgivare.
» Patienten ska alltid vara >18ar
* Behov av bedomning av hilsotillstindet 1 hemmil}j6

4.2.2. Mobilt sjukvardsteams insatser

Teamets insatser bygger pa mojligheter att géra en helhetsbeddmning av
patientens situation i ordinarie boende/korttidsvistelse. Medicinska insatser som
bedoms patientsdkra att utfora 1 hemmiljo, dir formell och reell kompetens finns i
teamet, kan komma ifraga. Mobilt sjukvéirdsteamet &r dock inte skyldigt att utfora
hembesok utanfor teamets uppdragsomrade.

Insatser fran Mobilt sjukvardsteam ar punktinsatser, oftast begrinsade i tid — fran
dagar till ndgon vecka och ir ett komplement till den ordinarie sjukvarden.
Patienterna ar inte inskrivna” i Mobilt sjukvardsteam.

5. Initiera patient

5.1. Kontaktvagar

De vardgivare som kan kontakta Mobilt sjukvardsteam, tillgdnglighetstider samt
telefonnummer finns beskrivna i lokal arbetsbeskrivning.

Telefonsamtalet till Mobilt sjukvardsteam ses som en virdbegéran. I samband
med telefonsamtal accepteras eller avvisas drendet direkt, alternativt l1imnas
besked efter samrad i teamet. Patienten ska ha lamnat samtycke till att teamet kan
ta del av samtliga journaler.

6. Avsluta vardatagande

Vérdkontakter dokumenteras i patientjournal (PMO och 1 vissa fall i Melior). Nir
teamets insatser avslutas och de bedomer att fortsatta insatser eller eventuell
uppfoljning behovs tas kontakt med berdrd vardgivare per telefon.

7. Dokumentation

7.1. Varddokumentation

Vardkontakten dokumenteras i PMO. Sérskilda anteckningsmallar, méitvarde samt
labanalys finns for Mobila teamen. Diktering sker 1 MedSpeech skrivs ut av den
hélsocentral ddr patienten ir listad.

Verksamhetschefer, vid offentliga och privata hédlsocentraler, 1 primédrvarden har
genom skriftlig tillatelse godként att teamets medlemmar dokumentera i den
patientjournal dir patient ar listad.
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7.1.1. Kontakttypsregistrering
For att kunna f6lja upp Mobila sjukvardsteamens verksamhet ska sérskilt mérkta

kontakttyper anvindas. Kontakttyperna finns att vélja i PMO.
7.2. Patientadministrativ registrering

Mobilt team ska ha en egen tidbok i PMO. For att kunna
kassaregistrering/besoksregistrering ska IT ha lagt till enheten Mobila teamet som
en egen kassaenhet i PMO. Den som kassaregistrerar véljer enhet dér patienten &r
listad.

8. Patientavgift

Patientavgift debiteras likt annat hembesok i primédrvarden, dvs 200 kr. Intdkten
ska tillfalla Mobilt sjukvérdsteam.

9. Plan for kommunikation och implementering

HVK handbok, Platina, Plexus, Samverkanswebben
Respektive chef ansvarar for att rutinen blir kénd i sin organisation

10. Dokumentinformation

Dokumentet har skickats via mejl for ev. uppdatering av innehall innan det
skickats for granskning i platina for att snabba pa processen 1 platina.

11. Referenser

Dokumentnamn Plats
God och néra vard En primarvardsreform, SOU 2018:39 — Regeringen.se
Patientkontrakt- Samverkanswebben

Samordnad Individuell Plan samt hantering i Lifecare SIP - Hilso- och
sjukvard Region Géivleborg

Fast vardkontakt Hélso- och sjukvird Region Gévleborg
Likemedelsgenomgang, enkel och fordjupad samt likemedelsberittelse -
Rutin for Primédrvard 1 Region Gévleborg

Avvikelsehantering - Region Gévleborg

SBAR-SKL
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https://www.regeringen.se/49c941/contentassets/85abf6c8cfdb401ea6fbd3d17a18c98e/god-och-nara-vard--en-primarvardsreform_sou-2018_39.pdf
http://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-och-tandvard/vardprogram-rutiner/rutiner/patientkontrakt/
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=41567
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=41567
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=41590
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=41956
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=41956
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=36222
https://skl.se/halsasjukvard/patientsakerhet/sbarstruktureradkommunikation.748.html

	41ea68da-3efb-49ea-b1d3-08efc9b52bb1
	1.	Syfte och omfattning
	2.	Allmänt
	3.	Organisation
	3.1.	Ansvar
	3.2.	Kompetens
	3.3.	Tillgänglighet

	4.	Mål och målgrupp
	4.1.	Mål
	4.2.	Målgrupp
	4.2.1.	Inklusionskriterier för ett första bedömningsbesök
	4.2.2.	Mobilt sjukvårdsteams insatser


	5.	Initiera patient
	5.1.	Kontaktvägar

	6.	Avsluta vårdåtagande
	7.	Dokumentation
	7.1.	Vårddokumentation
	7.1.1.	Kontakttypsregistrering

	7.2.	Patientadministrativ registrering

	8.	Patientavgift
	9.	Plan för kommunikation och implementering
	10.	Dokumentinformation
	11.	Referenser


