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1. Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Hjdlpmedel for att bevara hud och vdvnad intakt.
Overgripande rutin ”Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Givleborg platina ID 09-63297” ér
styrande.

2. Beskrivning

2.1.1. Hjalpmedel for att bevara hud och vavnad intakt

04 33 03 Sittdynor och underldgg for att bevara hud och viavnad intakt.

I detta innefattas ” Hjélpmedel for att skydda hud och védvnad genom omférdelning av tryck
pa stjarten”

2.2. Kriterier:

Kan forskrivas till patienter med risk att utveckla trycksar eller for behandling av trycksér.
Kan forskrivas for positionering i sittande i rullstol som inte kan 16sas med enklare sittdynor.

2.3. Viktig information

Enkla forebyggande dynor ska forst ha uteslutits innan mer avancerade dynor forskrivs.
Antidecubitushjidlpmedel kan inte forskrivas endast i smértlindrande syfte.

Flera dynor kan forskrivas om behov finns till flera rullstolar. Det kan dven finnas behov av
fler Overdrag till dynan for att upprétthalla god hygien av dynan.
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2.4. Radiforskrivningsprocessen

241. Beddmning

Bedomning av eventuella sar och sérgrad skall goras innan forskrivning i enlighet med
vérdgivarens rutiner.

Antidecubitusdyna ersitter inte god omvérdnad.

Lagesandringar och att vixla mellan att sitta/ligga/rora sig ar lika viktigt som
antidecubitushjilpmedel.

2.4.2. Utprovning

Vid behov, kontakta hjdlpmedelskonsulent f6r rddgivning om produkt eller tillbehor samt vid
behov av fysisk utprovning av produkt. Tryckmétning kan utforas vid komplexa fall.

2.4.3. Uppfoljning
Uppfdljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS 2021:52)

3. Kommunikation och implementering

Dokumentet publiceras pa samverkanswebben och dr sokbart i Platina. Extra uppfoljare
ansvarar for att sprida dokumentet i sina respektive verksamheter. HVK kommunicerar ut
dokumentet till privata vardgivare med vardavtal

4. Medverkande och granskare

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan med
Hjalpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.
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