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1.  Syfte och omfattning

Syftet med denna rutin dr att beskriva hur enkel och férdjupad
lakemedelsgenomgéang samt lakemedelsberattelse skall genomforas och
dokumenteras fOr att sékerstélla en patientsiker ldkemedelsanvdndning.

Rutinen omfattar vardavdelningar och specialistmottagningar i Region Gévleborg.

2. Allmant

Liakemedelsfel 1 6vergangar mellan olika vardenheter dr en av de vanligaste
bristerna i varden. Anledningar &r ofta brister i dokumentation, kommunikation
och informationsoverforing. For att 6ka kvaliteten och sékerheten i patientens
lakemedelsbehandling ska ldkemedelsgenomgangar genomforas. Med en aktuell
lakemedelslista uppnés okad patientsidkerhet, forbéttrad delaktighet hos patienten
avseende sin behandling samt forbittrade forutsdttningar for vardpersonal att
bedoma och behandla patienten.

Enligt Socialstyrelsen dr enkel och fordjupad lakemedelsgenomgéng
arbetsmetoder som syftar till att upprétthalla en aktuell 1dkemedelslista tillgdnglig
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for patient och vardgivare samt optimera patientens likemedelsbehandling. Enkel
ladkemedelsgenomgéng bestar av att dels kartldgga patientens ldkemedel men
ocksa att lamplighetsbedoma den aktuella lakemedelslistan. Férdjupad
ladkemedelsgenomgéng bestar av att undersoka, atgdrda och forebygga
lakemedelsrelaterade problem och foregis av en enkel lidkemedelsgenomgang.

For att minska risken for fel i vardens dvergangar ska en ldkemedelsberéttelse
upprattas enligt Socialstyrelsen. Syftet r att formedla relevant information fran
slutenvard till patient, primirvard och i forekommande fall kommun.

Det ar alltid ldkarens ansvar att genomfora enkel och fordjupad
lakemedelsgenomgéng samt lakemedelsberittelse. Vissa moment kan dock enligt
Socialstyrelsen genomfGras av annan hélso- och sjukvardspersonal sasom
sjukskoterskor och kliniska farmaceuter.

3. Ansvar och roller

Verksamhetschef har det 6vergripande ansvaret for att rutinen f6ljs och for att ge
verksamheten forutsittningar att folja rutinen.

Vardenhetschef ansvarar for att denna rutin dr kiind och att arbetet med enkel och
fordjupad lakemedelsgenomgang samt ldkemedelsberittelse genomfors pa
vardavdelning/specialistmottagning.

Likare ansvarar for att enkel och fordjupad lidkemedelsgenomgang genomfors
samt dokumenteras i journal enligt rutin. Likaren ansvarar ocksa for att
lakemedelsberittelse dokumenteras i utskrivningsanteckning samt i
utskrivningsinformation till patient. Mottagande ldkare av utskrivningsanteckning
ansvarar for att eventuella ldkemedelsédndringar dokumenteras i PMO.

Sjukskoterska kan pa uppdrag av ldkare ansvara for att enskilda atgirder
genomfors, sdsom kartldggning av ldkemedelsbehandling.

Klinisk farmaceut kan vara ett stod vid enkel och férdjupad
lakemedelsgenomgang pa sjukhusens avdelningar/specialistmottagningar.

Medicinsk sekreterare ansvarar for att sitta KVA-kod i ansvarig likares namn
vid diktering.

4. Dosdelade lakemedel

Kontrollera om patient har dosdelade ldkemedel. For patient med dosdelade
lakemedel, tind ikonen for dospatient 1 patientens journal och ordinera
”Dospatient” i likemedelsmodulen som en ordinationsmall. Via ikonen kommer
man direkt till Pascal. For journalexempel, se bilaga 1.

Likemedelsidndringar som skett under vardtiden/mottagningsbesok ordineras i
Pascal. Pascal lagrar endast information om ordinationer i 15 manader, efter att
forskrivningen blivit ogiltig. Det ar darfor sirskilt viktigt att 1dkemedelsdndringar
ocksa dokumenteras i patientens journal.
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5. Beskrivning Enkel lakemedelsgenomgang

Enkel ladkemedelsgenomgéng ska genomforas vid varje vardbesok dér ordination
av lakemedel sker, samt vid andra behandlingssituationer dir det bedoms
lampligt.
Enkel lakemedelsgenomgéng syftar till att uppratthélla en aktuell lakemedelslista
tillgénglig for patient och vdrdgivare.
Vid enkel ldkemedelsgenomgéng stdms foljande av med patienten:

e Vilka likemedel patienten &r ordinerad och varfor.

e Vilka likemedel patienten verkligen anvinder. Dosering? Hanterbarhet?

e Vilka receptfria ldkemedel, kosttillskott och naturldkemedel som intas

regelbundet och vid behov.

Om patienten inte sjdlv kan 1dmna uppgifterna, bér de om mojligt inhdmtas frén
andra kallor sd som nirstdende, patientens hdlsocentral (t.ex. via PMO), Pascal,
Nationella patientdversikten (NPO) eller Forskrivningskollen.

Likaren gor, eventuellt med hjélp av forberedelse frén annan yrkeskategori, en
lamplighetsbedomning av ldkemedelslistan utifran patientens behov. Enligt
Socialstyrelsen ska foljande faktorer sirskilt beaktas: hilsotillstand, &lder, kon,
lakemedelsanvédndning, pagaende behandling och utredning, 6verkanslighet mot
lakemedel och eventuell graviditet och amning.

6. Beskrivning Fordjupad lakemedelsgenomgang

Fordjupad lakemedelsgenomgéng ska genomforas for de patienter som efter en
enkel ldkemedelsgenomgang har kvarstaende ldkemedelsrelaterade problem.

Vid fordjupad lakemedelsgenomgéng utviarderas patientens samtliga ldkemedel
med avseende pa:
- att aktuell indikation finns
- behandlingseffekt
- dosering av ldkemedlet i forhéllande till patientens fysiologiska funktioner
- biverkningar och risk for biverkningar, som stod kan PHASE-20 anvindas
- nyttan 1 forhallande till patientens ovriga ldkemedel och behandlingar
- olampliga ldkemedelsval t.ex. antikolinerga ldkemedel till dldre
- interaktioner av klinisk relevans
- hanteringsproblem t.ex. sviljsvérigheter, svarigheter att hantera
lakemedelsburk/inhalationer
- Over- eller underbehandling
- Ovriga problem

7. Beskrivning Lakemedelsberattelse

Likemedelsberittelse upprittas av ldkare och skrivs i samband med utskrivning
frén slutenvard samma dag som patienten skrivs ut. Likemedelsberittelse utgor en
del av utskrivningsinformation till patient samt epikris och ska innehalla uppgifter
om:
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e fOrdndringar i en patients ldkemedelsbehandling som har genomforts under
vardtiden samt orsaken till fordndringarna. Om inga likemedelsdndringar
har gjorts ska dven detta framga.

kvarstdende ladkemedelsrelaterade problem

behandlingstid och mal for lakemedelsbehandlingen

nér uppfoljningen av behandlingen ska goras och

vilken vérdgivare eller vardenhet som ska ansvara for uppfoljningen

Mottagande ldkare i primdrvarden har ansvaret att ldsa likemedelsberéttelsen samt
att uppdatera likemedelslistan i journalen. Nér det finns behov av fortsatt
uppfoljning ska ldkaren dven ansvara for denna.

8. Akutmottagning

8.1. Enkel ladkemedelsgenomgang

Enkel ladkemedelsgenomgéng genomfors, enligt punkt 4 och 5. Kontrollera om
patienten har dosdelade likemedel innan inskrivning i slutenvarden.

Patientens aktuella likemedel (inklusive de ldkemedel som sétts ut vid
inskrivning) samt informationskélla, dokumenteras i inskrivningsanteckningen
under sokord “Aktuella ldkemedel”. Om éndringar gors i 1dkemedelsbehandlingen
dokumenteras det under sokord ”bedomning och dtgdrd”.

Dokumentera enkel likemedelsgenomgéng s att sekreterare kan sitta KVA-kod
XVO015. Se Bilaga 2 for dokumentationsexempel.

Vid hemgéng frn akuten uppdateras vid behov “Aktuella ordinationer” i
journalen samt ordinationerna i Pascal for patient med dosdelade likemedel.
Patienten erhéller en utskriven ldkemedelslista samt recept pa eventuella nyinsatta
lakemedel, med indikation angiven for samtliga ordinerade ldkemedel. Om
dospatient, skriv istéllet ut ”forteckning recept” fran Pascal och l&dmna till patient.

Om det efter inskrivning pa akuten kvarstér oklarheter kring patientens aktuella
lakemedel, dokumenteras det i journalen for uppfoljning pd virdavdelning.

9.  Vardavdelning

9.1. Enkel lakemedelsgenomgang

Om det efter inskrivning pa akuten kvarstar oklarheter kring patientens aktuella
lakemedel, slutfors enkel lakemedelsgenomgéng pa vardavdelning inom 24
timmar frdn inskrivningen. Lakemedelsdndringar och informationskélla
dokumenteras under aktivitet ”Ldikemedelsgenomgdang enkel” .

Se bilaga 3 f6r exempel pa dokumentation av enkel ldkemedelsgenomgéng pa
vardavdelning.

Vid direktinskrivning pa vardavdelning genomfors enkel ldkemedelsgenomgéng,
enligt punkt 4 och 5. Patientens aktuella ldkemedel (inklusive de ldkemedel som
satts ut vid inskrivning) samt informationskélla dokumenteras i
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inskrivningsanteckningen under sokord “Aktuella likemedel”. Om andringar gors
1 ldkemedelsbehandlingen dokumenteras det under sokord ”bedémning och
dtgdrd”. Dokumentera att det har gjorts en enkel ldkemedelsgenomgang sa att
sekreterare kan sitta KVA-kod XVO015.

9.2. Lakemedelsforandring under vardtid

Likemedelsindring, orsak och eventuell planering ska dokumenteras under
aktivitet "Daganteckning”.

I ldkemedelsmodulen, bldmarkera nyinsatta 1dkemedel genom att bocka i rutan
nyinsatt och ange aktuell indikation i1 ”Ordinationsorsak”. Observera att nyinsatta
lakemedel ska fortsétta vara blamarkerade vid flytt mellan vardenheter - det géller
aven vid overflyttning mellan olika sjukhus.

9.3. Fordjupad lakemedelsgenomgang

Fordjupad lakemedelsgenomgéng kan vid behov genomforas eller paborjas enligt
punkt 6. I de fall dér allt inte gar att atgérda under vardtiden har patientansvarig
lakare ansvaret att remittera patienten vidare for fortsatt fordjupad
lakemedelsgenomgéing hos annan vérdenhet.

Fordjupad ldkemedelsgenomgéng ska dokumenteras under aktivitet
” Likemedelsgenomgadng fordjupad” och ska innehalla:
- ldkemedelséndringar och orsak
- mal med likemedelsbehandling
- ndr uppfoljning av fordjupad ldkemedelsgenomgang ska ske samt vilken
vardgivare eller vardenhet som ska ansvara for uppf6ljning.

Efter fordjupad lakemedelsgenomgang uppdateras “Aktuella ordinationer” samt
ordinationerna i Pascal for patient med dosdelade likemedel.

Dokumentera att det har gjorts en fordjupad likemedelsgenomgéing sa att
sekreterare kan sitta KVA-kod XV016.

9.4. Utskrivning fran vardavdelning

I utskrivningsanteckningen dokumenteras aktuell ldkemedelsbehandling under
sokord “Aktuella likemedel .

I journalen uppdateras “Aktuella ordinationer” samt ordinationerna i Pascal for
patient med dosdelade ldkemedel.

Sékerstill att patienten har ladkemedel for tre manader (bade nyinsatta och tidigare
lakemedel som patienten statt pd) vid utskrivning frén sjukhus och skriv recept pa
det patienten saknar, i enlighet med rutinen Likemedelshantering - obruten
lakemedelsbehandling vid in- och utskrivning fran sjukhus. Denna rutin tydliggor
aven hur patienter med dosdelade ldkemedel ska hanteras vid utskrivning.

Likemedelsberittelse upprittas enligt punkt 7 under sdkord
”Léikemedelsberdittelse ” 1 utskrivningsanteckningen.
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Patienten erhéller vid utskrivning Utskrivningsinformation till patient”
innehéllande ldkemedelsberittelse (skrivet pa ett lattforstaeligt sprak for patienten
och eventuell anhorig). Patienten erhaller ocksa en utskriven likemedelslista, med
indikation angiven for samtliga ordinerade lakemedel. Om dospatient, skriv
istéllet ut ”forteckning recept” fran Pascal och ldmna till patient.

Sékerstill att utskrivningsanteckning skickas till nésta vardgivare t.ex. priméarvard
och kommun.

Dokumentera lakemedelsberittelse sa att sekreterare kan sitta KVA-kod XV017.

10. Besok pa specialistmottagning

10.1. Enkel lakemedelsgenomgang

Enkel ladkemedelsgenomgéng genomfors, enligt punkt 4 och 5. Patientens aktuella
lakemedel (inklusive de lakemedel som sétts ut under besoket) samt
informationskélla, dokumenteras under s6kord “Aktuell medicinering” i
mottagningsanteckningen. Vid téta besok pa samma vardenhet kan enkel
lakemedelsgenomgang, enligt punkt 4 och 5, géras med hdnvisning till anteckning
om likemedelslista med killa och datum. Ett exempel pé anteckning under sékord
"Aktuell medicinering”: "Enkel likemedelsgenomgéing gjord tillsammans med
patienten. Aktuell likemedelslista, se anteckning 22-08-02".

Likemedelslistan ska dokumenteras minst en gdng per ar och vardenhet.

Nér det bedoms relevant bor hela ldkemedelslistan dokumenteras igen vid
lakemedelsidndringar.

Med kallelsen till mottagningsbesok kan formuléret Lakemedelslista infor
vardbesok eller Hilsodeklaration skickas, sa att patienten kan fylla i innan
besoket.

Likemedelsdndringar och orsak dokumenteras under sokord “Bedomning och
dtgdrd”. Om inga fordndringar gjorts dokumenteras dven detta. I journalen
uppdateras “Aktuella ordinationer” och recept skickas pa nyinsatta ldkemedel.
Ordinationerna i Pascal uppdateras for patient med dosdelade lakemedel.

Patienten informeras om eventuella lakemedelsidndringar samt erhaller en
utskriven ldkemedelslista ifran aktuella ordinationer, med indikation angiven for
samtliga ordinerade ldkemedel. Om dospatient, skriv istillet ut ”forteckning
recept” fran Pascal och ldmna till patient.

Dokumentera att det har gjorts en enkel ldkemedelsgenomgéng, si att sekreterare
kan sitta KVA-kod XV015.

10.2. Fordjupad lakemedelsgenomgang
Fordjupad likemedelsgenomgang genomfors enligt punkt 6.
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Med kallelse till patient kan formuléret PHASE-20 skickas, for patienten att fylla i
innan mottagningsbesok.

Fordjupad lakemedelsgenomgang ska dokumenteras under aktivitet
”Likemedelsgenomgadng fordjupad” och ska innehalla:
- lakemedelsdndringar och orsak
- mal med likemedelsbehandling
- nér uppfoljning av fordjupad ldkemedelsgenomgéng ska ske samt vilken
vardgivare eller vardenhet som ska ansvara for uppfoljning

Efter fordjupad lakemedelsgenomgang uppdateras “Aktuella ordinationer” samt
ordinationerna i Pascal for patient med dosdelade likemedel.

Patienten ska fa:
- information om de atgérder som vidtagits och orsak till atgiarder
- information om maélen for ldkemedelsbehandlingen
- en uppdaterad likemedelslista innehallande aktuella indikationer for
samtliga ordinerade ldkemedel. Om dospatient, skriv istéllet ut
”forteckning recept” fran Pascal och ldmna till patient.

Dokumentera att det har gjorts en fordjupad ldkemedelsgenomgang sa att
sekreterare kan sitta KVA-kod XV016.

11. KVA-kod

Liakare dokumenterar/dikterar nedanstaende aktiviteter/sokord. Medicinsk
sekreterare registrerar KVA-kod.

Aktivitet KVA-kod
Enkel likemedelsgenomgéng XVO015
Fordjupad ldkemedelsgenomgang XV016
Likemedelsberittelse XV017
Utskrivningsinformation, innehallande QV006*
lakemedelsberittelse

*Denna KVA-kod anvinds d4 det saknas nationell kod fér Utskrivningsinformation innehallande
lakemedelsberittelse. Beskrivning av koden QV006: Information/undervisning om medicinering.
Information och undervisning om anvéndning av lakemedel inklusive dvervakning av dess effekter.

12. Dokumentinformation

Uppriittare
Detta dokument &r framtaget av ladkemedelsenheten tillsammans med enheten for
Patientsékerhet och Vardkvalitet samt likemedelskommittén.

Synpunkter
Vid fragor rorande rutinen, kontakta lakemedelsenheten@regiongavleborg.se
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13. Stoddokument

Dokumentnamn Plats
Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad HSLF-FS 2017:37
om ordination och hantering av ldkemedel 1 hélso
och sjukvarden

Likemedelslista infor vardbesok Likemedelslista infor
vardbesok

Haélsodeklaration infor operation eller undersékning | Hilsodeklaration

PHASE-20 PHASE-20

Finns pa olika sprék.
Rutin som tydliggor vilka regler som géller vid in- | Likemedelshantering -

och utskrivning fran sjukhus for att patienterna utan | obruten

avbrott ska ha tillging till ordinerade ldkemedel lakemedelsbehandling vid in-
och utskrivning fran sjukhus
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Ga'\fle bDr‘g Dokumentnamn: Lakemedelsgenomgang, enkel och férdjupad samt lakemedelsberattelse -
Vardavdelning och specialistmottagning Region Gavleborg
Dokument ID: 09-72219 Giltigt t.o.m.: 2025-12-15
Revisionsnr: 11
Bilaga 1
Dokumentation i Melior for patient med dosdelade ldkemedel.
Patientadm Lil:r{e;nedel Remisser/Svar Awdelning Rapporter WVisa Lénkar Hjdlp
Avdelning  Utdelning ~ 46 &r KIRAak1Lakare
- Infusionsr
Injektioner
(B Historikgversikt
LSS
Vardenk E——
i 5 Lskemedelsinteraktion 1 @ ' O &
1707 Arkivhandling
Matvirden B Joumalmapp 19 711102-0025 Hansson, Patricia = X
17-04-2 )
17-02-1 Watskebalans . vardenhet
:Il é:gg:; Lakemedelsverkanslighet :Storu Tt
16-04- 17-07-18 Owersikt
15+ Tand/slack ikon for dospatient 1
15-02-02 17-04-20-17-05-12 Awvdelning 42 (42) I Joumal
15-01-28 - 15-02-04 Awvdelning 42 (42) 17-02-15-17-04-05 Awdelning 42 (42) =
17-02-14-17-02-15 Awvdelning 42 (42) Remisser
16-05-25-16-06-17 Awdelning 42 (42)
16-04-29- 16-05-12 Avdelning 42 {42) S
15-02-24- 16-04-25 Awdelning 42 {42)
15-02-02 Avdelning 42 (42) = Aktuella ord.
15-01-28- 15-02-04 Awdelning 42 (42) = Lakemedel
Lab.ord.
Lablist
[ EDI-Remiss
- Yiul
@ Lakemedelsordination
Ordinationsorsak Dosering: (st) Infhastighet Adrsatt: Utsattningsorsak: Anvisning:

|Forskrlv via Pascal

pm - enl ard

OBS! Detta ar en DOS-patient.
Lakemedelsandringar vid

haxdos Skapa utd frén firsta adm  Schema: |dag D utskrivhing méste dven ske i
stichygn systemet Pascal
Veva 185 [CIhyinsat Kom. |
T T Fall [Oidnerade kemedel 160614 | 160615 | 160516 | 160617 | 160615 | 160619 | 160620 | 160621 160622 160823
St -LE- L
DOS-patient LOK Lkkir

psbryt

Utskriftsdatum: 2023-12-08
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k Gév[e bgrg Dokumentnamn: Lakemedelsgenomgang, enkel och fordjupad samt lakemedelsberattelse -
Vardavdelning och specialistmottagning Region Gavleborg

Dokument ID: 09-72219 Giltigt t.o.m.: 2025-12-15

Revisionsnr: 11

Bilaga 2
Dokumentation av enkel Likemedelsgenomgéang vid inskrivning pé akuten.
Informationskilla och likemedel anges under sokord ”Aktuella Iikemedel”.

ostadig 1 sifande fran och med 1 marse. Ingen pagaende nfekfion. Ingen br
| Aktuella Iskemedel Enligt Melior, det stammer vid genomgang med patienten och hustrun:
Trombyl 75 mg, 1x 1.

Felodipin 5 mg, 1x 1.

Candersartan 4 mg, 1x 1.

Simvastatin 40 mg, x 1 tablett till natten,

B Pl lomn befndn oot Ll dal allae leani dal

Intagningsorsak Stroke.

Arftlighet Fader med hjartinfarkt vid 60 ars aldem.

Socialt Inkommer med sin make samt dotter. Sparsamt med alkohol och inga droger

Anamnes Hypertoni och ledsmartor

Aktuelit Sedan en vecka fillbaka noterat att delar av TV-n forsvann fran synfaltet. Till oc
symtomen ska ha gatt Gver. Riker inte. Negerar nagra centrala brastsmartor, in

Aktuella likemedel Stams av med PMO och patienten

Amiodipin tabl 5 mg, 121,
Enalapril tabl 10 mg, 1x1,
Brufen Retard depottabl 800 mg, 1x1,

Vid oklarheter gillande patientens lakemedel ska detta dokumenteras sé att
personalen pa avdelningen kan fortsitta arbetet med enkel ldkemedelsgenomgang.

Bilaga 3
Niér enkel ldkemedelsgenomgéing genomforts pd avdelning anvinds aktivitet
”Likemedelsgenomgang enkel”.

Likemedelsgenomging enkel Eniigt HC
- Alendronat 70 mg per vecka
- Betnovat, Emovat
- Calcichew 500/800 1x1
- Baklofen 10 mg 1+1+2

- Furix 40 mg vb
- Alvedon 500 mg vb

Utskriftsdatum: 2023-12-08
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