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1. Syfte och omfattning

Detta dokument beskriver mérkning av in- och utfartsvégar (katetrar, sonder,
dranage mm) for att forhindra risken for forvixling. Rutinen géller alla hélso- och
sjukvardsverksamheter inom Region Gévleborg samt privata vardgivare med
landstingsavtal.

Mirkningen skall dven forbéttra skotseln av in- och utfartsvagar och kan
dédrigenom minska riskerna for Vardrelaterande infektioner, VRI.

2. Allmant

Patientsékerhetslagen (SFS 2010:659) syftar till att framja hog patientsékerhet
inom hilso- och sjukvérd. Patientsékerhet beskrivs 1 lagen som ett skydd for
patienten mot vardskada vilket innebér lidande, kroppslig eller psykisk skada eller
sjukdom samt dodsfall som hade kunnat undvikas om adekvata atgirder hade
vidtagits. Manga relativt enkla atgérder kan 6ka patientsékerheten hogst avsevirt
nér det géller médrkning av patientens in- och utfarter.

Rutinen utgar till storsta del fran Vardhandboken med komplettering av lokala
anvisningar. Se Vardhandboken Mirkning av in- och utfartsvigar Oversikt

Nir patienten har flera in- och utfarter finns det en stor risk for forvaxling. Om
man ger ldkemedel, infusioner eller sondniring i fel in- eller utfartsviag kan det fa
allvarliga konsekvenser. For att undvika forvédxling och darmed 6ka
patientsdkerheten dr det viktigt att katetrar, sonder och drinage mm. mérks tydligt.
Det bor framga vilken typ av slang det ar, for vilket @andamal, ndr den dr omlagd
och vem som é&r ansvarig. Anvénd inte forkortning av kateterns namn da det 1 sig
ar en risk for forvéxling.

Utskriftsdatum: 2021-09-17
Page 1 of 6


http://www.vardhandboken.se/Texter/Markning-av-in--och-utfartsvagar/Oversikt/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Markning-av-in--och-utfartsvagar/Oversikt/

Region Rutin 2(6)

N GaVlEborg Dokumentnamn: Markning av in- och utfartsvagar. Halso- och sjukvard, Region Gavleborg

48

Dokument ID: 09-38388 Giltigt t.o.m.: 2025-10-17

Revisionsnr: 4

Férgkodning kan innebéra 6kad forvixlingsrisk om patienten forflyttas till ett
omrade dir man anviander andra fargkoder. Eftersom det inte finns en
standardiserad fargkod 1 landet for olika in- respektive utfartsvig, bor vita
etiketter med svart text anvindas (Vardhandboken).

3. Ansvar och roller

31 Verksamhetschef

Ansvarar for att det finns rutiner for hur mérkning ska gé till samt att
kommunicera denna rutin inom sitt verksamhetsomrade.

3.2 Vardenhetschefer

Ansvarar for att kommunicera samt implementera rutinen, men dven for
tilldimpning och uppfdljning.

3.3 Hélso- och sjukvardspersonal

Den hélso- och sjukvérdspersonal som sitter in- respektive utfarten har ansvar for
att markning sker. Sjdlva mirkningen kan utforas av annan person, som t.ex.
assisterar vid inldggning. Nir ny mérkning krévs under anviandningstid utfors den
av ansvarig sjukskoterska eller ldkare.

4. Beskrivning

41 Markning

e Vit etikett med svart text
e Undvik forkortningar

e Vissa katetrar och sonder har flera anslutningar. Det dr dé extra viktigt med
noggrann mérkning av varje anslutning. Méarkningen bor ske sa nira
anslutningen som mojligt.

¢ Infusionsslangar som kan kopplas till olika infarter mérks i den distala delen
av slangen. Detta for att ge uppmarksamhet och skapa ytterligare en barriar for
att forhindra att ladkemedel administreras i fel infart.

e Specifik enteral/oral spruta dr ofta markt av tillverkaren. Om inte forméarkt
spruta anvinds ska sprutan forses med etikett "sond". Andra tillbehor som kan
behdva anvédndas ska ocksd mérkas. Annan viktig information dokumenteras 1
patientjournalen, till exempel omldggning och daglig inspektion av
insticksstélle och infart.

e Drinage skall numreras.

e Datum och signatur.

Bestéllning av etiketter gors 1 Inkdpssystemet Proceedo, se beskrivning:
Likemedelsforsorjning - Bestéillning av etiketter, pasar och narkotikajournaler.
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Sok pa “etikett” foljt av en del av infartsbendmningen: ex. etikett central, etikett
perifer, etikett dialys. Observera att forkortningar, ex PVK, ska ej anvinds.

4.2 Markning med foljande text

e Central venkateter

e PICC-line

e Subkutan venport

e (entral dialys kateter

e Artirkateter

e Epiduralkateter

e Intratekalkateter

e Pleurakateter

e Nefropyelostomikateter (KAD skall inte méarkas)
e Drénage (Dréanage 1, Dridnage 2 osv.)
e QGastrostomi/Peg

e Sond

e Sondspruta. (Markning ska dven innefatta ex. sondmatningsspruta som bor
forses med en etikett).

e Perifer venkateter. (Om inte forldngningsslang anvinds: applicera etikett pa
forbandet med datum, tid och signatur. Ténk pé att inte skriva direkt pa
plasten pa forbandet).

e Langtids PVK
e Tenchoff kateter

e Trakeal Kuff

Infusionsslangar som kan kopplas till olika infarter mérks i den distala delen av
slangen. Detta for att ge uppmarksamhet och skapa ytterligare en barriér for att
forhindra att lakemedel administreras i fel infart.

Bilder pa hur mérkning bor ske finns 1 Vardhandboken.

Nedan ytterligare forslag pa mirkning:
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Sond och sondspruta

Central venkateter
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Epiduralkateter

4.3 Dokumentation i patientjournal

Dokumentation skall utforas i patientens journal vid inséttandet av respektive
infartsvdg. Har skall det tydligt framga: typ av kateter, ldge, datum/tid for
omléggning av insticksstélle; ev. avsteg fran rutin i samband med omléggning,
insticksstéllets utseende, ev. komplikationer, atgarder, samt resultat. Hir bor dven
subjektiva besvar hos patienten dokumenteras.

Eventuella avvikelser fran rutinen skall registreras i patientens journal, samt
avvikelserapporteras till aktuell vardenhetschef.

5. Dokumentinformation

Denna rutin har uppdaterats i samarbete med bl.a.

John Milstam, chefldkare Division Operation,

Jessica Eriksson, apotekare, Enheten for klinisk vardutveckling

Eva Reidemar, Sjukskoterska/utbildare, Enheten for klinisk vardutveckling
Birgitta Dahlgren, kvalitetssamordnare, VO Anestesi

Goran Mossberg, driftchef, VO Anestesi

Elin Enfalt, driftchef, VO Anestesi

Margareta Berger, samordnare dvergripande kliniska rutiner, Region Géivleborg
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