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1.  Syfte och omfattning

Denna rutin ar en dvergripande beskrivning som dver verordnar dvriga aktorers
egna rutiner. Aktdrers egna rutiner gillande IHMH hindelser skall
Overensstimma med denna rutin.

2.

Allmant

IHMH - Internationella Hot mot Ménniskors Hélsa.

Det internationella hilsoreglementet (IHR 2005) tillhandahéller en 6vergripande
rattslig ram som definierar ldnders réttigheter och skyldigheter vid hantering av
folkhélsohdndelser och nddsituationer som har potential att korsa grinser.

3.

Ansvar och roller

Smittskyddslidkaren dr en myndighet och tjinsteman med operativt ansvar. I varje
region i Sverige ska det finnas en smittskyddslékare. Smittskyddsverksamheten
leds av smittskyddsldkaren. Smittskyddslidkaren har ett samlat ansvar for
smittskyddsarbetet enligt Smittskyddslagen (2004:168) 1 kap. 9 §.
Smittskyddslidkaren ska planera, organisera och leda smittskyddet och verka for
effektivitet, samordning och likformighet.

Tydlig, kvalitetssidkrad och regelbunden information och kommunikation &r
nddvindig for att sdvil beslutsfattare som allménhet ska kunna agera optimalt. En
stor utmaning bestér i att selektera och formedla nddvindig och tillracklig
information till berérda intressenter. Det dr darfor av storsta betydelse att en
strukturerad kommunikationsorganisation etableras tidigt i inledningen av en kris,
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att intressenter identifieras liksom kontaktvagar till dessa, att kontaktuppgifter till
berorda beslutsfattare uppdateras och listas och att ansvaret for hur information
ska formedlas klargors. Exempel pé regionala aktorer se punkt 4.3.

4. Beskrivning

Det internationella hédlsoreglementet (IHR 2005) dr ett legalt bindande ramverk
for 194 ldnder. Det omfattar spridningen av smittsamma sjukdomar, biologiska,
kemiska och radionuklerdra &mnen bdde nationellt och internationellt.

Vad bor man ténka pé for att avgdra om en héndelse kan misstdnkas utgora ett
internationellt hot mot ménniskors hédlsa? Foljande fragestillningar kan tjina som
stod:

— Arinverkan pa ménniskors hilsa allvarlig?

— Ar hiindelsen ovanlig eller ovintad?

— Finns det en betydande risk for internationell spridning?

— Finns det en betydande risk eller behov av restriktioner inom

internationellt resande och handel?

4.1. IHR Karantansjukdomar

Kommunikation (internt och externt) samt samverkan nationellt,
sjukvardsregionalt och regionalt dr av stor betydelse. I en hiandelse av
karantdanssjukdomar ska vissa specifika sjukdomar alltid rapporteras till
| Folkhédlsomyndigheten enligt IHR (Internationella hélsoreglementet).
e sars

e smittkoppor
e polio
pest
kolera

gula febern
ménsklig influensa orsakad av ny subtyp

virala hemorragiska febrar (dock inte sorkfeber)
West Nile-feber

Mer information om smittsamma sjukdomar och matforgiftning, se Smittskydds
sida Sjukdomsinformation A-O

Smittskyddslidkaren kan med stod av kap 5. Smittskyddslag (2004:168) besluta att
den som kan antas ha varit utsatt for smitta av samhallsfarlig sjukdom ska hallas i
karantdn om det behovs for att forhindra spridning. Smittskyddsldkaren ansvarar
for samordningen av smittskyddet vid karantanshamnen.

Las mer om underrittelseskyldighet pa Folkhdlsomyndighetens sida.
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4.2. Karantanshamnar

Karantdnshamnar och -flygplatser utses av Socialstyrelsen och ska bl a ha
foljande kapacitet:
— kunna gora diagnoser och ge snabb bedomning av och vard till sjuka
resenarer
— kunna transportera sjuka resenérer till en ldmplig sjukvardsinrittning
— mojlighet till hdlsokontroll av bade ankommande och avresande resenérer
— avskilda lokaler for undersokning och om nddviandigt karantdn av savél
minniskor som djur
— utbildad personal for inspektion av fartyget eller flygplanet
— plan for att vidta atgarder mot vektorer och reservoarer

Karantanshamnar Karantinsflygplatser
Givle Goteborg-Landvetter
Goteborg Jonkoping
Helsingborg Malmo-Sturup

Lulea Stockholm-Arlanda
Malmo Umea

Stockholm

Sundsvall

Umed

Smittskyddsldkaren i respektive region med karantinshamn eller
karantdnsflygplats ansvarar enbart for samordningen av smittskyddet vid dessa.

Information om hélsotillstind ombord pa fartyg och flygplan ska ldmnas till
Tullverket eller Kustbevakningen ifall:
— det finns anledning att anta att ett smittimne eller andra &mnen som kan
utgora ett internationellt hot mot ménniskors hélsa finns ombord
— fartyget eller flygplanet kommer frén ett omrade som har forklarats
drabbat av ett internationellt hot mot méanniskor hélsa och ankomsten sker
inom inkubationstiden
— det ombord pa fartyget finns en person som har drabbats av ett
internationellt hot mot ménniskors héilsa under sédan tid att
inkubationstiden for en smittsam sjukdom inte har gatt ut vid fartygets
ankomst till hamnen

4.3. Ansvar och roller vid hantering av smittsamma IHMH
fall i Gavle hamn
Givle hamn

Dirigerar fartyget
Ordnar med lokaler
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TiB Region Givleborg
Ar initial kontaktfunktion for Region Gévleborg.
Samordnar i samverkan med Smittskyddsldkare Region Gavleborgs insats.

Smittskyddslikaren
Har det 6vergripande ansvaret for hiandelsen.
Kontaktar och informerar Folkhdlsomyndigheten

Primiirvirden

Planeras skota personundersokning dagtid med utgéngspunkt fran hilsocentralen
Stromsbro

Planeras skota personundersokning jourtid med hjélp av distriktsldkare i
beredskap

Kommer att fa stod i hanteringen av Smittskyddslékare och Infektionsbakjour,
Gaévle sjukhus

Infektion vid Gévle sjukhus
Stottar sjukvardsinsatsen och tar emot patienter i behov av slutenvard.
Bistar med ldkare (bakjour).

Givle kommun, siikerhetsavdelning och tillsynsmyndighet
Bedomer desinfektion av objekt och eventuell skadedjursbekdmpning.
Bedomer eventuellt smittsamt avfall fran fartyget

Meddelar andra berérda myndigheter, vid behov. Ex. Socialstyrelsen
Bedomer tillsammans med berdrda aktorer vidare handldggning

Lansstyrelsen
Har 6vergripande samordningsansvar for inblandade aktorer (verksamma 1

Gévleborgs lan).
Lansveterinér hanterar fragor om eventuella djur som dr smittsamma 1 samrad
med Jordbruksverket

Distriktsveterinir
Hanterar eventuellt smittsamma djur

Kustbevakningen och Tullverket
Kontaktar myndigheterna i land och kan ha kontakt med utléndskt fartyg och
fartygskapten innan och nér det angor svensk hamn

Polisen och Grinspolisen
Kontaktar myndigheterna i land och stdttar myndigheterna i arbetet med smittsam
IHMH.
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Gavle kommun

| (sdkerhetschef)

Raddningstjansten

Larmplan vid misstankt smittsam IHMH = Biologisk

Larmplanen beskriver hur kontakt med respektive aktor sker. Kommunikation och
forfarande inom respektive aktor beskrivs i egna rutiner.

Lansveterindr och
Distriktsveteringr

Gavle kommun
(kommunikatar)

Gavle hamn
|| Kustbevakningen,
Tullverket
Polisen,
Granspolisen
— Lansstyrelsen
TIB Region | Primarvarden
Gavleborg
Falkhalso- | | Gavle sjukhus
myndigheten (infektionskliniken)

1. Kontakta Smiddskyddslikare

e Kontorstid: telefon 026-15 53 09 eller 070-349 19 79

Vid misstanke om att ett fartyg bér pa en smittsam infektionssjukdom som
kan utgora ett IHMH.

e Jourtid via TiB Region Géavleborg telefon 026-12 28 00 (SOS alarm)

e Om det drojer med kontakt och fartyget strax ska in i Gdvle hamn ska

Tjansteman 1 beredskap (TiB) Gévle Hamn (tfn: 026-17 88 66) informeras

om att smittskyddsldkaren ska bedoma om IHMH foreligger.

e Informationen till smittskyddsldkaren ska innehélla:

Last

Namn pa fartyg och kapten

Hur kontakt kan tas med kapten
Rederi och agent och deras telefonnummer
Avresehamn och besokta hamnar med tidsuppgifter
Antal personer och eventuellt djur ombord

Berdknad ankomst till Gavle
Orsak till misstanke om IHMH
Antal personer med symtom
Om kapten kan uppvisa nddvindiga certifikat
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2. Om smittskyddsldkaren beddmer att misstanke om smittsam IHMH
kvarstar kontaktar denne:

e TiB Gévle hamn (tfn: 026-17 88 66)
e TiB vid Region Gévleborg (tfn: 026-12 28 00)
e TiB Folkhdlsomyndigheten

3. TiB Gévle hamn foljer egen rutin (Rutin for karantinshamn)
4. TiB Region Gévleborg kontaktar
e TiB Léansstyrelsen via SOS Alarm
e Gévle sjukhus Infektion (tfn vxlI: 026-15 40 00)
e Primérvarden:
o Kontorstid: Strémsbro HC via VIP-nummer

o Jourtid: Primérvardsberedskapslékare (tfn vxl: 026-15 40 00) samt
Verksamhetschef primarvarden Gavle (070-201 02 33)

4.5. Tilltrade till Gavle hamn och dess fartyg

Observera att Givle Hamn ér ett skyddsobjekt, vilket innebér att alla personer
som Onskar tilltrdde till omradet skall anmaila detta till TiB Gévle hamn.
Foranmalan skall innehalla for,- och efternamn samt mobilnummer. Kod for
inpassering skickas sedan till mobilnummer. Féranméilan 6verlamnas till
portvakten i Givle hamn.

Foranmadlan sker for Region Gévleborg/Smittskydd av TiB Region Géavleborg.
Endast ambulanser med blaljus beviljas tilltrdde utan féranmailan.

For tilltrade till fartyg krévs separat foranmélan med for- och efternamn. Denna
skickas till TiB Gévle hamn.

4.6. Handlaggning vid bekraftad IHMH
1. Gévle hamn styr fartyget till adekvat forutbestimd kaj.

2. Smittskyddsldkaren organiserar tillsammans med regionens TiB
beddmning av personerna pa fartyget.

3. Gévle hamn ordnar med undersokningslokal f6r personer.

4. Lénsveterindren eller distriktsveterindren organiserar eventuell
undersokning av djur.

5. Gévle hamn ordnar med undersokningslokal for eventuella djur.

6. Smittskyddsldkaren beslutar om atgard efter undersdkning av personer
medan veterindr/jordbruksverket beslutar om dtgird vad géller djur.
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4.7. Skydd mot smitta IHMH

Skyddet bestar av tva delar:
1. Skyddsutrustning
2. Basala hygienregler

1. Skyddstrustning
Skyddsutrustning som Smittskydd tillhandahéller till tva personer vid Gévle
Hamn:

e Handskar

e Skyddsrock

e Stinkskydd: Visir eller skyddsglasgon

e Andningsskydd: FFP3 med eller utan ventil (exempelvis 3M)

e Munskydd av enklare art

Vid olika smittsamma sjukdomar kravs olika skyddsutrustning.

Vid misstanke om ebola eller viral hemorrhagisk feber (=VHF) ska enbart
personal som tridnat anvdndning av sdrskild skyddsutrustning ha kontakt inom 1
meter med person som beddms kunna vara smittsam.

Se www.regiongavleborg.se/smittskydd under rubriken A-O
sjukdomsinformation, vilj E och Ebola eller V for Viral hemorrhagisk feber.

Smittskyddslékare eller infektionsbakjour rekommenderar vilken
skyddsutrustning som dr adekvat vid varje tillfélle.

Smittskydd Region Gavleborg har ovan ndimnda skyddsutrustning for tva personer
av normal storlek, cirka 75 kg, for Gdvle Hamns rdkning. Utrustningen finns
placerad i Givle hamn fran och med 21 maj 2024. Om Géavle hamn 6nskar
skyddsutrustning i andra storlekar eller till fler personer far Gévle hamn
inforskaffa detta.

Varje myndighet har i sitt arbetsgivaransvar att ge sina anstédllda adekvat
skyddsutrustning. Myndigheter som kustbevakningen, polisen, tullverket,
lansstyrelsen och Giavle kommun fér tillhandahalla skyddsutrustning till egen
personal.

2. Basala hygienregler
Noggrann tvitt av hinder med tval och vatten samt torrtorkning med
pappershandduk efterfoljt av handsprit dr det viktigaste.

5. Plan for kommunikation och implementering

Smittskyddslékaren ansvarar for att denna rutin kommuniceras till samtliga
berdrda aktorer.
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6. Dokumentinformation

Detta dokument dr framtaget och faststéllt av Shah Jalal, smittskyddsldkare samt
granskat av Christian Ehrenborg, infektionsldkare, Jonas Petrusson, beredskaps-
samordnare och Hans Karstrom, chef hamntrafikkontoret.

7. Referenser

Dokumentnamn Plats
Internationella hilsoreglementet (IHR 2005) who.int

Kapacitet vid karantdnshamnar och karantdnsflygplater | folkhalsomydigheten.se
- vigledning utifran det internationella hélsoreglementet

Smittskyddslagen (2004:168) riksdagen.se
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