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1 Syfte och omfattning

| Genomforandeplan for virala hemorragiska febrar (VHF, t ex ebola) géller for
Region Givleborg. Det syftar ocksa till att personer med misstinkt VHF
handléggs pa ett patientsikert sétt och att smittrisk minimeras och att medarbetare
inte utsdtts for onodiga risker.
Genomforandeplanen utgar frin faststilld handlingsplan for ebola och andra
virala hemorragiska febrar - handlingsprogram med rekommendationer, och
forutsitter att den foljs fullt ut.

2 Allmant

For att minimera hanteringen kring patient med misstankt ebola eller andra virala
hemorragiska febrar bor antalet medarbetare som deltar 1 virden minimeras
eftersom riskerna dkar bade for smittspridning och insjuknande om alla inom
hilso- och sjukvarden ska involveras.

Utskriftsdatum: 2024-09-20
Page 1 of 4



\V Region Handlingsplan 24)
A_ G éVlEbDI’g Dokumentnamn: Virala hemorragiska febrar (t ex ebola) regiongemensam genomférandeplan -
Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 03-121508 Giltigt t.o.m.: 2025-10-03

Revisionsnr: 5

3 Ansvar och roller

3.1 Verksamhetschef - VC och avdelningschef

Gor riskbeddmning och avgdr informationsinsatser och utbildningsinsatser som
verksamheten dr 1 behov av med stdd fran smittskydd, vardhygien och enligt
géllande AFS Smittrisker (2018:4)

3.2 Vardenhetschef - VEC

Ansvarar for att genomforandeplanen dr kind och tillimpas av berérda. VEC
ansvarar for att utbildningsinsats genomfors enligt verksamhetschefens beslut.

4 Beskrivning

Vid all form av hantering kring VHF-febrar ska kontakt tas snarast med
infektionsbakjour, smittskydd och vardhygien.

4.1 Utbildning

4.1.1 For medarbetare dar VC beslutat om fullstandigt utbildning
e VEC ansvarar for genomforande.

e Kort teoretisk utbildning om ebola och andra virala hemorragiska febrar:
symtom, omhéndertagande och behandling.

e For att korrekt information ska tillhandahéllas hianvisas allt till smittskydds
webbsida om ebola och andra virala hemorragiska febrar.

e Utbildning och genomfdrande av pé- och avkladning av PPE (personal
protective equipment)

e Efter utford utbildning ska medarbetarna kontinuerligt 6va pa- och avkladning
av PPE.

4.1.2 For medarbetare dar VC beslutat om teoretisk information
e VEC ansvarar for genomforande.
e  Webbinformation fran smittskyddets och virdhygiens webbsidor.

e For att korrekt information ska tillhandahallas hénvisas allt till smittskydds
webbsida om ebola och andra virala hemorragiska febrar.

e Arligen ska personalen uppdatera sig genom att léisa igenom instruktionerna
for pa- och avkldadning av PPE.
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4.2 Vard av patient med misstankt VHF

e Patienten ska snarast transporteras till utsett rum pa avd. 120 infektion Gévle
sjukhus efter kontakt med infektionsbakjour.

e Intensivvardskrdvande patient:

Anestesienheten ska tillsammans med infektion forbereda utsett rum pa avd.
120 for att varden av patienten ska ske pa infektionsavdelningen.

e Anestesienheten ska utse intensivvardsjukskdterskor och ldkare som kan
paborja varden pa infektion 1 samarbete med infektion.

4.3 Handlaggning av misstankt VHF

4.3.1 Specialistvard

De specialiteter som bor utse medarbetare att hantera varden ar 1 forsta hand
infektion, intensivvarden, akutmottagningarna och ambulansen.

Dessa enheter bor utse och utbilda tillrdckligt mdnga medarbetare sa att man kan
hantera en svart sjuk patient 1 24 timmar. Denna personalgrupp fér kallas in om
missténkt fall upptécks. Vid behov av ldngre vardtid &n 24 timmar och VHF inte
kunnat uteslutas ska transport ske till hogisoleringsenhet i1 Link6ping eller
Huddinge.

4.3.2 Diagnostik

All form av hantering av prover och diagnostik ska minimeras. Prover far ej
skickas till kemlabb eller klinisk mikrobiologi, utan enbart patientnéra prover pa
sal kan analyseras (och apparaterna som anvinds kasseras ifall VHF bekriftas).
Prov ska sa snart som mojligt skickas till Folkhidlsomyndigheten for att bekréfta
eller utesluta VHF, efter kontakt med deras Klinisk mikbrobiolog i beredskap.

Om undersokningar som t.ex. rontgen inte kan vénta pga. patientens tillstind ska
undersokningen ske pé avd. 120 infektion.

4.3.3 Primarvard
Foljer faststilld handlingsplan som finns pé smittskyddets webbsida.

4.3.4 Lokalvard

Lokalvard ska ske av sérskild utbildad, personal. Vardhygien avgor vilka som har
godkind kompetens.

4.3.5 Sakerhet

Sékerhetsavdelningen ansvarar for att rum som patient med misstankt ebola har
vistats 1 kan plomberas. For att ingen av misstag ska gé in 1 plomberat rum ska
ocksa en skylt séttas upp som tas fram av sidkerhetsavdelningen i syfte att
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sdkerstilla att ingen gér in av misstag. Enheten ansvarar for att rummet lases och
att skylt sétts upp.

4.3.6 Serviceenheten
Ska fa adekvat information om skyddsatgérder.

4.3.7 Miljo

Det 6vergripande ansvaret for rutiner och fragor inom omradet milj6 har
regionens miljochef. Hantering av bl.a. avfall och transport av riskafall ingér i
arbetet. Rutiner upprittas som ér kopplade till smittskydds handlingsplan.

4.3.8 FM avdelning

Ska inspektera identifierade rum pa akutmottagningarna och infektion, dir patient
med missténkt ebola kan vardas, sa att de &r 1 sd gott skicka att vi kan minimera
riskerna att ev. dtgiirder behdver vidtas under vardtillfillet. Galler t.ex. dversyn
av syrgas, toalett, armatur etc.

4.3.9 KTC
Stodjer utbildningen.

5 Plan for kommunikation och implementering

Denna rutin kommuniceras genom verksamhetsutvecklare, kvalitetssamordnare
och genom nyheter inom respektive division/forvaltning samt péd Plexus.
Kvalitetssamordnare eller motsvarande ansvarar for att vidarebefordra
informationen om rutinens innehéll och fordandringar till respektive chefer inom
organisationen.

6 Dokumentinformation

Genomforandeplanen ar framtagen 1 samarbete med:
Shah Jalal, smittskyddsldkare

Dokumentet dr granskat av:
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Shah Jalal, smittskyddslidkare
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