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Lakemedelshantering - ordination enligt generelit
direktiv — Anafylaxi vid vaccination i hemmet

Nedanstaende ordinationer enligt generella direktiv avser ldkemedel som kan behova
anvindas vid anafylaxi i enlighet med rutinen:

Anafylaxi - Behandling vid allvarlig 6verkénslighetsreaktion hos vuxna - Rutin - Hélso- och
sjukvard Region Gévleborg

I de fall diir ansvarig sjukskoterska ir osiiker angiende den medicinska bedomningen

eller riktigheten i den tiinkta medicineringen skall likare kontaktas innan atgérd vidtas.

Nedanstaende ordinationer enligt generella direktiv dr en rekommendation fran
lakemedelskommittén. For att dokumentet ska gélla som ordinationsunderlag for
sjukskoterskor vid nedan ndmnda arbetsplats ska det faststdllas av medicinsk radgivare pé
hélsocentralen.

Likemedel for anafylaxiberedskap tillhandahdlles av den som tillhandahaller vaccin.
Hiamtas samtidigt som vaccinet himtas. Lékemedlen dterlimnas om de ej anvénts.

Arbetsplats for detta dokument géller:

Faststillt av ldkare (namn och datum):

Ansvarig ldkares hilsocentral:

Page 2 of 3

2(3)


https://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=884798
https://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=884798

x

Region
Gavleborg

Instruktion 3(3)

Dokumentnamn: Lakemedelshantering - ordination enligt generellt direktiv - Anafylaxi vid
vaccination i hemmet - Instruktion - Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 09-974626 Giltigt t.o.m.: 2027-10-26

Revisionsnr: 1

Anafylaxi Vuxen

Vid anafylaxi — larma ambulans!

Adrenalin &r det viktigaste ldkemedlet. Ges tidigt och intramuskulért i laret.
Antihistamin ges nér patienten ar stabiliserad.

Rutinmissig behandling med steroider vid akut anafylaxi rekommenderas inte.
Hastig uppresning av patienter med anafylaxi kan leda till livshotande blodtrycksfall.

Likemedel Likemedels- | Administrationssitt | Ordinerad dos Maxdos per Kontraindikation
Styrka form dygn Kommentar
Intervall mellan
doser
0,3-0,5 ml
(0,3-0,5 mg) Kan upprepas
Adrenalin D Intramuskulért i pprepa OBS! Sink sidngens
Injektion . . med 5-10 min N
Img/ml laret (Om autoinjektor | . huvudénda och hoj
intervall .
ges dos 300 fotdndan.
mikrogram)
" '
Desloratadin | Munsonder- Ges har - Larma ambulans!
- . 4 tabletter (OBS, | patienten &r
= Caredin 2,5 | fallande Peroralt i, -
hogre dos) stabiliserad
mg tablett
Anafylaxi?

Bedémning enligt Airway Breathing Circulation Disability Exposure

Anamnes

Snabbt insittande respiratoriska o /e cirkulatoriska symtom

Hudsymtom tex klada, urtikaria, lippsvullnad

Avbryt exponering om mojligt Overvaka
Kroppsposition baserat pa symtom: Allminullstand
Friimst respiratoriskt: uppesittande med héjda ben Syresittning
Frimst kardiovaskulirt: iggande plant med héjda ben Blodtryck

Ge adrenalin intramuskulirt
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