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 Påvisning av toxingen 
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Feces. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 

Provtagning 
 

Faecesburk med sked 
> 2 mL färsk och lös* avföring. Fyll röret till 1/3.  
Den kliniska relevansen av att analysera faeces i fast form är 
tveksam.  
* Provet ska forma sig efter provtagningskärlets väggar. 
Konsistens Typ 5-7 enligt ”Bristol Stool Chart” analyseras.  
 

Förvaring/transport 
 

Prov bör transporteras och förvaras kylt i 2-8˚C och är då hållbart 
upp till 2 dygn. 
Provet skickas snarast till laboratoriet. 
 

Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk Mikrobiologi 
Gävle sjukhus 

Referensintervall 
 

Påvisat / Ej påvisat 

Svarstid 
 

Analysen utförs alla dagar. 
 

Ackrediterad 
 

Ja 
 

Efterbeställning 
 

Kan efterbeställas inom 2 dygn. 

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt  

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Ej tillämpligt 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstanke om diarré orsakad av C. difficile, t.ex. 
antibiotika-associerad diarré/kolit eller pseudomembranös kolit. 
 
Dubbel- och trippelprov samt kontrollprov är ej indicerat. 
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Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig. Även granskad av 
medicinskt ansvarig. 

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-11-03 1 Nytt dokument anpassat utifrån uppdaterad dokumentstyrning. 

Ersätter dok. 09-79583. Ändrat journalsystem och lagt till sökväg i 
Cosmic. 
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