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Kontakta Smittskydd 
Kontakta alltid Smittskydd Gävleborg vid misstanke om akut hepatit A. 
 
Postexpositionsprofylax ska ges snarast och senast 2 veckor efter smittotillfället.  
Profylax utgörs antingen av Hepatit A vaccin eller av gammaglobulin. 
 
Profylax ges till personer som varit utsatta för smitta: 
• Hushållskontakter. 
• Partner. 
• Förskolekontakter. 
• Andra som kan ha smittats vid tex. mathantering. 

 

Hepatit A-vaccin kan ges som postexpositionsprofylax till 
• Personer från 1 – 40 års ålder som varit utsatta för smitta. 

(Vaccin är ofta att föredra då gamma-globulin kan vara svårt att få fram.) 
 

Gammaglobulin ges som postexpositionsprofylax till   
• Barn yngre än 1 år. 
• Vuxna > 40 år 
• Gravida. 
• Personer i alla åldrar  

o med kronisk leversjukdom 
o med nedsatt immunförsvar  

• Kan ges i alla åldrar om hepatit A vaccin inte finns tillgängligt. 
 
Vid immunbrist exempelvis vid behandling med TNF alfa hämmare ska 
gammaglobulin övervägas då vaccin ej har tillräcklig effekt. 
Profylaxen är kostnadsfri för patienten enligt smittskyddslagen.  
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Diskussion om vem som tar vaccinkostnaden får inte försena handläggningen. Ta 
upp frågan med tjänstgörande smittskyddsläkare. 
 
Personer som vaccineras får dock själva bekosta påfyllnadsdos, som bör ges efter 
6–12 månader. Två doser krävs för ett långvarigt skydd mot hepatit A. 
 

Registrerade Hepatit A vaccin  
Havrix® för barn och  
Avaxim® för vuxna är de vaccin som är upphandlade i Region Gävleborg 

 
Twinrix® (vaccin mot hepatit A+B) innehåller inte tillräcklig mängd inaktiverat 
hepatit A virus och kan därför inte användas som postexpositionsprofylax. 
 
Däremot om man tidigare fått två eller fler doser med Twinrix® så har man 
skydd mot hepatit A. 
 
För aktuella vaccinavtal se  
Vaccin avtalade priser – Läkemedelsenheten, rutin Region Gävleborg  
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