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1. Syfte och omfattning

Syftet med detta dokument &r att beskriva aktuella pneumokockvacciner samt
rekommendation om pneumokockvaccination till riskgrupper for vuxna fran 18 ar.
Rekommendation for barn 2-17 ar, 1ds mer 1 barnvaccinationsprogrammet.
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1.1. Allmant

Fran och med den 1 december 2022 ingér vaccination mot pneumokocker i det nationella
vaccinationsprogrammet for riskgrupper.

I Region Gévleborg rekommenderas alla personer som dr 65 ar eller dldre att vaccinera sig
mot pneumokocker, samt vissa riskgrupper fran 2 ars alder och uppat. Rekommendationen i
Gévleborg baseras pa Folkhédlsomyndighetens nationella vaccinationsprogram (som ska
rapporteras till NVR), samt ett regionalt tilligg for personer i aldersgruppen 65-74 ar.

De som omfattas av rekommendationen for vaccination mot pneumokocker far detta
kostnadsfritt.

2. Innehall

21. Ansvarsfordelning

Stor andel av vaccinationerna mot pneumokocker genomfors inom primarvarden och i vissa
fall kan specialistldkare behdva inkluderas i den medicinska beddmningen i samband med
vaccination mot pneumokocker. Observera att flera vacciner finns for att skydda mot
pneumokocker och att ansvarsfordelningen dr oberoende av vaccinsort.

Ansvaret for genomforandet av vaccination mot pneumokocker tillfaller saledes vanligtvis
den hélsocentral som patienten tillhor. I de fall da patienten dven tillhor en
specialistmottagning ska vaccinationen erbjudas pé specialistmottagningen om ett planerat
vardbesok foreligger inom rimligt tid for vaccinationen.

I vissa fall kan specialistldkare ordinera vaccinationen i MittVaccin och primérvirden utfora
vaccinationen enligt ordinationen. Se mer information om ordination i rutinen Vaccination
och ordination i MittVaccin - Platina id 09-858664 som du finner pa sidan MittVaccin
Journal under rubriken Rutin for hilso- och sjukvarden.

Patienterna som rekommenderas vaccination mot pneumokocker eller ingér i det nationella
vaccinationsprogrammet far sin vaccination avgiftsfritt och dirmed ska vaccinet inte skrivas
pa recept da det medfor en kostnad for patienten.

2.2. Avgiftsfrihet

Pneumokockvaccin ges avgiftsfritt i Region Givleborg enligt beslut av Regionfullméktige pa
de indikationer som Folkhdlsomyndigheten angett i "Rekommendationer om
pneumokockvaccination till riskgrupper”. Riskgrupper definieras i detta dokument vid punkt
2.8. Algoritm for pneumokockvaccination av vuxna.
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2.3. Vaccin mot pneumokocker

Det finns tva huvudsakliga typer av pneumokockvaccin:
e Polysackaridvaccin — ex Pneumovax (PPV23)
e Konjugatvaccin — ex Synflorix (PCV10), Prevenar 13 (PCV13),
Vaxneuvance (PCV15) och Prevenar 20 (PCV20)

Enligt nationella upphandlingar géller nedanstaende avtal:
e Vaccinationer utanfor det nationella barnvaccinprorammet: Pneumovax
e Vaccinationer inom det sérskilda vaccinationsprogrammet for personer med mycket
hog risk for att drabbas av allvarlig pneumokocksjukdom: Prevenar 20 (tidigare
Apexxnar)
e Vaccin enligt det nationella barnvaccinationsprobrammet: Vaxnuevance

2.3.1. Forvaring och hallbarhet

Pneumovax forvaras enligt anvisningarna i den aktuella produktresumén fran leverantoren.
Pneumovax ska forvaras i1 kylskap (+2°C till +8°C), far ej frysas. Produktresumén medger
ingen forvaring utanfor kylskap sé vid transport kravs kylviska.

Prevenar 20 forvaras i kylskap (+2°C till +8°C), far ej frysas. Forfyllda sprutor ska forvaras
liggandes i kylskapet for att minska tiden for resuspension. Ur mikrobiologisk synvinkel ska
vaccinet anvidndas omedelbart néir det tagits ur kylskapet. Vid transport krédvs kylviska.

2.3.2. Avfallshantering

Material som varit i kontakt med vaccin (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc.) skall sorteras
som cytostatika och ldkemedelsfororenat avfall 1 enlighet med ordinarie rutin. For Region
Gévleborg giller rutinen Hantering av smittférande/kliniskt avfall (platina id

07-861641) som finns pa Plexus.

2.4. Val av vaccin utifran riskgrupp
Riskgrupperna delas upp i tre grupper: 6kad risk, mycket hog risk samt sérskild hog risk for
allvarlig pneumokocksjukdom (se algoritm punkt 2.8.).

Beroende pa riskgrupp och eventuell tidigare vaccination mot pneumokocker bor personen
erbjudas en eller bada vaccintyper (polysackaridvaccin eller bade polysackaridvaccin
och konjugatvaccin).

Personer med mycket hog risk (gron ruta) och personer med sirskilt hog risk (gré ruta)

behdver vanligtvis en medicinsk beddmning av ldkare. Rekommendationen ér att de med
ordinationsritt fokuserar pd personer med 6kad risk (orange ruta).
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2.41. Vaccination av personer med okad risk for allvarlig
pneumokocksjukdom
Rekommendationer for vuxna fran 18 ar.
e En dos Pneumocax samt revaccination tidigast efter 5 ar.
e Tidigare vaccinerad med konjugatvaccin: en dos Pneumovax tidigast 2 manader efter
senaste vaccindos.

2.4.2. Vaccination av personer med mycket hog risk for allvarlig
pneumokocksjukdom
Rekommendationer for vuxna frén 18 ar.
e Tidigare ovaccinerad: En dos Prevenar 20.

e Tidigare vaccinerad (oavsett vaccintyp): En dos Prevenar 20 tidigast 1 ar efter senaste
dosen.

Vaccinera om mgjligt innan start av eventuell immunhdmmande behandling som péverkar
vaccinationssvaret.

Barn och vuxna som har genomgatt stamcellstransplantation bor vaccineras efter ett speciellt
vaccinationsschema med minst tre doser PCV20, se European Conference on Infections in
Leukaemia (ECIL). For mer detaljerade rekommendationer hdnvisas till riktlinjer framtagna
av specialister.

Se ocksa folkhidlsomyndighetens Rekommendationer om pneumokockvaccination till
riskgrupper

2.4.3. Vaccination av personer med sarskilt hog risk for allvarlig
pneumokocksjukdom

Rekommendationer for vuxna frdn 18 ar med aspleni, hypospleni, kroniskt likvorldckage eller
barridrskada till f61jd av kirurgi eller trauma mot skallen.

e Tidigare ovaccinerad: En forsta dos Prevenar 20 (0,5 ml), en dos Pneumovax (0,5 ml)
tidigast efter 1 ar samt en dos Pneumovax (0,5 ml) tidigast 5 ar efter senaste vaccindos
och dérefter vart 5 ar.

o Tidigare fétt en dos Prevenar 20: En dos Pneumovax (0,5 ml) tidigast
efter 1 &r samt en dos Pneumovax (0,5 ml) tidigast 5 ar efter senaste vaccindos och
dérefter vart 5 ar.

o Tidigare fitt en eller flera doser konjugatvaccin annat 4n Prevenar 20 och inte
Pneumovax: En dos Prevenar 20 (0,5 ml) tidigast 2 manader efter senaste vaccindos,
en dos Pneumovax (0,5 ml) tidigast ett ar efter senaste vaccindos samt en dos
Pneumovax (0,5 ml) tidigast 5 ar efter senaste vaccindos och dédrefter vart 5 ar.

e Tidigare vaccinerad med Pneumovax plus eventuellt konjugatvaccin annat dn Prevenar
20: En dos Prevenar 20 (0,5 ml) tidigast 2 manader efter senaste vaccindos samt en
dos Pneumovax (0,5 ml) tidigast 5 ar efter senaste vaccindos och dérefter vart 5 ar.
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Vid planerad splenektomi bor den sista vaccinationen ha getts minst tva veckor fore
operationen. Notera att splenektomerade och benmaérgstransplanterade dven kan behdva andra
vacciner utover vaccin mot pneumokocker.

2.5. Revaccination

Revaccination med Pneumovax rekommenderas nir det gitt minst fem ar sedan den
foregdende dosen Pneumovax. For ndrvarande saknas rekommendationer gillande
revaccination med konjugatvaccin.

Studier visar att skyddet efter vaccination med polysackaridvaccin avtar redan efter 3-5 ar.
Utifréan tidigare forskning rekommenderades inte revaccination med polysackaridvaccin pga
risk for simre immunsvar, sé kallad hyporespons. Nya studier visar att revaccination med
polysackaridvaccin ar sidker och ger ett gott immunsvar, savida det gitt minst 5 &r sedan
senaste dos. Revaccination ger dd motsvarande antikroppsnivaer som vid grundvaccination
och ddrmed formodat likvardigt skydd.

2.6. Samvaccination mot covid-19, influensa och pneumokocker

Vid tillfdllen dé vaccinatéren overvéger att ge tva eller fler vacciner samtidigt bor de
individuella konsekvenserna av 6kade biverkningar for den vaccinerade beaktas. Detta dr en
individuell bedomning som &r sdrskilt viktig vid vaccination av skdra personer. Samtidig
(eller inom en veckas) administration av flera vacciner kan ge dkade framst lokala
biverkningar, men dven risk for 6kad feberreaktion. Detta skall alltid beaktas av vaccinator
vid bedomning om eventuell samvaccination.

Om tva eller flera vacciner administreras vid samma tillfdlle bor dessa ges 1 olika extremiteter.

Vaccin mot pneumokocker kan administreras vid samma tillfdlle som vissa andra vacciner, se
tabell nedan. Observera att kombinationen Prevenar 20 och Nuvaxovid bor undvikas.

Vaccin mot pneumokocker, influensa (standarddos) och covid-19 (mRNA) kan administreras
1 tid oberoende av varandra, forutsatt att patienten inte har ndgra kontraindikationer, kénner
sig pigg och inte har padgéende biverkningar fran (eventuell) foregaende dos. Detta géller bade
for barn och vuxna.

Cominarty | Fluarix Fluad Pneumovax | Prevenar 20
Cominarty X Ja Ja Ja Ja
Fluarix Ja X Ej aktuellt Ja Ja
Fluad Ja Ej aktuellt X Ja Ja
Pneumovax Ja Ja Ja X X
Prevenar 20 Ja Ja Ja X X
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2.7. Bestallning, halsodeklaration och registrering

Hélsocentraler som genomfor vaccinationerna bestéller vaccinet fran leverantor, se
dokumentet Vaccin — avtalade priser och information om bestdllning som finns pa sidan
Vaccination mot pneumokocker - Region Géivleborg i fliken Bestillning och avtal.

Nytt for i &r ér att webbformuliret gillande antal utlimnade doser till SABO, LSS och
hemsjukvérd och tas bort. Istéllet anger hédlsocentralerna utlimning av vaccindoser i
MittVaccin i samband med att minskning av lagersaldot registreras. Ange orsaken Utlamning
till annan enhet samt ange 1 fritext den enhet som vaccinet utldmnas till. Registreringen ligger
till grund for att ersdttning for vaccinkostnaden betalas ut till hdlsocentralen.

Var alltid noggrann nér det géller bestédllning av vaccin for att minimera svinn. Mojlighet
finns 1 MittVaccin Journal att ta ut statistik pd varje enskild enhet for stod géllande
bestillningar av rimligt antal doser.

2.7.1. Halsodeklaration

I samband med registrering av vaccination ska alltid en hilsodeklaration for patienten
besvaras 1 MittVaccin Journal (MVJ). Det finns inte mdjlighet att skanna in
hilsodeklarationer i1 pappersformat 1 MVJ. For att undvika administrativt dubbelarbete bor
arbetssdtt som 1 dagsldget innefattar hdlsodeklaration 1 pappersformat digitaliseras och enbart
utforas 1 MVJ istillet.

2.7.2. Registrering

Registrering av utforda pneumokockvaccinationer registreras i MVJ. For mer information och
lathundar om registrering i MVJ, se MittVaccin Journal - Region Gévleborg.

2.7.2.1. Kampanj

Nytt for 1 ar dr att systemet IVAR avvecklas och istéllet infors kampanj i MVJ {or att utmérka
vissa grupper i samband med utbetalning av erséttningar till verksamheterna. Vélj kampanjen
som heter Riskgrupp under 65 ar.

2.7.3. Rapportering till nationella vaccinationsregistret i MittVaccin Journal

Region Givleborg ér alagda att registrera pneumokockvaccinationer i det nationella
vaccinationsregistret, NVR, for de som ingér i det nationella vaccinationsprogrammet. De
som ej ingar i det nationella vaccinationsprogrammet ska ej rapporteras till NVR.
Rapportering till nationella vaccinationsregistret sker via MVJ genom att kryssa i ”Ja” enligt
nedan.

SR ACCMATNEN MOl PR UMokoCer rARRCerah T NSNS LD vt CINAlond e gisier?
BS T nar
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2.7.4. Utforda vaccinationer som ska rapporteras till nationella

vaccinationsregistret

Se nedan bild for att underldtta bedomning om rapportering till NVR ska ske eller ej

I MittVaccin, vélj JA for att registreringen
ska ga over till NVR

Riskgrupper enligt nationella vaccinationsprogrammet

> Kostnadsfri vaccination
» Skall registreras i NVR

“Sedan 2022 ingdr vaccination mot pneumokockinfektion i ett
nationellt sdrskilt vaccinationsprogram for personer som hor till
riskgrupper. Enligt FHM Féreskrifter ska vaccination mot
pneumokocker erbjudas till personer som dr 2 ar eller dldre och som
har ndagon av foljande sjukdomar eller tillstand”.

o Personer som fyller eller ska fylla 75 ar samma &r som de erbjuds
sin forsta vaccination (se Tabell 1 pa nésta sida)

o kronisk hjartsjukdom

o kronisk lungsjukdom samt andra tillstind som leder till nedsatt
lungfunktion

e kronisk leversjukdom

e kronisk njursvikt

e diabetes mellitus

e bristande mjialtfunktion eller saknar mjélte

o cystisk fibros

e likvorldckage eller barridrskada till f61jd av kirurgi eller trauma mot
skallen

e cochleaimplantat

e nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling

e organtransplantation

Konsoliderad version av HSLF-FS 2022:55 Folkhilsomyndighetens
foreskrifter och allméinna rdd om vaccination i enlighet med det

sérskilda vaccinationsprogrammet for personer som ingar i
riskgrupper

Vaccinationsprogrammet mot pneumokocker for riskgrupper

I MittVaccin, vdl) NEJ {or att
registreringen inte ska ga over till
NVR

Region Gavleborg erbjuder éven i

enlichet med FHM vaccination av
ytterligare riskgrupper

> Kostnadsfri vaccination
» Skall EJ registreras i NVR

"FHM rekommenderar dessutom vaccination
mot pneumokocker till personer som ocksd loper
okad risk for allvarlig pneumokock-sjukdom, men
som inte omfattas av det nationella sdrskilda
vaccinationsprogrammet for personer som ingar
i riskgrupper”.

Det giiller foljande efter medicinsk

bedomning:

e Personer 65 ar och dldre, forutom de som
inkluderas i nationella vaccinations-
programmet pga alder. Se blatt falt till véanster.
Personer éver 65 ar rekommenderas en dos
vaccin mot pneumokocker. Vissa av dom kan
redan ha fatt vaccinet tidigare pa grund av
sjukdomar som tillhér riskgruperna for
pneumokockvaccination. De kan fd en
pdfyllnadsdos tidigast efter >3 dr.

o Personer som har haft invasiv
pneumokockinfektion

e Personer som roker

o Personer med alkohol- eller narkotikaberoende

e Svetsare

Rekommendationer om pneumokockvaccination
till riskgrupper
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2.7.4.1. Tabell 1

Exempel pa nér personer fodda olika ar ska erbjudas vaccination mot pneumokocker (se forsta
punkten i blatt filt, foregaende sida).

Fodelsear Ska erbjudas vaccination mot pneumokocker fran och med ar
1947 2022

1948 2023

1949 2024

Och sa vidare Och sa vidare
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2.8. Algoritm for pneumokockvaccination av vuxna

(OBS! Prevenar 20 = fd Apexxnar)

Personer fran 18 ar med sdrskilt hog risk

* Kroniskt likvorlackage eller barridrskada till foljd av kirurgi
eller trauma mot skallen.

* Anatomisk eller funktionell aspleni eller hypospleni
- vaccination rekommenderas minst 2 v fére mjaltextirpation.

10(11)

Ovaccinerad

Tidigare fatt en eller flera
doser konjugatvaccin
(ex Prevenar 13)

Pneumovax

Tidigare fatt en eller flera
doser Pneumovax

Pneumovax
tidigast 2 man efter
senaste vaccindos

Revaccination
med Pneumovax

Revaccination
med Pneumovax

Ovaccinerad

Tidigare fatt en eller flera
doser Pneumovax enbart
eller Pneumovax och
konjugatvaccin
(ex Prevenar 13)

Prevenar 20

Revaccination
med Pneumovax

Tidigare ovaccinerad

Prevenar 20

Prevenar 20
tidigast 1 ar efter
senaste vaccindos

Tidigare fatt en dos Prevenar 20

Tidigare fatt en eller flera doser

konjugatvaccin annat @n

Prevenar 20 och inte Pneumovax

Pneumovax tidigast
1 ar efter senaste
vaccindos

tidigast 2 man efter
senaste vaccindos

Prevenar 20

an Prevenar 20

Tidigare vaccinerad med Pneumovax
plus eventuellt konjugatvaccin annat

Pneumovax tidigast
1 ar efter senaste
vaccindos
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3. Kommunikation och implementering

Regionens vaccinsamordnare ansvarar for att rutinen och tillhdrande dokument/instruktioner
ndr verksamhetschefer i kommuner och hélsocentraler. Verksamhetscheferna ansvarar for att
rutinen dr kénd och efterlevs av alla berérda medarbetare. Rutinen ldggs pa
samverkanswebben och éterfins pa sidan Pneumokocker invasiv infektion under rubriken
Vaccination.

4. Medverkande och granskare

Dokumentet dr framtaget av smittskyddslidkaren i samrdd med vaccinationssamordnaren samt
granskat av apotekare och dverldkare, infektion.

Dokumentet dr overgripande och far ej brytas ner pa underliggande niva utan samrad med
dokumentansvarig.

5. Referenser

Dokumentnamn Plats
Barnvaccinationsprogram folkhédlsomyndigheten
Vaccination och ordination i MittVaccin platina (09-858664)
Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper | folkhdlsomyndigheten
Hantering av smittforande/kliniskt avfall platina (07-861641)
MittVaccin Journal samverkanswebben
HSLF-FS 2022:55 folkhidlsomyndigheten
Vaccinationsprogram for riskgrupper folkhidlsomyndigheten
Pneumokocker invasiv infektion samverkanswebben
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/p/Pneumokocker-invasiv-infektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=eosU8g4CBu2BK3TQHPjY9g%3d%3d
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=SBREh6lEYDZfSmdJrHYWQQ%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/v/vaccination/mittvaccin-journal/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/k/konsoliderad-version-av-hslf-fs-2022-55-folkhalsomyndighetens-foreskrifter/?pub=144807
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/vaccinationsprogram-for-riskgrupper/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/p/Pneumokocker-invasiv-infektion/
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