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Provtagningsanvisning Histologi Brost -
Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss frn journalsystem i Gavleborgs ldn
eller remiss PAD histopatologi.

Provtagning Mellan kl 8:00 och 15:30 helgfri méndag-fredag.

Efter kI 15:30 nér patologlabb &r stidngt, vind
korkplattan upp och ned och fyll p4 med formalin (10x
vavnadsméngden). Viktigt att preparatet tacks av
formalin for att undvika vivnadsautolys.

OBS! Inga farska preparat dagen innan langhelg!
Preparatet miste komma till laboratoriet inom 1
timme efter provtagningen (inkl. rontgen).

Mastektomipreparat
Ange pa remissen om ingreppet gors p.g.a. palpabel
tumdor eller mammografiskt fynd, indikerad.
Markera preparatet med kort sutur kranialt och lang
sutur lateralt.
e Beskriv hur suturerna sitter
e Ange tumorens ldge och storlek i forhédllande till
mamillen, klockslag, sidoangivelse. Ange om det
finns flera tumorer.
e Ange om fascian dr med (hel eller delvis).

Mammografiskt fynd
e Fortitning
e Forkalkning — mikro
e Storlek
e Lige 1 forhallande till mamillen
e Kod

Néla upp preparatet pa korkskivan med
brostschablonen (hdger respektive vinster) inritat.
Viktigt! Montera mastektomin pa brostschablonen pa
samma sétt som det satt i patientens brost.
Anvind nélar med fiargade huvuden for att markera
respektive resektionsrand, for detta dr viktigt vid
radikalitetsbedomning

e Kranialt — gul

e Kaudalt — gron

e Vinster — rod

e Hoger —bla
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Provtagning Sektorresektat
Markera preparatet med kort sutur kranialt och lang
sutur lateralt
e Beskriv hur suturerna sitter
e Ange tumorens ldge och storlek i forhédllande till
indikeringsnélen, klockslag, sidoangivelse. Ange
om det finns flera tumorer.
e Ange om fascian dr med (hel eller delvis).
Mammografiskt fynd
Fortdtning
Forkalkning — mikro
Storlek
Léage 1 forhéllande till indikeringsnalen
Kod
Markor

Néla upp preparatet pa korkskivan med brost
schablonen (hoger respektive vénster) inritat.
Viktigt! Montera sektorresektatet pa brostschablonen
pa samma sdtt som det satt 1 patientens brost.
Anvind nélar med fiargade huvuden for att markera
respektive resektionsrand, viktigt vid
radikalitetsbedomning

e Kranialt — gul

e Kaudalt — gron

e Vinster — rod

e Hoger —bld

Lagg det uppnalade preparatet i uppmérkt hink och gé
omedelbart till mammografin for preparatrontgen.
Papperssvar ska ldimnas samtidigt som preparatet.

Utvidgade excisioner
Markera preparatet med kort sutur kranialt och lang
sutur lateralt
e Beskriv hur suturerna sitter
e Ange tumdrens ldge och storlek i forhdllande till
indikeringsnalen, klockslag, sidoangivelse.
e Markér

Néla upp preparatet pa korkskivan med brost
schablonen (hoger respektive vénster) inritat.
Viktigt! Montera preparatet pa brostschablonen pa
samma sétt som det satt i patientens brost.

Anvind nélar med fiargade huvuden for att markera
respektive resektionsrand, viktigt vid
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radikalitetsbedomning
e Kranialt — gul
e Kaudalt — gron
e Vinster — rod

Hoger — bla

Lagg det uppnélade preparatet i uppmarkt hink och ga
omedelbart till mammografin for preparatrontgen, om
det behovs.

OBS! Om preparatet inte behover orienteras, far det
skickas i formalin utan suturer.

Forvaring/Transport

Efter k1 15:30 vind korkplattan upp och ned och fyll
pa med formalin (10x vivnadsmingden). Viktigt att
preparatet ticks av formalinet for att undvika
vavnadsautolys.

Vid mastektomipreparat som dr tjockare dn 4 cm borde
snittas 2 vertikala snitt pd baksidan.

OBS! Undvik tuméromréidet! I detta fall 14gg bara
gasviv mellan preparatet och korkplattan.

Analyserande
laboratorium

Enheten for Klinisk Patologi och Cytologi

Referensintervall

Ej tillampligt

Svarstid

Upp till 20 arbetsdagar

Ackrediterad

Ja

Efterbestillning

Vid eventuella efterbestéllningar, kontakta Patologlabb

Patientinformation

Ej tillimpligt

Biobanksprov

Ja

Kommentarer/Ovrig
upplysning

Man kan registrera olika preparat i samma remiss bara
om de inkommer till laboratorium samtidigt. Dessa
maste markeras tydligt dvs. hinken med nummer och
innehallet och beskrivas ordentligt for att undvika
forvéxling.

Undvik anvénda suturer for att sy ihop preparat. Nala
upp dem pa korkskivan istillet och beskriv dem.

Medicinsk
bakgrund/Indikation

Operationspreparat fran brost (sektorresektat,
mastektomi) analyseras mikroskopiskt avseende
forekomst av precancerdsa fordndringar och cancer.
Vid cancer karaktdriseras denna enligt riktlinjer i det
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nationella vardprogrammet for brostcancer, TNM,
WHO och KVAST. Indikation {for provtagning ér
brdstcancer.

Revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2023-08-05 7 Lagt till rubrik "Revideringar” samt denna tabell.
Tillagt hur man ska markera och beskriva
preparaten (mastektomi och sektorresektat)
2024-04-09 8 Lagt till ” OBS! Inga férska preparat dagen innan
linghelg!”. Fixat trasig remisslénk.

2024-05-30 9 Andrat texten under mastektomipreparat,
sektorresektat, dndrat under Forvaring och
Transport och lagt till Utvidgade excisioner.
Andrat granskare, slutgranskare och faststiillare.
2024-10-08 10 Andrat texten under mastektomipreparat och
sektorpreparat. Andrat dven vid "Kommentarer/
Ovrig upplysning”.
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