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1.  Syfte och omfattning

Uppdragsbeskrivning for dig som ar kontaktperson till Smittskydd/Strama Region
Gévleborg.

2. Bakgrund

Hiélsocentralens ansvar och uppdrag baseras pa radande lagstiftning, foreskrifter
och lokala dverenskommelser, frimst genom Hélsovalshandboken.
Hiélsocentralen skall folja de anvisningar som utfirdas av smittskyddslidkaren samt
folja regionens rutiner inom omradet Vardhygien.

For alla hilsocentraler ingér att vrdgivaren ska ha en utsedd lokalt smittskydds-
antibiotika ansvarig lakare och sjukskoterska i enlighet med riktlinjer om lokalt
smittskyddsansvar.

3. Vad innebar uppdraget som kontaktperson?

e Vara kontaktperson mellan den egna verksamheten och smittskydd.
e Vara kontaktperson mellan den egna verksamheten och strama.

e Bevaka smittskydd/antibiotika-fragor genom att bevaka mail som skickas ut
fran smittskydd. Sprida informationen pa egna enheten.

e Folja information/nyheter pd smittskyddets webbsida.

e Vara en stodfunktion till behandlande ldkare som ansvarar for enskilda fall
och utbrott.

e Fungera som radgivare till den egna vardcentralens personal.
e Medverka i den epidemiologiska dvervakningen.

e Informera nyanstélld personal om den praktiska handldggningen av
smittsamma sjukdomar.

e Informera/utbilda nyanstdllda om radande praxis, behandlingsriktlinjer och
informationsmaterial géllande smittskyddsfragor och infektioner.
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e Verka for att verksamheten kénner till och foljer aktuella
behandlingsrekommendationer for infektioner.

e Verka for att alla lakare genomfor och arligen repeterar e-utbildningarna
antibiotikasmart och sarsmart samt framtida e-utbildningar frdn Strama.

e Informera om férekomst av antibiotikaresistens och rationell
antibiotikaanvindning i1 enlighet med stramas riktlinjer och mal.

e Diskutera antibiotikaforskrivning/infektionshantering regelbundet.

e Patientinformation inom omradet antibiotika och infektioner ska vara
lattillgéngliga for patienterna.

e Anvinda BVC-Strama. Lank till BVC-Strama
e Delta i de utbildningar som erbjuds.

e Om du slutar som kontaktperson eller om du ska vara ledig en langre tid, var
vianlig och avanmal dig via nedan lénkar.

Anmailan av smittskydd-antibiotika ansvarig pa vardenhet/mottagning
Smittskydd-antibiotikansvarig pd vardenhet/mottagning inom slutenvard

4. Behandlande lakares ansvar

Provtagande eller undersdkande lékare &r i allménhet ocksé behandlande lékare.
En behandlande ldakare maste alltid finnas. Vid oklarhet om vem som ar
behandlande ldkare dr provtagande eller undersokande enhet skyldig att utse en
sadan.

Vid positivt provsvar for sjukdom som &r anmélningspliktig enligt
smittskyddslagen, ska behandlande ldkare skyndsamt anméla detta enligt nedan
till smittskyddsldkaren och 1 forekommande fall &ven smittspéra.

Smittsparning kan delegeras till annan utsedd personal.
Patienten ska fa muntliga och skriftliga forhéllningsregler, se
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/

Smittskyddsanmsélan och smittspirning

Sjukdomar enligt smittskyddslagen anmaéls snarast via SmiNet
eller via lank fran Smittskydd Region Géavleborgs webbsida
Smittskyddsanmaélan - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

Allméanfarliga, samhéllsfarliga, smittsparningspliktiga och anmélningspliktiga
sjukdomar

Inlogg till SmiNet sker via siths kort, vid problem kontakta
Smittskydd 026-15 53 08.

Vid anhopning av fall eller elakartade sjukdomsfall ska anmaélan &dven goras
omgéende per telefon till Smittskydd.
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Likasa vid misstanke om objektrelaterad inhemsk smitta t.ex. mat, vattenburen
smitta eller legiondrssjuka, kontakta Smittskydd Region Gévleborg per telefon for
diskussion och rad.

Smittskydd tar kontakt med kommunens Milj6-och Hélsa i férekommande fall.

Vid allméinfarliga sjukdomar éir undersokning, vard och behandling samt
likemedel som direkt paverkar smittsamheten kostnadsfria for patienten.

5. Den enskildes rattigheter och skyldigheter

e Den som tror sig ha en allménfarlig sjukdom é&r skyldig att utan drojsmal soka
lakare samt skydda andra mot smitta.

e Vid misstanke om allménfarlig sjukdom har patienten rétt till kostnadsfri
undersdkning och vard.

e Patienten har ritt till anonym provtagning vid misstanke om HIV-infektion
I vissa fall har patienten rétt till smittbdrarpenning.

e Patienten maéste lata lakare ta de prov som behdvs for att ta reda pd om smitta
foreligger.

e Patienten &r skyldig att [imna de uppgifter som begérs for smittsparning samt
att folja de av ldkare meddelade forhallningsreglerna.

e Patienten har ritt att fi meddelade forhallningsregler provade av
smittskyddsldkare samt att kunna dverklaga dennes beslut.

6. Naromradesansvar
e Enligt Region Gavleborgs handbok for Hilsoval ska hélsocentralen ha ett
samhéllsmedicinskt ansvar for sitt niromrade.

e Halsocentralen har ansvar for smittskyddsfragor nér det géller skolor,
forskolor och édldreboenden i sitt ndromrade.

e Hailsocentralen har dven ansvar for akut vard och vard som inte kan ansta for
de asylboende i sitt niromrade.

7. Kontaktuppgifter till Smittskydd

Smittskydd kontakt:
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-
tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/Kontakt-Smittskydd/

Smittskydd webbsida www.regiongavleborg.se/smittskydd
Strama webbsida www.regiongavleborg.se/strama

Jourhavande smittskyddsldkare nds dygnet runt via sjukhusets telefonvéxel
026-15 40 00.
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