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1.  Syfte och omfattning

Denna rutin beskriver den vaccination som utfors av Primérvarden i Gavleborg. Rutinen
géller for hela Gédvleborgs ldn och omfattar vaccination av allmidnheten.

For vaccination som utfors 1 hemmet finns en sarskild rutin: Covidvaccination —
Vaccination i hemmet.

Under hosten 2024 genomf6rs samvaccination med vaccin mot covid-19 och influensa i
sé stor utstrackning som mdgjligt. Las information om samvaccinationerna hir:
Samvaccination - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

Syftet med rutinen dr att uppnd en effektiv och sdker hantering dér det sékerstills att
vaccinet bibehéller sin kvalitet hela vigen fram till det administreras och dir processer
for bokning, ordination, iordningstillande, vaccination och dokumentation finns
faststillda och dr kdnda i berorda verksamheter.

2. Allmant

Vaccination mot Covid-19 planeras och utfors i1 enlighet med Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer och prioriteringsordning.

Uppdaterad information kring vaccinationerna, exempelvis avseende vilka grupper som
vaccineras for tillféllet, vilket intervall som giller mellan doser, vilka vaccin som
anvinds och vilka doser som ges, finns i dokumentet: Covidvaccination - Lathund for
dosintervall och vaccinsort

All information kring vaccinationen mot Covid-19 publiceras pad samverkanswebben:
Vaccination mot covid-19. Hér finns rutiner, blanketter och information om respektive
vaccin.

3. Ansvar och roller

Inom Region Gévleborg har Smittskyddslédkaren det 6vergripande ansvaret for
vaccination mot covid-19. Smittskyddsldkaren delegerar arbetsuppgifter till
vaccinsamordnaren.

4. Beskrivning

4.1. Vaccinationsplatser

Vaccinationerna sker frimst inom primérvirden, samverkan kan ske mellan enheter 1
perioder.

Dessa kriterier ska vara uppfyllda dir vaccinationerna utfors:

- Det ska gé att utfora vaccination pd ett smittsikert sétt.

- Det ska finnas beredskap for hantering av eventuella allergiska reaktioner

- Kylskép for vaccinforvaring ska finnas. Temperaturen i kylskapet ska kontrolleras
och dokumenteras varje arbetsdag.
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- Platsen ska vara tillgéinglig for funktionshindrade inklusive toaletter och ha tillrdckligt
med parkeringar

For varje vaccinationsplats och/eller samverkansomrade ska det finnas en utsedd

kontaktperson (samt erséttare till denne) som regionens samordningsgrupp kan ha dialog

med kring bokning och vaccinleveranser.

4.2. Bokning av vaccination

4.2.1. Bokningssystem, platform24 pa 1177.se

Bokning av vaccination gors av individen som ska vaccineras via e-tjénst pa 1177.se. For
de som inte har e-legitimation, eller av annat skél inte sjdlva kan boka via 1177.se sker
bokning via telefon: 026 - 15 03 00

4.2.2. Halsodeklaration

Halsodeklaration ska genomforas innan vaccin administreras. Nytt for i ar dr att
bokningssystemet i clinic24 har bearbetats for att forenkla for befolkningen att boka sin
tid. Halsodeklarationen genomfors dérfor i samband med vaccinationsbesoket, inte i
samband med den digitala bokningen. Hélsodeklaration och annan info géllande
vaccinationerna mot covid-19 och influensa hittar du hédr: Samvaccination - Region
Gévleborg (regiongavleborg.se)

4.2.3. Individer med riskfaktorer

Om individen uppger i hédlsodeklarationen tidigare allergi/allergiska reaktioner och/eller
behandlas med blodfortunnande 1dkemedel ar detta ett observandum vid
vaccinationstillféllet.

Vid tidigare svar allergi/allergiska reaktioner ska vaccination ske pé sjukvérdsinrattning
se Riktlinje fran Svenska Foreningen For Allergologi, SFFA dér krav pa utrustning och
beredskap relaterat till allergiorsak beskrivs. Varje samverkansomrade ska bedoma
respektive vaccinationsplats/HC mojlighet for akutbehandling och utse de platser som
hanterar vaccination av individer med riskfaktorer.

For en mycket liten grupp individer finns behov av beredskap med majlighet till
avancerad sjukvard (inklusive narkosberedskap), i dessa fall skrivs remiss till
Infektionskliniken enligt mall.

Lis mer pd samverkanswebben om allergi och anafylaxi under rubriken biverkningar.

For alla patienter med 6kad blodningsbenédgenhet: se Huvuddokument — vaccination mot
covid-19 och influensa. Intramuskuldr vaccination ska ges i deltoideus. Gluteala
injektioner bor undvikas.

4.2.4. Behov av lugnande vid vaccination av covid-19

Hilso- och sjukvérdslagen och socialtjanstlagen bygger pa frivillighet och innebér att
man inte kan vidta atgdrder mot den enskildes vilja.

Om behov av lugnande behandling utéver omvardnadsinsatser i samband med
vaccination foreligger ska ansvarig likare bedoma relationen mellan risk och nytta. Ar
den individuella beddmningen att nyttan dvervéger risken ska ansvarig ldkare ordinera
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lampligt lakemedel. En bedomning ska ocksa ske var vaccinationen kan genomforas
exempelvis vaccinationsplats vid en hélsocentral, i hemmet, pa sjukhus.

Foreligger behov av narkos for vaccination dr den allménna instéllningen att risken inte
overvéger nyttan och dirmed ej bor genomforas. Om personen skall fa narkos av nadgon
annan anledning kan man efter 6verenskommelse med patienten passa pd att ge en dos
vaccin da.

4.2.5. Individer utan svenskt personnummer

For bokning av tid till vaccination anvénder Region Géavleborg systemet Cinic24.
Systemet kréaver att invénarna har ett giltigt svenskt personnummer, vilket innebar att alla
som saknar det behover hanteras utanfor systemet Clinic24. Inte heller telefonsupporten
kan boka in invanare utan svenskt personnummer.

Varje samverkansomrade behover uppritta en egen rutin hur tid for vaccination ska bokas
for dem som saknar 4 sista siffrorna i personnumret.

4.3. Avgiftsfri transport till vaccinationsplats
Mojlighet att boka avgiftsfri transport upphorde 2021-10-01.

4.4. Vaccin

4.41. Tillgangliga vaccin

De vaccin som anvénds ér specificerade i beskrivningen Covidvaccination — Lathund for
dosintervall och vaccinsort

4.4.2. Bestallning

Folkhdlsomyndigheten fordelar det vaccin som levereras till Sverige mellan landets
regioner och uppréttar leveransplaner for respektive vaccin. Likemedelsenheten bestiller
vaccin frdn Folkhédlsomyndighetens lager utifran tilldelning och regionens behov.

Vaccinationsplatserna bestiller vaccin frdn Lakemedelsenheten genom att ifylld blankett
Covidvaccination - Vaccinbestillning mailas till: lakemedel.covidvaccin@regiongavleborg.se

Vid fragor kontaktas Likemedelsenheten via ovanstdende mail.

4.4.3. Leverans och mottagande

Covidvaccin levereras till vaccinationsplatsen av chaufforer fran Logistik och Service i
Gistrikland och Hilsingland. Da vaccinet dr kénsligt for stotar ska kyllddorna hanteras
varsamt. Viktigt att kyllddorna star med “rétt sida upp”.

Det dr av yttersta vikt att vaccinleveransen tas emot av sjukskoterska nir den ankommer
vaccinationsplatsen. Chaufforen ska ha tillgang till telefonnummer till sjukskoterska pé
respektive vaccinationsplats for att kunna na denne infor leverans.

Sjukskoterskan ska kvittera leveransen pé kvittenslista som chaufféren har med sig.
Chaufforen tar med sig kvittenslistan till Likemedelsenheten.
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Vid leverans ska sjukskdterska omedelbart packa upp vaccinet och placera det 1 kylskap.
Den tomma kyllddan/frysladan skickas med chaufforen tillbaka till Likemedelsenheten
senast dagen efter leverans.

4.4.4. Forvaring av vaccin pa vaccinationsplatsen

P& vaccinationsplatsen ska vaccinerna forvaras i kylskdp (+2 - +8°C). Det dligger
vaccinationsplatsen att dagligen kontrollera att temperaturen i kylsképet dr inom detta
intervall. Aktuell temperatur (inklusive min/max-temperatur sedan senaste métningen)
ska dokumenteras pa blanketten: Likemedelshantering - Temperaturmétning
Linsgemensam beskrivning.

Detaljerad information om respektive vaccin finns i separata instruktioner:
¢ Instruktion iordningstdllande av Comirnaty JN.1

Vaccinflaskorna levereras i originalforpackning (kartong med 10 flaskor). Comirnaty
JN.1 &r héllbart 1 10 veckor fran det att det tas ut ur lagtemperaturfrysen hos
Likemedelsenheten. Varje forpackning dr uppmérkt med information om hur lénge
vaccinet ér hallbart i kylskap.

Utgangsdatumet som stér pa flaskorna stimmer alltsa inte. Vid forvaring pa boendet ska
vaccinflaskorna darfor alltid sté kvar 1 férpackningen fram till dess att det ska
iordningstéllas och anvéndas.

4.4.5. Vaccinationsavfall

Material som varit 1 kontakt med vaccin (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc.) ska
sorteras som cytostatika och likemedelsfororenat avfall i enlighet med ordinarie rutin.
For Region Gévleborg giller rutinen Hantering av smittférande/kliniskt avfall, Region
Giévleborg samt rutinen Sorteringsguide avfall, Region Gévleborg.

Sakerstéll hanteringen av riskavfallskérlen da 4ven tomma vaccinflaskor betraktas som
stoldbegérliga.

4.4.6. Reklamation — vaccin som ej kan anvandas

Om en vaccinflaska inte kan anvéndas, exempelvis till foljd av att suspensionen ar
missfargad eller innehaller andra partiklar, ska Likemedelsenheten kontaktas via mail:
lakemedelsenheten@regiongavleborg.se.

4.5. Forbrukningsmaterial

4.51. Vad behovs?

Vilket forbrukningsmaterial som behdvs for iordningstillande och administrering skiljer sig
at for de olika vaccinen mot Covid-19. Detta framgar av instruktionen for iordningstillande
av respektive vaccin.

e Instruktion iordningstdllande av Comirnaty JN.1
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4.5.2. Bestallning av forbrukningsmaterial

Varje vaccinationsplats ska ha eget lager av det forbrukningsmaterial som behdvs for det/de
vaccin som &r aktuella att administrera.

Respektive vaccinationsplats ansvarar for att bestilla material genom att maila Formulir
bestdllning av forbrukningsmaterial till LOS-materialforsorjning@regiongavleborg.se.

4.6. Forberedelser infor vaccination

4.6.1. Information till den som ska vaccineras

Den huvudsakliga informationskanalen dr 1177.se dér all information om
vaccinationerna, och hur man gar tillviga for att vaccinera sig dr samlad. Invénare
hénvisas dven till Folkhdlsomyndighetens och Likemedelsverkets webbplatser for mer
information.

Regionens och kommunernas sociala medier och webbplatser ar viktiga informations-
kanaler nér det géller vaccinationerna, liksom pressmeddelanden fran Region Gavleborg
som resulterar i publicering av information for en bred allménhet via lokala medier. P&
Samverkanswebben samlas informationsstdd till personal for fragor fran allménheten.

Region Gévleborg skickar dven ut brev till olika malgrupper med information om
vaccinationen.

4.6.2. Halsodeklaration

Haélsodeklaration ska genomfdras innan vaccin administreras. Hélsodeklaration och annan
info géllande vaccinationerna mot covid-19 och influensa hittar du hiar: Samvaccination -
Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

Barn och ungdomar under 18 &r som &r sdrskilt immunsvaga hanteras via
barnmottagningen. Se rutinerna Covidvaccination — Samtycke och hilsodeklaration 12-15
ar samt Covidvaccination — Samtycke 16-18 ar.

4.6.3. Ordination

Vaccin ska ordineras av person som ar behorig att ordinera Covid-19 vaccin enligt

Socialstyrelsens foreskrift: Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2020:81) om

behorighet for sjukskoterskor att ordinera lakemedel for vaccination mot sjukdomen

covid-19. Den senaste dndringen i HSLF-FS 2020:81 &r dndringsforeskriften HSLF-FS

2021:62 som tydliggor att

o sjukskoterskor som har specialistutbildning till distriktsskoterska eller
specialistutbildning inom hilso- och sjukvard for barn och ungdomar (eller har en
likvardig utbildning) har rétt att ordinera vaccin till de som rekommenderas vaccination
mot covid-19.

e om arbetsuppgiften att ordinera vaccin dverlétits, (ex. efter genomford
kompetenshdjande utbildning 1 Region Gévleborg), giller det for personer som
rekommenderas vaccination.
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e utanfor rekommendation kréivs ldkarordination.
Behorig ordinator ansvarar for att ordinera vaccin. Stéllningstagande till individens
lamplighet att fa vaccin gors utifran hélsodeklaration samt enligt rekommendationer i

FASS.

4.7. Vaccinationen

4.7.1. lordningstdllande och markning
Tordningstillandet skiljer sig mellan olika vaccin. Aven dosens volym och vaccinets

héllbarhet skiljer sig mellan olika vaccin. Det dr dirfor av storsta vikt att noggrant ldsa
vad som giller for det/de vaccin som hanteras pa vaccinationsplatsen.

Hanteringen av respektive vaccin finns beskrivet 1 instruktioner for iordningstallande:

e Instruktion iordningstillande av Comirnaty JN.1

Iordningstilld spruta med vaccin ska mirkas enligt ordinarie rutiner. Det ska sdkerstéllas att
batchnummer finns tillgdngligt for den som ska dokumentera given dos.

4.7.2. Kontroll innan administrering

Vaccinet ska administreras inom den tid efter iordningstillande som anges for respektive
vaccin.

Infor administrering av vaccinet ska sjukskoterskan:

e Kontrollera att ritt vaccin ar framtaget, mot sprutetikett och ordination

e Kontrollera hdllbarheten mot mirkningen pa sprutan.

e Inspektera sprutan visuellt. Kontrollera att sprutan &r intakt, innehéller rétt dos samt
att suspensionen inte dr missfiargad eller innehaller négra partiklar. Om sé ar fallet ska
sprutan kasseras.

4.7.3. Infor vaccinering

Det dr vaccinatdrens ansvar att sdkerstilla att ratt vaccin ges samt sékerstilla att det ar ratt
intervall.

Detta kan sdkerstillas genom att:
1) Be personen logga in och visa journalen pa 1177.se, om detta ej 4r mojligt
2) Personalen kontrollerar i MittVaccin Journal

4.7.4. Administrering

Vaccinet ska administreras enligt FASS-text/instruktion for det aktuella vaccinet, samt
enligt normala rutiner, Injektionsteknik — Vardhandboken.

Efter sticket dr det vanligt att det 6mmar lite, blir r6tt, svullet eller kliar pa 6verarmen. En
del kan fa kortvarig feber, ont i huvudet och fa en allmén sjukdomskénsla. Allt detta &r en
naturlig reaktion och ett tecken pa kroppens immunforsvar. Symtomen é&r oftast milda och
gér over efter ndgon dag. Allergiska reaktioner 4r mycket ovanliga.

Utskriftsdatum: 2025-01-14
Page 7 of 9


http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=792255
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.vardhandboken.se%2FTexter%2FInjektioner%2FIntramuskular-im%2F&data=04%7C01%7Cjessica.eriksson%40regiongavleborg.se%7Cce768acacd9c4d0ac6ba08d8c783de79%7C414f742c509b41229fc7f9ccb5ad6ecb%7C1%7C0%7C637478716474102754%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=b0ZzjUSkUIoXJBWdulfJMT7i0TYkN%2F8OkYRzIHTRVV0%3D&reserved=0

WY Region Rutin
x Gavleborg o

Dokumentnamn: Covidvaccination - Vaccination av allmanheten
Dokument ID: 09-559079 Giltigt t.o.m.: 2026-01-15

Revisionsnr: 13

4.7.5. Dokumentation

For att mojliggora sparbarhet ska namnet och batchnummer av administrerat vaccin
dokumenteras 1 patientjournal. Registrering i MittVaccin ska ske skyndsamt.

Mer information finns i rutinen: Covidvaccin — Dokumentation och registrering.

4.7.6. Overvakning efter given dos

Om behov finns av 6vervakning efter vaccinationen ska patienten kvarstanna minst 15
minuter for observation. Det giller patienter som tar sin forsta vaccindos mot covid-19.
Det géller dven patienter med risk att utveckla allergi, med blodningsbenigenhet eller
som har behov av att kvarstanna av annan anledning.

I vissa grupper kan ldngre overvakning krivas se Riktlinje frdn Svenska Féreningen for
Allergolog, SFA Vaccination mot Covid-19

4.7.7. Beredskap for, och hantering av overkanslighetsreaktioner

Liksom vid annan vaccinering behdver det finnas beredskap for 6verkénslighets-
reaktioner. Till stdd finns rutinen: Covidvaccination - Anafylaxibehandling vid allvarlig
overkénslighetsreaktion hos vuxna och barn fran 12 ar, tillimpas i externa lokaler.

Pé varje vaccinationsplats ska rutinen om anafylaxi samt nddvéndiga ldkemedel finns
tillgingliga. Samtliga sjukskdterskor pa vaccinationsplatsen ska vara vl inforstadda med
rutinen for anafylaxi.

Likemedel som behdver finnas ér:

e Munl6slig tablett desloratadin 5 mg (preparatnamn: Aerius, Caredin)

e Tablett betametason 0,5 mg (preparatnamn: Betapred, Betametason)

e Injektion betametason 4 mg/ml, 5 x 1 ml (preparatnamn: Betapred)

e Injektion adrenalin 1 mg/ml, 10 x 1 ml (preparatnamn Adrenalin), alternativt
Adrenalin injektionspenna 300 mkg eller 500 mkg (preparatnamn Emerade, Epipen,
Anapen, Jext)

Utover ldkemedel ska det finnas tillgang till blodtrycksmitare och stetoskop.
Vi rekommenderar andningsmask (pocketmask) att anvénda f6r inblasning.

4.7.8. Biverkningar

Liksom vid alla nya likemedel och vaccin kommer anvidndandet av vaccin mot Covid-19
noga Overvakas av myndigheterna for att snabbt kunna upptécka eventuella biverkningar.
Det dr av denna anledning viktigt att vardpersonal rapporterar eventuella misstankta
biverkningar eller reaktioner.

Sjukvarden ska rapportera misstédnkta biverkningar till Lakemedelsverket via denna lank.
Aven individen sjdlv kan rapportera biverkningar pa Lakemedelsverkets webbsida.

4.7.9. Avvikelser

En avvikelse ir en icke forviantad hidndelse som medfort eller kunnat medfora risk for
vardskada. For att kunna f6lja utvecklingen i vaccinationsflddet 1 hela Region Givleborg
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och ge mojlighet for alla att dra nytta av iakttagelser och forbéttringsarbete behovs ett
arbetssitt dar avvikelser skrivs och handlaggs enligt ordinarie rutiner.

Du som arbetar inom Region Gévleborg ska rapportera avvikelser via avvikelsesystemet.

5. Plan for kommunikation och implementering

Regionens vaccinsamordnare ansvarar for att rutinen och tillhdrande

dokument/instruktioner nar verksamhetschefer i kommuner och héilsocentraler.
Verksamhetscheferna ansvarar for att rutinen ar kdnd och efterlevs av alla berorda
medarbetare. Rutinen 14ggs pa samverkanswebben och aterfinns under rubriken Rutiner

vid vaccination.

6. Dokumentinformation

Dokumentet har reviderats av Maria Larsson, Vaccinsamordnare, granskats av Jessica
Eriksson, Lakemedelsenheten och faststéllts av Shah Jalal, Smittskyddslékare.

7. Referenser

Dokumentnamn Plats
Covidvaccination — Vaccination 1 hemmet. Platina
Covidvaccination - Lathund {or dosintervall och vaccinsort Platina

Vaccination mot covid-19

regiongavleborg.se

Instruktionsfilm 1177.se

regiongavleborg.se

Riktlinje for Svenska Foreningen For Allergologi, SFFA

sffa.nu

Rutiner for allergi och anafylaxi

regiongavleborg.se

Covidvaccination - Vaccinbestéllning

Platina

Likemedelshantering — Temperaturmétning Linsgemensam Platina
beskrivning

Instruktion iordningstéllande av Comirnaty JN.1 Platina
Hantering av smittforande/kliniskt avfall, Region Gévleborg Platina
Covidvaccin — Bestillning av forbrukningsmaterial Platina
Covidvaccination — Samtycke och hélsodeklaration 12-15 ar Platina
Covidvaccination — Samtycke 16-18 ar. Platina

Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS 2020:81

socialstyrelsen.se

Socialstyrelsens dndringsforeskrift HSLF-FS 2021:62

socialstyrelsen.se

Injektionsteknik — Vardhandboken

vardhandboken.se

Covidvaccin — Dokumentation och registrering

Platina

Anafyvlaxibehandling vid allvarlig dverkénslighetsreaktion hos vuxna
och barn frén 12 ar, tilldmpas i externa lokaler

Platina

Rapport misstinkta biverkningar

lakemedelsverket.se

Rutiner vid vaccination.

regiongavleborg.se
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