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Syfte och omfattning

Detta direktiv beskriver hilso- och sjukvardsdirektorens uppdrag till Strama
Gavleborg, lidkemedelsenheten och kliniskt mikrobiologiskt laboratorium avseende
bildande av stramagrupp samt finansiering och deltagande i stramaarbete. Detta
beslut upphéver tidigare beslut 2009-01-27 av HSL om organisation och uppdrag
for Strama Gévleborg. Detta beslut giller tills nytt beslut tas.

Allmant
Bakgrund till forandrat uppdrag till Strama Géavleborg

Folkhalsomyndigheten
Folkhdlsomyndigheten samverkar med landstingens och regionernas lokala

stramagrupper i1 frdgor som ror:

‘ 1) antibiotikaanvdndning och minskad antibiotikaresistens

2) arbetet med att framja ett tvérsektoriellt och lokalt forankrat arbetssatt dér
berérda myndigheter, landsting, kommuner och ideella organisationer ingr.
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Regeringens satsning pa Strama

16 dec 2010 presenterades regeringens satsning pa patientsikerhet som ska
stimulera landstingen att skapa en sdkrare vard. Satsningen avslutades under 2014.
Ett av resultaten av satsningen har blivit ett fortsatt arbete 1 Region Gavleborg for
att antibiotika ska anvindas pé ett sddant sétt att man forebygger
antibiotikaresistens.

Strama och nationellt Kunskapsstod

Det finns 18 nationella programomraden (NPO). Strama ligger som nationell
arbetsgrupp (NAG) under det nationella programradet Infektionssjukdomar.

De nationella programomradens uppdrag ar att:

e leda och samordna kunskapsstyrningen inom aktuellt falt

e {6lja upp och analysera sitt omrade, gora behovsanalyser och GAP-analyser

(till exempel identifiera nir det saknas kunskapsstdd)

e bidra i arbetet med hur relevanta nationella kvalitetsregister utvecklas och
anvands
att omviarldsbevaka
att bidra till ordnat inférande/ordnad utfasning av likemedel/behandlingar
att bidra till nivdstrukturering
att bidra i arbete med eventuella statliga satsningar.

Strama ska bidra till att uppna en antibiotikaanvindning som i minsta mojliga man
driver resistensutvecklingen framat och som samtidigt inte leder till
underbehandling eller att patienter kommer till skada.

For att nd en rationell anvindning av antibiotika ar det viktigt att fora ut aktuella
behandlingsrekommendationer till forskrivare. Behandlingsrekommendationer
behdver uppdateras 16pande och grundas pa studier och vetenskapliga ron.

En god dialog med partners som har resurser for nddvédndiga studier och
internationellt erfarenhetsutbyte dr nyckelfragor. Strama arbetar aktivt inom dessa
omréden.

Region Gavleborg och Strama

Region Givleborg har en fortsatt satsning pé stramafragor.

Ansvar och roller

Hélso- och sjukvardsdirektor

e Utser styrgrupp.

e Ansvarar fOr att ge uppdrag avseende Strama-arbetet och faststillare av detta
direktiv.
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Smittskyddslakare

e Sammankallande i styrgrupp Strama och uppréttare av detta direktiv.

Beskrivning

Uppdrag till Strama Gavleborg

Stramagruppen ska ses som ett stod till verksamheterna och arbeta i samverkan med
lakemedelskommittén, likemedelsenheten och klinisk mikrobiologiskt laboratorium
(KML). Stramagruppens arbetsuppgifter dr en naturlig del av landstingets kvalitets-
och patientsékerhetsarbete. Ansvaret for kvalitet 1 antibiotikaanvdndning och
foljsamhet till riktlinjer ligger kvar i linjeorganisationen. Lokala data avseende bade
resistens och forbrukning ska pa ett enkelt sitt finnas tillgéngliga for grupperna.

De priméra arbetsuppgifterna ar att:

— utifrén evidensbaserade data och lokala resistenssiffror utforma lokala
rekommendationer for behandling och profylax med antibiotika, och aktivt
stodja den lokala implementeringen av dessa

— fortlopande folja det lokala resistensldget och antibiotikaférbrukningen, 1 séval
oppen som slutenvérd

— fortlopande tolka och analysera dessa data och att aktivt dterkoppla data till
verksamheten och foresla atgirder

— anordna allminna och riktade utbildningsinsatser rérande antibiotika till varden
genom stdd bl.a. frdn Stramaradet/Folkhélsomyndigheten, halla sig uppdaterad
om den nationella och internationella situationen inom antibiotikaomridet.

Ovriga arbetsuppgifter ir att:
— anordna eller medverka 1 utbildningar riktade till allmdnhet och beslutsfattare

— ha en lokalt opinionsbildande roll och samverka med media

— medverka 1 nationella studier och projekt inom antibiotikaomradet
— bista Stramaradet med synpunkter pd verksamhetsprioritering

— stddja arbetet med inférande och anvéndning av infektionsverktyget
— stddja inforandet av beslutsstdd 1 forskrivningssituationen

— stddja infektionsldkare med antibiotikaronderna.

Uppdrag till lakemedelsenheten

Liakemedelsenheten far i uppdrag att ta fram, presentera och forklara antibiotika
forskrivningsdata och antibiotika forbrukningsdata i savél 6ppen som slutenvard i
regel kvartalsvis men vid behov oftare for Stramagruppen och verksamheterna.
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Uppdrag till kliniskt mikrobiologiskt laboratorium

KML fér 1 uppdrag att ta fram, presentera och forklara antibiotikaresistensdata pa
landstings/regions, sjukhus och verksamhetsniva i regel halvérsvis eller titare vid
behov for Stramagruppen och verksamheterna.

Organisation for Strama Gavleborg

Strama Gévleborg bestér av:
Styrerupp Strama Gévleborg och en lokal stramagrupp

Styrgrupp Strama Gavleborg

Arbetet leds av en styrgrupp med kompetens inom antibiotikaomradet kallat
Styrgrupp Strama Gévleborg. Styrgruppen faststiller den operativa gruppens
verksamhetsplan och vid behov terapirekommendationer som blir
landstingsovergripande. Mellan métena fungerar ordférande som faststéllare av
terapirekommendationerna. Ordforande och sammankallande 1 styrgruppen ér
smittskyddsldkaren. Stramasjukskoterskan ér kanslist 1 styrgruppen.

I styrgruppen ska dessutom ingé:
e chefslikare slutenvard

e allménlikare fran primérvérden

e fOretrddare for Vardhygien

e Overldkare fran Infektionsenheten

e Overlikare frin Oron-Nis-hals enheten

e Overldkare mikrobiologi

e barnhidlsovardsoverldkare eller representant for barnsjukvirden
e ordforande i Likemedelskommittén

e kommunikator frin Kommunikationsenheten

e representant for lanets tandvard

e MAS som ér representant for lanets kommunala vard- och omsorg
e representant fOr veterindrer

e medicinsk radgivare Region Gévleborg Stab

Deltagarna fran Region Gévleborg foreslas av ordforande i samrédd med respektive
verksamhetschef. Hélso- och sjukvardsdirektoren faststiller.
Representant fran tandvdrden, kommunerna och veterindr bjuds in av ordfoérande.

Styrgruppen samlas vid behov men uppskattningsvis 2- 4 gnger per ar.

Smittskyddslidkaren dr sammankallande.
Moétena protokollfors och protokollet redovisas for hilso- och sjukvardsdirektdren.
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Lokal Stramagrupp

Den lokala Stramagruppen i Gavleborg bestér av:
o 25 9% stramalédkare anstdlld vid smittskydd

e 50 % stramasjukskdterska anstélld vid smittskydd
e 25 % infektionsldkare

o 50 % distriktsldkare/familjeldkare fordelat pa 25 % i Halsingland och 25 %
Gastrikland

e 25 % apotekare fran lakemedelsenheten

e kommunikator fran Kommunikationsenheten Region Géavleborg ska stodja
gruppen

e adjungerade deltagare.

Ekonomi

Styrgruppen
Styrgruppsledamdternas arbetstid och resor bekostas av respektive enhet.
Smittskydd stir for moteslokal.

Lokala gruppen

25 % stramalédkare och 50 % stramasjukskdterska dr anstéllda vid smittskydd.

Ovriga deltagare i lokala Stramagruppen:

e 25 % infektionsldkare

o 50 % distriktsldkare/familjeldkare fordelat pa 25 % i Halsingland och 25 %
Gistrikland

e 25 % apotekare fran lakemedelsenheten

e kommunikator frin Kommunikationsenheten Region Givleborg ska stodja
gruppen

Kostnaderna ska belasta smittskyddets budget men smittskydd ska tillforas
motsvarande budgettillskott. Med denna konstruktion har personerna i fraga kvar
sin ursprungliga grundanstédllning. Ordinarie arbetsgivare ersitts ekonomiskt fran
smittskyddsenheten for den arbetstid som atgar for strama verksamheten.

Kostnad for fortbildning 50 000 kronor per ar (2011) med upprékning arligen enligt
géllande prisuppréikning.

Kostnad for anordning av utbildningar 100 000 kronor per ar (2011) med
uppréakning arligen enligt adekvat prisuppréakningsmetod.

Kostnad for upptryckning av informationsmaterial inklusive Stramaappen

75 000 kronor per &r (2011) med upprikning arligen enligt adekvat
prisupprdakningsmetod.

De ekonomiska resurserna samlas i smittskydd budget pa sirskilt kostnadsstille.
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