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1. Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver hantering av HemoCue Glucose 201 RT for analys av Glukos.
Dokumentet dr framtaget for anvéndare av patientnira instrument inom Region Gavleborg.

2. Beskrivning av instrumentet

HemoCue Glucose 201 RT ér ett system for kvantitativ bestimning av glukos
1 helblod. Systemet bestar av ett instrument och mikrokuvetter med reagens 1
torr form. Specifikationerna for HemoCue Glucose 201 RT Analyzer ér
samma som for HemoCue 201 DM RT Analyzer och béda instrumenten
anvinder samma mikrokuvetter. Kuvetten anviands som pipett, reaktionskérl
och som mitkuvett. Matningen av glukosvirdet sker 1 instrumentet, som
foljer reaktionen och visar resultatet nér reaktionen har avslutats. HemoCue
Glucose 201 RT Analyzer har en inbyggd kvalitetskontroll, ’selftest”. Varje
gang instrumentet startas kommer det automatiskt att kontrollera
optronikenhetens funktion. Instrumentet levereras med en stromsladd men kan ocksa drivas
med fyra batterier av typ R6 eller AA.
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3. Forbrukningsmaterial

3.1. Bestallningsinformation

Forpacknings- Artikelnr
Produkt storlek Leverantor Proceedo
Provkuvetter 201 RT 4 x 25 st OneMed 220575
Eurotrol GlucoTrol NG Level 3 2x 1 mL OneMed 200310
Rengdringsspatel 5 st/fp OneMed 212139
HemoCue-instrument och tillbehor Kontakta PNA-teamet

3.2. Forvaring och hallbarhet

Provkuvetter

Forvara kuvetterna torrt och i rumstemperatur.
Odppnade kyvetter r héllbara till angivet utgangsdatum pa forpackningen.
Oppnade kyvetter anvinds direkt.

Kontroller
Forpackningen innehaller 2 flaskor 4 1 mL. Forvaras i kyl.

Hallbarhet:
- odppnad till utgangsdatum
- Oppnad 30 dygn

4, Provtagning

Venost, kapillart eller arteriellt blod kan anvindas. Prov ska analyseras direkt i anslutning till
provtagningen. Vid lidngre forvaring sjunker glukosvérdet i provet p.g.a. glykolys.

41. Provtagningi ror

Venost eller arteriellt blod kan anvindas. Roren med tillsatser EDTA (lila), natriumheparin
(grén), littumheparin med (mintgron, far dock inte anvéndas efter centrifugering) och utan gel
(gron), natriumfluorid (grd), natriumoxalat och kaliumoxalat gér att anvidnda. Provet maste
matas direkt (inom 30 minuter) efter provtagning, p.g.a. glykolysen ger falskt for ldga vérden.

FC-mix ror (rosa ror) och lithiumheparin med gel efter centrifugering far ej anvindas.

Blanda vendst eller arteriellt blod noga direkt efter provtagning vénd roret minst ca 8-10
ganger for hand eller blanda provror vil 1 minst 2 minuter 1 en mekanisk blandare.

Tryck ut en droppe blod med hjélp av droppstift pa t.ex. en plastfilm. Hantera och mét provet
lika som for kapillart prov.

Om korken pi roret av ndgon anledning 6ppnas kan detta inte skickas till lab. Anvénd ett
separat ror for PNA i dessa fall.
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4.2. Kapillar provtagning

| Kapilldr provtagning direkt 1 kuvetten. Ta endast fram det antal kuvetter som behdvs.

Handen ska vara varm och avslappnad. Kalla hidnder bor virmas med t.ex. virmekudde fore
provtagningen for att 6ka blodcirkulationen. Se till att fingrarna &r utrdtade (ej spinda) for att
undvika staseffekt. Torka av den forsta bloddroppen.

Se till att bloddroppen ér tillrdckligt stor for att fylla kuvetten helt och
hallet.

For kuvettens spets till bloddroppens mitt.

Hall kuvetten uppét med ca 45° lutning och héll den stilla tills kuvetten
ar fylld.

Fyll hela kuvetten 1 ett moment, efterfyll den aldrig.

Torka av dverskottet av blod pa kuvettspetsens undersida utan att blod
sugs ut ur kuvetten.

Kontrollera att den fyllda kuvetten &r fri fran luftbubblor.

Ta om provet om det finns luftbubblor i kuvetten.

5. Utforande

1. Dra ut kuvettsladen.

2. Starta instrumentet genom att héll vinster knapp nertryckt tills
avlasningsfonstret tdnds och alla symboler syns.

3. Instrumentet gor en automatisk kontroll av optikenhetens funktion.

4. Efter 10 sekunder visas tre blinkande streck vilket visar att
instrumentet dr klart for méitning.

5. Placera den fyllda kuvetten i kuvetthéllaren inom 40 sekunder efter
det att kuvetten &r fylld.

6. For in sliden. Mitningen startar automatiskt.
7. Resultatet kan avlasas efter 15-240 sekunder.
8. Dra ut sldden och ta ur kuvetten.

Om felkod upptrader, se Felsokning.

Sting av instrumentet genom att halla den vénstra knappen nedtryckt tills displayen visar OFF
och slocknar.
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6. Kontroller

Kontroller ska analyseras minst en gang i veckan samt vid varje ny kuvettlot.

For mer information om kontrollmaterial och kontrollhantering, se Kontrollhantering
Patientnéra analyser - Instruktion - Hélso- och sjukvérd, Region Gévleborg.

6.1. Analysera kontroller

1. Lat kontrollen anta rumstemperatur, ca 15 minuter.
2. Starta instrumentet.

3. Blanda kontrollen noga genom att rulla flaskan mellan handflatorna i 30 sekunder. Vind
sedan flaskan upp och ner tills flaskans innehall &r uppblandat.

4. Tryck ut en droppe pa en hydrofob yta, t.ex. insidan av kuvettens kuvert & fyll dérefter
kuvetten. Fyll aldrig direkt fran droppflaskan.

Placera kuvetten i kuvetthallaren inom 40 sekunder efter det att kuvetten &r fylld.
For in sldden, analyseringen startar automatiskt.

Lis av resultatet.

Dra ut sldden och ta ur kuvetten.

A S AN

Torka av skruvlocket och droppflaskans géngor med en ren tork innan du stdnger
droppflaskan. Sting korken ordentligt.

Ligg in virdet pa kontrollen i HemoCue Glukos-kontroll Patientndra analyser - Protokoll -
Halso- och sjukvérd Region Gévleborg.

Vid underkéinda kontrollresultat se Kontrollhantering Patientnéra analyser - Instruktion -
Halso- och sjukvard, Region Gévleborg.

6.2. Externa kontroller

For deltagande i externa kontrollprogram rekommenderas Equalis kvalitetssédkringsprogram:
Hb, Glukos och CRP, patientnira analyser (013). Kvalitetssédkringsprogram for preanalys
(570) ingar utan extra kostnad for samtliga deltagare 1 program 13. Anmélan gors av
respektive analyserande enhet.

7. Underhall
7.1. Veckounderhall

OBS! Instrumentet ska vara avstingt under underhall och rengdring.

Kuvettsladen

Dra ut kuvettsldden helt ur instrumentet.
Rengor kuvettsliden med en mild tvallosning eller alkohol (20-70 %).
Se till att kuvettsladen ar helt torr innan den sitts tillbaka.
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Sparr som trycks ned for att lossa kuvetthallaren

Utfort underhall dokumenteras pd HemoCue Underhall, Patientndra analyser - Protokoll -
Haélso- och sjukvérd Region Gévleborg

Optronikenheten

Rengor med rengoringsspatel enligt medfoljande instruktioner o
eller ndr instrumentet larmar med felkod EO1, E02 och E30. ~

For in HemoCue Cleaner i kuvetthallarens 6ppning, for
spateln fram och tillbaka 5-10 ginger. Om spateln blir

smutsig, upprepa proceduren med en ny spatel. \
Vinta 15 minuter innan kuvettsladen sitts tillbaka.

Utfort underhall dokumenteras pd HemoCue Underhdll, Patientnéra analyser - Protokoll -
Hailso- och sjukvard Region Gévleborg.

7.2. Vid behov eller 2 ggr/ar

Instrumentets ytterholje

Instrumentets ytterhdlje kan rengdras med alkohol eller mild tvallosning. Var forsiktig i
anslutning till displayen dé& den kan fuktskadas.

8. Svarsrutiner

Svaret anges med en decimal i enhet mmol/L.
Resultat > 30,8 mmol/L visas som felkod HHH.

Resultat 6ver > 30,8 mmol/L bor bekréftas med prov som skickas for analys till lab.

9. Matomrade
| 0-30,8 mmol/L
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10. Felsokning

Felkod Forklaring Atgiird

E00 Inget slutvirde uppnatt inom 1. Kontrollera utgangsdatum for kuvetten
tidsintervallet 2. GOr om métningen med ny kuvett
e Felaktig kuvett 3. Instrumentet behover service, kontakta
e Fel pa kretskort PNA-team

EO1 - EO5 Fel eller smuts i optiken eller | 1. Sténg av instrumentet, rengdr

E09 - E30 elektroniken optronikenheten och lat torka

2. Testaigen
3. Instrumentet behover service, kontakta

PNA-team
EO06 Instabila blankvérden 1. Sténg av instrumentet och 14t det anta
Instrumentet kan vara kallt rumstemperatur

2. Om problemet kvarstér behover
instrumentet service, kontakta PNA-team

E07 Batterispanningen for lag Batterierna behdver ersittas

Stang av instrumentet och ersitt batterierna eller

anvénd stromsladd.

E08 For hog absorbans pga. 1. Kontrollera att instrument och kuvetter
felaktig anvindning av anvinds enligt bruksanvisning for
systemet HemoCue 201 RT

2. Kontakta PNA-team

Inga tecken i e Instrumentet fir ingen 1. Kontrollera stromsladden

avlisningsfonstret strom 2. Sténg av instrumentet och byt batterierna
e Om batteridrift, batterierna | 3. Instrumentet behdver service, kontakta

behdver bytas PNA-team
e Avlédsningsfonstret ur
funktion
HHH Det uppmiétta virdet overstiger | Ta vendst prov och skicka till lab.
30,8 mmol/L.

Resultatet ar 6ver matomradet.

ggin It;)]l,n visar Forklaring Atgird
Avlésningsfonstret ger e Avldsningsfonstret r ur | Instrumentet behover service, kontakta
felaktiga tecken funktion PNA-team
e Mikroprocessorn ar ur
funktion
Avlésningsfonstret visar e Batterierna behdver bytas | 1. Sting av instrumentet och byt
e Om stromsladd anvinds: batterierna, 4 alternativt 5 st. typ
[ — | optikenhet eller kretskort R6 eller AA, 1,5 V.
4r ur funktion 2. Kontrollera att stromsladden ar
ansluten till instrumentet och att
den fungerar.
3. Instrumentet behover service,
kontakta PNA-team/HemoCue AB
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Symtom

201 RT visar
Avlisningsfonstret Overgar | Magneten i kuvetthéllaren Instrumentet behdver service, kontakta
inte fran Zoch GLU till tre | saknas eller ar trasig PNA-team

blinkande streck och > (®/ »
(klar for métning)

Forklaring Atgird

Underkénda interna e Kuvetterna eller 1. Kontrollera utgdngsdatum och
kontroller kontrollerna ar for gamla, forvaring av kuvetterna och
skadade eller felaktigt kontrollerna
forvarade 2. Mit provet igen med en ny kuvett
e Kuvettens optiska 6ga ar | 3. Se till att kontrollen har blandats
nersmutsat tillrdckligt och har antagit
e Kontrollen har inte rumstemperatur
blandats tillrackligt 4. Kontrollera att det inte finns nagra
e och/eller ir inte luftbubblor i kuvetten
rumstempererad 5. Rengor optronikenheten med hjélp
e Luftbubblor i kuvetten av HemoCue Rengoringsspatel och

1at torka.

e Optikenheten édr smutsig
6. Kontakta PNA-team

e Kalibreringen av
instrumentet har dndrats

11. Medicinsk bakgrund, referensintervall, interferenser
och felkallor

Se Provtagningsanvisning Glukos pd HemoCue (PNA) - Instruktion - Hilso- och sjukvéard
Region Gévleborg.

12. Skyddsforeskrifter, miljoaspekter och
arbetsmiljorisker

GlucoTrol NG innehaller plasma av bovint ursprung med tillsats av glukos,
konserveringsmedel och stabiliseringsmedel. Produkten dr djurblod. Bovint material
innehaller inte ndgra for ménniskor smittfarliga &mnen sdsom HIV-antikroppar och hepatit B
ytantigen och hepatit C (HCV). Produkten skall trots detta behandlas med samma
forsiktighetsdtgirder som patientprover

13. Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for PNA-metoder pd Samverkanswebben
(Patientnira analyser - Dokument och ldnkar - Region Gévleborg).

Kvalitetssamordnare inom hélso- och sjukvarden utses som extra uppfdljare for dokumentet
och ansvarar for att uppdateringar i dokumentet kommuniceras inom berdrda
verksamhetsomriden.

Denna instruktion fér inte brytas ner pa underliggande niva utan samrad med
dokumentansvarig.
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13.1. Kontaktuppgifter PNA

Hemsida: Patientnéra analyser - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

PNA-support: Ring 026-15 76 48 eller skicka mejl till pna.Im@regiongavleborg.se
PNA-supporten ar 6ppen vardagar 8.00—16.00.

14. Medverkande och granskare

Dokumentet har tagits fram av Laboratoriemedicins PNA-team.

15. Referenser

1. HemoCue Glucose 201 RT bruksanvisning, 904701 240620
2. HemoCue Glucose 201 RT Microcuvettes (bipacksedel), 154701 240627 SV

Dokument ID | Dokumentnamn Plats
09-882324 Kontrollhantering Patientnira analyser - Instruktion - Héalso- Platina
och sjukvard, Region Géivleborg

09-03485 HemoCue Glukos-kontroll Patientnéira analyser - Protokoll - Platina
Hélso- och sjukvard Region Gévleborg

09-03495 HemoCue Underhall, Patientnéra analyser - Protokoll - Hilso- |Platina
och sjukvard Region Givleborg

09-903792 Provtagningsanvisning Glukos pd HemoCue (PNA) - Platina

Instruktion - Hélso- och sjukvird Region Gévleborg

16. Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2026-04-22 1 Nytt dokument utifran uppdaterad dokumentstyrning, ersitter dok
09-387609. Tagit bort kontrollniva 1 (pediatrisk), endast niva 3
rekommenderas. Lagt till hanvisning till dok Kontrollhantering
Patientnira analyser. Lagt till reckommenderat externt
kontrollprogram. Andrat rekommendationer om underh3ll.
Korrigerat miatomrade. Formulerat om vissa rubriker och text for
att fortydliga och forenkla.
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