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Provtagningsanvisning Glukos, Ledv-, Plv-,
Syst- Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss fran journalsystem 1 Gavleborgs
lan eller pappersremiss 1 Region Gévleborg (skriv for
hand under 6vriga analyser)

Provtagning Plv—Glukos (Pleuravitska), Ledv—Glukos
(Ledvitska), Syst—Glukos (Ovriga kroppsvitskor):
5 mL Na-hep.flourid, gra propp.

B>
Dv(PD)-Glukos (en peritoneal dialysvitska) se
Provtagningsanvisning Urea, Kreatinin och Glukos,
Dv(PD)- Hilso- och sjukvard Region Gévleborg
Csv-Glukos se Provtagningsanvisning
Spinalvitskeanalyser - Hilso- och sjukvard Region
Gévleborg

Forvaring/Transport Ocentrifugerat prov bor vara laboratoriet tillhanda
inom 2 timmar.

Centrifugera provet inom 2 timmar efter provtagning.
Avhillt prov héllbart 1 dygn 1 rumstemperatur
3 dygn i kyl

Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i

laboratorium Gévle, Hudiksvall och Bollnis.

Referensintervall Ej applicerbart.

Svarstid Dagligen

Ackrediterad Nej

Efterbestéllningar Ej tillampligt.

Patientinformation Ej tillampligt.

Biobanksprov Nej
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Kommentarer/Ovrig Plv-Glukos ingdr som en del 1 provtagningspaket for
upplysning pleuravitska som inkluderar analys av pH, LD
(laktatdehydrogenas), albumin (imm), glukos och
leukocyter i pleuravitska samt albumin (imm) och
LD (laktatdehydrogenas) i plasmaprov).

Medicinsk bakgrund/ Vid misstanke bakteriell infektion.
indikation
Vid inflammation i serdsa halrum (ascites,
pleuravitska, perikardvitska) ar glukos och pH-
nivderna ofta ligre &n i plasma.

o Glukos i pleuraviitska anses vara sérskilt 14g
vid reumatoid artrit och neoplasi.
Glukoskoncentrationen i pleuravitskan kan i
séllsynta fall 6verstiga koncentrationen i
plasma, exempelvis vid esofagusruptur,
extravaskuldr migration av en central
venkateter infusion av dextroslosning och
peritonealdialys.

e Lag glukoshalt i ascites hjilper till att
sarskilja infektion, sirskilt tuberkulos
peritonit, peritoneal carcinomatos och spontan
bakteriell peritonit (SBP). Vid tidigt SBP har
dock glukos lag diagnostisk sensitivitet och
specificitet.

e Mitning av glukos i perikardviitska kan ge
viss vigledning.

Ledviitskan (synovian) ir ett filtrat av plasma med
tillsats av hyaluronsyra. Glukoshalten dr négot lagre
an plasma. Métning av glukos 1 ledvétska har mycket
begrinsad nytta. Glukos i ledvétska i princip inte
anvéandbart vid diagnos av inflammatorisk eller
septisk artrit hos de flesta patienter.
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Revideringar
Datum Revisions | Andring
nummer
2022-09-26 | 10 Ateraktivering. Lagt till rubriken revideringar.
2025-02-10 | 11 Andring av titel enligt harmonisering av benimning utifran

rekommenderat rapportnamn, tidigare Provtagningsanvisning
Glukos 1 6vriga kroppsvitskor - Hélso- och sjukvard Region
Givleborg. Andring under provtagning (hinvisat csv + Dv(PD) till
separata anvisningar), lagt till under Kommentarer samt uppdaterat
medicinsk bakgrund.
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