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1. Syfte och omfattning

Denna rutin beskriver samvaccination hos vuxna mot covid-19, influensa och pneumokocker
inom Hilso- och sjukvard Region Géivleborg. Syftet med rutinen &r att uppna en effektiv och
patientsdker hantering dér det sdkerstills att vaccinet bibehéller sin kvalitet hela vigen fram
till det administreras och dér processer for ordination, iordningstéllande, vaccination och
dokumentation finns faststillda och ar kdnda 1 berorda verksamheter.

2. Innehall

2.1. Allmant

All information kring vaccinationer mot covid-19, influensa och pneumokocker publiceras pa
samverkanswebben. Hér finns rutiner, blanketter och information om respektive vaccin.

2.2. Beskrivning

Standarddos influensavaccin kan ges samtidigt med ett eller flera andra inaktiverade och
levande forsvagade vacciner, inklusive mRNA-vaccin mot covid-19 och vaccin mot
pneumokocker. Detta géller bade for barn och vuxna. Vaccin mot influensa, covid-19
(mRNA) och pneumokocker kan alltsa ges i tid oberoende av varandra, forutsatt att patienten
kdnner sig pigg och inte har pagdende biverkningar fran (eventuell) foregaende dos.
Vaccination med forstarkt influensavaccin (Efluelda Tetra) och det proteinbaserade covid-19
vaccinet (Nuvaxovid) rekommenderas att ges vid olika tillfdllen.

Om tva eller flera vacciner administreras vid samma tillfélle bor dessa ges i olika extremiteter.

Vid en situation dér vaccinatoren dverviger att ge tva eller fler vacciner samtidigt bor de
individuella konsekvenserna av 6kade biverkningar for den vaccinerade beaktas. Detta dr en
individuell bedomning som &r sérskilt viktig vid vaccination av skora personer och vid
vaccination av gravida. Samtidig (eller inom en veckas) administration av flera vacciner kan
ge Okade framst lokala biverkningar, men dven risk for 6kad feberreaktion. Detta skall alltid
beaktas av vaccinator vid beddmning om eventuell samvaccination.
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Cominarty | Nuvaxovid Vaxigrip Tetra | Efluelda Tetra | Pneumovax | Prevenar 20

Cominarty X Ej aktuellt Ja Ja Ja Ja
Nuvaxovid Ej aktuellt | X Ja Nej Ja Bor undvikas
Vaxigrip Tetra | Ja Ja X Ej aktuellt Ja Ja
Efluelda Tetra | Ja Nej Ej aktuellt X Ja Ja
Pneumovax Ja Ja Ja Ja X X
Prevenar 20 Ja Bor undvikas | Ja Ja X X

e Samtidig vaccination har inte visat ndgon negativ paverkan pa vaccinationseffekten

men vissa biverkningar kan 0ka, sdsom ont i armen, feber eller muskelvérk.

3. Kommunikation och implementering

Regionens vaccinsamordnare ansvarar for att rutinen nér vaccinatorer och ordinatorer i
kommuner och hélsocentraler. Rutinen ldggs pd samverkanswebbens sida for vaccinationer

och éterfinns under respektive sjukdom.

4. Medverkande och granskare

Dokumentet dr framtaget av vaccinsamordnaren, granskat av apotekare ldkemedelsenheten
och lékare infektion samt faststéllt av smittskyddsldkaren.
Dokumentet far inte brytas ner pa underliggande niva utan samrad med dokumentansvarig.
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