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Screening för multiresistenta bakterier (MRB) 
- Hälso- och sjukvård Region Gävleborg 
 
Personal och patienter screenas i vissa fall för MRB för att minska spridning av 
resistenta bakterier inom sjukvården. Se kriterier för screening nedan. 
 
I detta dokument är MRB MRSA, ESBL, ESBL-Carba och VRE. 
 
Inför inläggning i slutenvård och vid avancerad poliklinisk sjukvård -exempelvis 
dialys, blodtransfusion, omläggning av vätskande sår ska patienter screenas om 
patienten: 
 
• har sjukhusvårdats utanför Norden senaste 6 månaderna 
• erhållit avancerad poliklinisk vård (t.ex. såromläggning, dialys) utanför 

Norden senaste 6 månaderna 
• har en person i samma hushåll som är bärare av MRB  
• vårdats på sjukhus i Norden där det pågår smittspridning  

 
Vårdpersonal i patientnära vård ska före återgång i arbete screenas för MRSA om 
personal har: 
 
• vårdats på sjukhus utanför Norden under de senaste 6 månaderna  
• arbetat på sjukhus utanför Norden under de senaste 6 månaderna 
 
Information angående provtagning finns här:  
Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg (regiongavleborg.se) 
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