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Remisskriterier för språk- läs- och skrivutredning av vuxna 
- Checklista - Logopedenheten 
 

Remisskriterier 
Vi tar emot remisser med frågeställning läs- och skrivsvårigheter där det finns 
krav på att medicinsk diagnos F81.9 Dyslexi behöver intygas (exempelvis 
högskoleprov, Försäkringskassa, anpassningar vid högskole-/universitetsstudier). 
 
Vidare tar vi emot remisser där den logopediska utredningen ingår som en del i 
annan utredning (exempelvis från vuxenpsykiatrin, habilitering, psykolog, 
Arbetsförmedling, Försäkringskassan och liknande). 
 
Vid uppenbara, ej tidigare utredda svårigheter med att ta in språklig information 
eller problem med att uttrycka sig, kan en språklig utredning bli aktuell. 
 
Vi tar inte emot remisser på individer som har konstaterade läs- och skrivsvårighet 
för att enbart sätta en medicinsk diagnos (F81.0 Dyslexi). 
 
Utredningar av språkliga svårigheter och eller läs- och skrivsvårigheter/dyslexi 
omfattas inte av vårdgarantin. Det beror på att utredningarna som inte leder till 
behandling inom Region Gävleborg principiellt är undantagna vårdgarantin. 
 
Region Gävleborg ansvarar inte för förskrivningar av hjälpmedel. 

Remissen 
Remiss kan skickas av journalföringspliktig person. Remittent ansvarar för att 
remissens innehåll är fullständigt. Man kan även göra en egen vårdbegäran. I detta 
fall kan kompletterande uppgifter enligt remisskriterierna nedan behöva inhämtas 
innan vårdbegäran tas emot.  
 
Om remisskriterierna inte uppfylls kommer remissen att återsändas.  
Vid ofullständiga uppgifter återsänds remissen för komplettering. 

Remiss till logoped ska innehålla: 
• En tydlig frågeställning: vad är syftet med utredningen? 
• Om det finns tillgängligt: Pedagogisk utredning/kartläggning från 

tidigare skolår. 
• Om det finns tillgängligt: språk- läs och skrivtest gjorda i skolan. 
• Vid flerspråkighet önskar vi information om följande:  

* Vistelsetid i Sverige. 
* Beskrivning av ordkunskap, hörförståelse och läsning på modersmålet. 

 
• Om det varit aktuellt: Beskrivning/utvärdering av stödinsatser under 

skoltiden. 
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• Medicinsk sammanfattning/bakgrund: (t e x syn och hörsel). 
• Psykologutlåtande: (gäller vid misstanke om annan svårighet utöver de 

språkliga/läs och skrivsvårigheterna). 
• Samtycke: Dokumenterat samtycke att logoped får ta del av tidigare 

journalnotat gällande aktuell problematik 

Dokumentinformation  
Dokumentet är framtaget i samarbete mellan logopeder som arbetar med språk- 
läs- och skrivutredningar i Region Gävleborg och logopedenhetens 
vårdenhetschef. 
Vid arbetet med dokumentet har hänsyn tagits till hur närliggande regioner arbetar 
med remisskriterier för språk- läs och skrivutredningar av vuxna.  
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