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1.  Syfte och omfattning

Syftet med direktivet ar att beskriva vad regionens verksamheter ska genomfora
for att miljopolicyn ska anses uppfylld. Arbetet bedrivs inom ramen for regionens
miljéledningssystem och det integrerade ledningssystemet.

Direktivet omfattar all regiondgd verksamhet inom regional utveckling, folkhélsa,
hélso- och sjukvard, utbildning, kultur samt kollektivtrafik.

Utover direktivet beskrivs det regionala miljoarbetet dven i andra styrdokument,
t.ex. Trafikforsérjningsplanen och i Overenskommelser kring atgardsarbete for
miljomal och klimatanpassning.

2. Allmant

Region Gévleborg ska vara en foregangare inom den grona omstéllningen. Vi
stravar efter att minimera var miljo- och klimatpaverkan genom att hushalla med
energi, naturens resurser och efterstrava cirkuldr ekonomi. Pa sikt ska vi bli bade
klimatneutrala och fossiloberoende. Region Givleborgs verksamheter ska vara
klimat- och resurseffektiva, hilsofrdmjande och giftfria.
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3. Ansvar och roller

3.1. Regiondirektor

Ansvarar for att Region Gavleborgs verksamheter arbetar utifrdn direktivet och
for att rapportering sker till Regionstyrelsen.

3.2. Miljochef

Ansvarar for att uppdatera direktivet vid behov.

4. Beskrivning

Nedan beskrivs overgripande samt mer detaljerade ataganden inom respektive
omrade for att miljopolicyn ska anses uppfylld.

4.1. Overgripande ataganden

Region Gévleborg atar sig att:

e efterstrava cirkuldr ekonomi, hushalla med energi och resurser, 6verga till mer
miljo- och klimatanpassade produkter och tjénster samt forebygga och minska
utslapp och fororeningar.

e stindigt utveckla miljoarbetet och forbdttra miljoprestandan genom
uppfoljning och kontroll via milj6ledningssystemet.

e samarbeta med andra aktorer (t.ex. myndigheter, kommuner, hogskola) for att
bidra till en langsiktigt hallbar utveckling 1 lanet.

e delta i utvecklingen av regionens miljoarbete genom kompetensutveckling,
omvarldsbevakning och nitverkande.

e sprida kunskap om Region Givleborgs miljoarbete samt uppmérksamma och
kommunicera sambandet mellan yttre miljo och ménniskors hélsa.

4.2. Ataganden per omrade

4.21. Energi och byggnader

Vi arbetar standigt for att minska miljobelastning genom att effektivisera
energianviandningen. Genom att anvdnda mindre el sparar vi pengar och minskar
samtidigt vir miljopéverkan. Vara fastigheter ska préiglas av klimatsmarta val vid
byggnationer och hallbarhetstinkande, klimateffektivitet och langsiktighet samt
erbjuda en god inne- och utemiljo for att framja god hélsa.

Region Gévleborg atar sig att:
¢ vid ny-, om- och tillbyggnation uppna klass silver eller hogre enligt
standarden Miljobyggnad (eller liknade).

¢ vid underhéll som innebér byte av installationer (aggregat, maskiner etc.)
uppna klass silver eller hogre enligt standarden Miljobyggnad (eller liknande).
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e vid sedvanligt underhall av t.ex. luftkvalitet, operativ temperatur, ljudmil;jo,
fuktsdkerhet, legionella och sanering av farliga &mnen striva efter att uppna
klass silver eller hogre enligt standarden Miljobyggnad (eller liknande)

e vilja byggvaror och kemiska produkter utifran ett livscykelperspektiv dér
ravaruuttag, tillverkning, livsldngd, restprodukthantering och drift- och
underhallsaspekter beaktas.

e anvinda mojligheten till trabyggande i samband med egna investeringar.

e genomfOra energibesparande atgérder i vara byggnader, t.ex. byta ut till mer
energieffektiv belysning.

e arbeta fOr att byggnaderna dr energieffektiva under driftskedet.

e fOrebygga och begrinsa utsldpp till mark, luft och vatten under savél
produktion som fastighetsdrift.

e Dbeakta betydelsen av levande gronska for hélsan och tillfrisknandet vid ny-,
om- och tillbyggnationer samt vid upprittande av externa hyresavtal.

e anvédnda el, virme och kyla frdn fornybara energikallor.

e beakta alternativa energikillor t.ex. solceller och bréansleceller vid ny-, om-
och tillbyggnation.

e arbeta fOr att externa fastighetsdgare, som vi hyr lokaler av, foljer var
miljopolicy.
e verka for minskad miljopaverkan vid anvandandet av IT-hardvara samt

minskad resursatgadng genom att optimera miljokrédvande processer med IT-
tjénster (Gron IT).

4.2.2. Kemikalier och lakemedel

For att nd ett hallbart kretslopp dr en viktig del att arbeta mot en giftfri miljo dér
anvindningen av hilso- och miljofarliga kemikalier och ldkemedel dr minimal.

Region Géavleborg atar sig att:
e minska anvdndningen av milj6- och hilsofarliga kemikalier 1 produkter och
varor genom substitution och begriansning av sortiment.

e arbeta for att 6ka kunskapen om sambanden mellan likemedel och milj6 t.ex.
via information 1 "Rek-boken” och utbildning av forskrivare.

e arbeta for att minska miljopaverkan fran likemedel genom att t.ex. forskriva
provforpackningar, undvika att forskriva mer én nddvandigt och uppmuntra
till aterlamning av oanvédnda ldkemedel till apotek for kassation.

e Oka andelen icke farmakologisk behandling genom samtal/rddgivning om
levnadsvanor vid patientmote, utifran nationella riktlinjer for
sjukdomsforebyggande metoder.

e arbeta for att minska utsldpp av klimatpaverkande anestesigaser.

4.2.3. Moten och transporter

For att minska miljopéverkan fran transportsektorn behovs atgirder fran samtliga
samhéllsnivaer. P4 lang sikt ska Region Gévleborg bli klimatneutrala och
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fossiloberoende och behover dérfor minska koldioxidutslédppen frén resor och
transporter. Med ny teknik kan manga mdten och andra arbeten utforas pé distans.

Region Gévleborg atar sig att:
e styra tjansteresor mot héllbara alternativ t.ex. resfria moten, cykel och tag.

e arbeta for att 6ka anvandningen av vérd pa distans.

e bedriva kollektivtrafik pa ett s hallbart sétt som mdjligt.

e verka fOr att fossilfri energi anvénds inom kollektivtrafiken.

e klimatkompensera koldioxidutsldpp for interna tjansteresor med bil och flyg.

e genomfOra moéte-, rese- och transportutredning, vart 5:e ar, for att fi underlag
till forbattrande atgarder.

¢ tillhandahalla kort- och ldngtidshyrda fordon med fornybara drivmedel for
interna tjénsteresor.

e erbjuda regionens medarbetare utbildning som medfoér minskade utslépp t.ex.
Sparsam korning.

4.2.4. Produktval och avfall

Region Gévleborg arbetar for att efterstrdva cirkulér ekonomi och efter EU:s
fastslagna avfallshierarki. Darfor vill vi 1 forsta hand forebygga att avfall uppstér.
Det innebir att vi undviker onddiga inkdp, dteranvinder varor och dérefter
materialatervinner i sa stor utstrickning som mgjligt. Miljokrav stélls pa material,
varor, tjdnster och placeringar.

Region Gévleborg étar sig att:
e optimera avfallshanteringen utifrdn den europeiska avfallshierarkin
(minimera, ateranvdnda, atervinna, energiutvinning och deponera).

e arbeta for att 6ka mdjligheterna till dteranvéndning av materiel och inredning.

e arbeta for att minska och forenkla mgjligheten att materialatervinna
forpackningsavfall.

e minska dveranvindning av produkter, t.ex. engangsartiklar.
e Oka anvindningen av flergdngsartiklar istéllet for engangsartiklar.

e byta ut engdngsartiklar till artiklar med mindre miljo- och klimatpéverkande
material t.ex. biobaserat och PVC-fritt.

e arbeta fOr att 6ka andelen ekologiska och ndrproducerade livsmedel.
e kontinuerligt arbeta for att minska matsvinnet i hela livsmedelsked;jan.

e Regionen tar miljohénsyn vid kapitalforvaltning enligt Pensionsfond —
Direktiv for forvaltning.

5. Uppfoljning

Uppf6ljning av dtagandena 1 direktivet sker via regionens miljoledningssystem
genom att arligen redovisa miljoprestandan. Resultatet rapporteras till styrelsen.
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6. Plan for kommunikation och implementering

Direktivet kommuniceras i linjen via koncernledningen och pé Plexus.

7. Dokumentinformation

Dokumentet dr uppréttat i enlighet med Regionstyrelsens beslut om direktiv for
genomforandet av miljopolicy 2017-03-07, § 77, diarienummer RS 2016/548.
Dokumentet dr framtaget i samarbete mellan Koncernstdéd Miljo, direktorer och
den politiska organisationen.

8. Referenser

Dokumentnamn Plats
Miljépolicy Region Gévleborg Platina
Miljéprogram 2017-2019, Region Gévleborg Platina
Region Givleborgs miljdledningssystem Platina/Plexus
Inkdpshandbok - Region Géivleborg Platina
Pensionsfond - Direktiv for forvaltning Platina
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http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=241374
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=241374
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=241059
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=241059
http://plexus2/Service-och-stod-i-arbetet/Miljo/
http://plexus2/Service-och-stod-i-arbetet/Miljo/
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=237110
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=11754
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=11754
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