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1.  Syfte och omfattning

Dokument dr en rutin for vaccination med BCG-vaccin till barn i riskgrupper for
tuberkulos (TB). Syftet &r att tydliggora barnklinikens och barnhdlsovardens
respektive ansvar, och sékerstélla att barn 0-6 ar vaccineras enligt
Folkhélsomyndighetens rekommendationer.

Av barn fodda 1 Region Gévleborg kan upp till en fjardedel identifieras som
tillhdrande riskgrupperna. Dértill kommer kompletterande vaccinationer, i
huvudsak av nyanldnda barn (0-6 ar) fran riskldnder. Néstan alla barn vaccineras
inom primérvard.

Rutinen avser inte barn som, efter nyfoddhetsperioden, anses utsatta for TB-smitta
1 sin hemmiljo. De identifieras, vid smittspdrning i regi av Smittskydd, och blir
foremal for individuell handldggning.

Barn &ldre 4n sex ér, och vuxna, vaccineras inte ldngre rutinméssigt med BCG.
Resevaccination &r inte en uppgift for vare sig barnhélsovard eller barnsjukvard.
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2.  Allmant

BCG-vaccination erbjuds till
e barn som har en f6rh6jd risk att smittas av TB, sdsom vid tuberkulos i
familjen,
hushéllet eller vid resa utomlands till linder med 6kad risk for TB-smitta.
e Dbarn som har sitt familjeursprung i lander som av WHO definieras som
riskldnder.

Riskldnder avseende Tuberkulos - Folkhdlsomyndigheten

Genom vaccination till riskgrupper skyddas smé barn mot svara former av TB,
som hjarnhinneinflammation och generaliserad TB. Vaccinet har ocksa visat ett
gott skydd mot lungtuberkulos, dven hos dldre barn.

Link: BCG-vaccination, ur Rikshandboken Barnhélsovard

3. Ansvar och roller

3.1. Lakare och skoterska pa Barnklinik
Ansvarar fOr att rutinen samt géllande rekommendation avseende preventiva

insatser mot TB och BCG-vaccination foljs.

I praktiken ansvarar man - pa BB/innan hemgang - for identifiering och
vaccination av tva, mycket smd, men tydligt definierade grupper:

e Nyfodda barn i familjer/hushall dar smittsam TB &r konstaterad eller befarad
e Nyfodda barn vars familj inte kan forutséttas ha etablerat kontakt med BVC inom
en méanad

BVC meddelas att vaccination genomforts via kryss i rutan for ’BCG” pa blankett
FV2. Fortydligande kan goras i fritext. Journalféring gors sa att information om
vaccinationen Overfors till nationellt vaccinationsregister.

Remiss till BVC erfordras ej langre, for 6vriga barn tillhoriga riskgrupp.

3.2. BHV-sjukskoterskor och BHV-lakare

Ansvarar, for 6vriga nyfodda, for att rutinen samt géllande rekommendation
avseende preventiva insatser mot tuberkulos och BCG-vaccination f6ljs.
3.3. Vardenhetschef/verksamhetschef

Ansvarar fOr att rutinen gors kind, for personal som arbetar med nyfédda eller
inom barnhilsovérd, samt att den efterfoljs.
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4. Beskrivning
4.1. Vaccination inom barnhalsovarden

Alla spadbarn som hor till riskgrupp rekommenderas BCG-vaccination vid sex
veckors alder. Alder for vaccination fér variera mellan fyra och 4tta veckor, givet
att PKU- och SCID-prov tagits, att inte positivt svar meddelats fran SCID-
screening, samt att modern inte behandlats med immunsupressiva lakemedel
under graviditeten.

4.2. Riskgrupp

Barn med foréldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med,
frén ett land med okad eller hog TB-forekomst, vilket innebdr > 40 fall/100 000
invanare.

Risklidnder avseende Tuberkulos (och Hepatit B) - Folkhilsomyndigheten

(FoHM)

4.3. Ansvar for beddomning

BHV-skoterska kan ordinera BCG-vaccination baserat pa uppgifter om fordlders
ursprungsland.

Stallningstagande till BCG-vaccination bor goras vid ndgon av de forsta
kontakterna med familjen och senast vid teambesok pa BVC vid fyra veckors
alder.

En individuell beddmning ska goras for &ven barn frén ldnder som inte finns med i
listan over riskldnder.

Innan BCG-vaccination bedoms varje barn individuellt for att utesluta
kontraindikation.

Bedomning avseende ev. behov av TST (Tuberculin skin test, ’PPD”) fore BCG-
vaccination till barn > 18 méinader ska goras.

Kompletterande vaccination av barn 18 manader till sex ar gors endast vid strikt
negativ tuberkulinreaktion (0 mm). Mindre barn behdver vanligen inte testas fore
BCG vaccination givet att de inte exponerats for TB.

4.4. Frageformular och foraldrainformation

Om nyfott barn tillhor riskgrupp bedoms det med infor vaccination med ett
frageformuldr pa Region Géivleborgs Samverkanswebb riktat till bade fordlder och
BHV-sjukskéterska. Vid utfall i formuléret finns anvisning rorande
lakarkonsultation.

Fordldrainformation pé olika sprak finns for utskrift via Rikshandboken.
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4.5. Vaccination inom barnhalsovarden

Vaccinering sker pa BVC och utfors av BHV-sjukskoterska/BHV-ldkare som har
kompetens och ér vil fortrogen med forfarandet.

Varje vaccinator ska ha god kinnedom om Rikshandbokens text om BCG-
vaccination. Sjukskdterska med specialistutbildning till
distriktskoterska/barnsjukskoterska dr behorig att ordinera BCG-vaccination till
barn i riskgrupp.

4.6. Samordning

Om erfarenhet och kompetens saknas hos den enskilde BHV-
sjukskoterskan/BHV-ldkaren informerar hen sin nirmaste chef som darefter
planerar hur samverkan och samordning kan ske inom samverkansomridet {for att
sakerstdlla att barn 1 riskgrupp erhdller BCG-vaccination

5. Plan for kommunikation och implementering

Kommuniceras via Halsovalskontoret till vardenhetschefer och verksamhetschefer
inom Priméarvérd.

Inom barnkliniken till likare och skoterskor som medverkar vid undersékning av
nyfodda enl. FV 2.

Barnhilsovardsenheten ansvarar for information och utbildning till BHV-
sjukskoterskor/BHV-ldkare.

6. Dokumentinformation

Péar Lindstrom, BHV-enhet
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Dokumentnamn Plats
Rekommendationer for preventiva insatser mot Folkhilsomyndigheten
tuberkulos
Screening for svar kombinerad immunbrist Socialstyrelsen
Risklédnder avseende tuberkulos Folkhdlsomyndigheten
BGC-vaccination Rikshandboken
Barnhilsovard
Frageformulédr inféor BGC-vaccination Region Gévleborgs
Samverkanswebb
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