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1. Syfte och omfattning

Att sdkerstdlla korrekt hantering nédr behov av kvarhallning finns av person som ar
omhéndertagen enligt ”Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM)”, och da
vederborande befinner sig pd Gévle-, Hudiksvalls- eller Bollnis sjukhus.

2. Innehall

I de fall da en person som dr omhéindertagen enligt (LVM), befinner sig pa sjukhus och skall

transporteras till LVM-hem (Statens institutionsstyrelse (SIS)), ska detta ombesorjas av

Kriminalvardens nationella tranportenhet (NTE).

Person med redan fattat beslut om LVM (géller d4ven nér beslutet fattas under vistelsen pa

sjukhus), kan befinna sig pa sjukhus av olika anledningar:

1. LVM-vérden har av medicinska skél (psykiatriska, somatiska, abstinens etc.) inletts pa
sjukhus.

2. Behov av medicinsk bedomning finns. Bade 6ppen- och slutenvard omfattas.

3. Personen har kommit till sjukhus utan tydligt vardbehov och efter undersokning faststélls
att det heller inte finns ndgot vardbehov.

I samtliga fall ovan har lagen skérpts s att Verksamhetschef for aktuell enhet pa sjukhus
enligt LVM § 24 kall se till att socialnimnden eller Statens institutionsstyrelse genast
underrittas, om missbrukaren dnskar ldmna eller redan har ldmnat sjukhuset.
Verksamhetschefen skall besluta att missbrukaren skall hindras fran att 1dmna sjukhuset under
den tid som behovs for att sdkerstdlla att missbrukaren kan foras over till ett LVM-hem. Lag
(2005:467).

21. Sjukhus med kvarhallningsskyldighet

Gillande Lagen om psykiatrisk tvdngsvard LPT, finns begrédnsningar gillande ej offentliga
sjukhus men denna begrinsning finns ej géllande kvarhallning enligt lagen om LVM.

Sjukhus definieras som bred dygnet runt verksamhet med akutmottagning och begrénsar sig i
denna rutin till Gavle-, Hudiksvalls- och Bollnids sjukhus. I lagen tas inte hdnsyn till om
lampliga lokaler eller kompetens finns att tillga for kvarhallning.
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Kvarhéllningsskyldighet finns inte pa dvriga vardinrittningar inom lénet.
I de fall personen vill limna annan vérdinréttning &n sjukhus kan personen inte kvarhallas
men SIS alternativt socialtjdnsten skall genast meddelas.

2.1.1. Kvarhallning

Kvarhallning &r inte att betrakta som tvangsvard utan &r en lagstadgad skyldighet att halla
kvar en person tills transport sker. Védgledningen i forarbeten och propositioner dr inte helt
tydlig men 1 kombination med ett JO-beslut ges foljande rekommendation:

Person skall i vantan pa transport 6vervakas och forhindras att 1dmna sjukhuset. Vill personen
lamna sjukhuset skall hen i1 forsta hand motiveras att kvarstanna. De tvangsatgérder som &r
aktuella dr pa nivan last avdelning eller nidrvaro av vakt som kan dvervaka och stilla sig
fysiskt 1 vdgen. I hiindelse av att personen blir aggressiv, sldss och vill Iimna sjukhuset larmas
polis pa 112. Om personen riskerar att utsitta sig sjdlv, personal eller andra personer pa
sjukhuset for allvarlig skada kan polisen da ingripa med stod enligt polislagen. I de fall
polisen inte kan komma inom rimlig tid kan man inte hindra personen att 1dmna sjukhuset.
SIS alternativt socialtjédnsten skall i dessa fall genast meddelas.

Vid frdga om kvarhallning skall det tydligt dokumenteras om beslut finns — helst genom kopia
av beslutet. Under utredning eller innan fattat beslut om LVM finns for varden ingen
kvarhéllningsskyldighet. Forst ndr beslut om LVM har trétt i kraft finns skyldighet att
kvarhalla.

Enligt lagstiftningen &r det inte meningen att personer som skall omhéandertagas eller &r pa
rymmen frdn LVM-hem ska skjutsas till vara akutmottagningar om inte vardbehov enligt HSL
finns.

2.1.2. Transport

Att transportera mellan véra sjukhus ir enligt jurister inom Statens Institutions Styrelse
(SIS) mojligt endast i de fall personen ar lugn och det inte finns risk for att personen avviker. I
ovriga fall skall transport av patient ske av (NTE). Aven om transport inte kan utforas direkt
har sjukhuset skyldighet att kvarhélla. Véntan péa transport kan ta upp till tre dygn. Erséttning
for kvarhallning utan att vardbehov finns utgér e;j.

De personer som ar utatagerande eller pa annat sitt dr oroliga ska alltsa inte skickas mellan
lanets sjukhus. Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) fér inte anvédndas i detta
sammanhang, om det inte samtidigt finns en tydlig indikation for vard enligt denna lag.

Behov av transport av lugna personer mellan sjukhus kan ifragasittas och rekommendationen
ar darfor att inte flytta person, virdad enligt LVM mellan sjukhusen i linet.

Respektive sjukhus bor internt mellan verksamhetschefer skapa samverkanslosningar for att
hantera kvarhallningen pé bésta sétt. Detta innebér konkret att individen omhéndertas utifrdn
besokt akutmottagning. Vid platsbrist, kontakta under kontorstid VEC till VEC, VC till VC,
for att utreda mojligheter att hjilpa varandra. Jourtid bor den avdelning som patienten just da
ar inskriven pa l16sa kvarhallningen sjélva.
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Aven om véardbehov enligt HSL har upphért skall personens vistelse pa sjukhus i véntan pa
transport dokumenteras 1 vederbdrandes journal.

3. Kommunikation och implementering

Dokumentet r ett normerande styrdokument och fér inte brytas ner utan samrdd med
dokumentansvarig.

Faststillt dokument skickas ut till kvalitetssamordnare som utsetts till extrauppfoljare i
Platina. Dessa vidarebefordrar rutinen till berérda Verksamhetschefer (VC) som ansvarar for
att sprida och implementera rutinen till berérda Vardenhetschefer (VEC) inom den egna
organisationen. VEC ansvarar fOr att sprida information och implementera rutinen till berérda
medarbetare.

4. Medverkande och granskare

Denna version av rutinen har granskats av:
Agneta Larsson, chefldkare, Region Givleborg
Tommy Lundmark, cheflikare, Region Gévleborg

5. Referenser

Dokumentnamn Plats

Hilso- och sjukvardslagen (HSL). Riksdagen.se

Kriminalvardens nationella transportenhet (NTE) Kriminalvarden.se

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM) Riksdagen.se

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard Riksdagen.se

SFES 2018:651, Lag om dndring i lagen (1988:870) om vard av Svensk

missbrukare i vissa fall forfattningssamling

Statens institutionsstyrelses LVM hem (SIS) Statens
institutions-styrelse
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