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Provtagningsanvisning Alopeci - Halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss frén journalsystem i
Gévleborgs lidn eller remiss PAD histopatologi

Provtagning Ta kort

Ange pa remiss:

Hudtyp

Klinisk anamnes och medicinsk historia

Diffus eller monstrad hérforlust?

Tecken till harbrott (olika 1dngder av hér)?

e Inflammation (t ex erytem, pustler,
follikuldra papler, perifollikuldr fjdllning,
hyperpigmentation)?

e Tecken till permanent harforlust (stort
avstdnd mellan folliklar, polytrichia/
tufting)?

e Utplénade hérostia?

e Follikuldra pluggar utan har?

e Normal eller avvikande hérdensitet?

e Vart ifrén stansbiopsin tagits?
Provet:

e Ange pa remissen: ALOPECI

e Skriv pa burken i rod fiarg: ALOPECI

e Stansbiten bor vara 4 mm stor inre
diameter fran topp till botten, och tas med
tillracklig mingd subkutis sa att intakta
hérbulbi finns med

¢  Om Immunofluorescensundersokning
onskas, t ex vid lupus erythemasosus som
differentialdiagnos, skicka 2 stansar, varje
biopsi 1 separat burk, varav en stans for
Immunofluorescens (i Histoconvétska).
Ange pd remissen och burkar.

Forvaring/Transport For histologi: Fixeras minst 24 timmar 1 4 %
formaldehyd 10x preparatet i rumstemperatur.
For Immunofluorescens: Se
Provtagningsanvisning Histologi
Immunofluorescens hud — Hélso- och sjukvard
Region Givleborg.
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GaVleborg Dokumentnamn: Provtagningsanvisning Alopeci - Halso- och sjukvard Region Gavleborg
Dokument ID: 09-278502 Giltigt t.0.m.: 2025-05-30
Revisionsnr: 6
Analyserande Enheten for Klinisk patologi och cytologi, Givle
laboratorium
Referensintervall Ej tillamplig
Svarstid Ca 14 dagar
Ackrediterad Nej
Efterbestillning Vid eventuell efterbestéllning, kontakta Patologen
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Ja
Kommentarer/Ovrig Inga dvriga upplysningar
upplysning
Medicinsk Fréagestillning Biopsi
bakgrund/Indikation Alopecia areata Centralt av lesionen

Trichotillomania Centralt av lesionen

Arrbildande alopeci Aktivt/ inflammerat
perifert omrade.
Men inga pustler
eller papler!

Telogen effluvium En biopsi fran
avvikande omrade
samt en biopsi fran
normalt omrade (t ex
mid-occiput)

Revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2023-05-10 6 Lagt till rubriken Revideringar. Andrat upprittare
och slutgranskare.
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