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Vägledning för behandlingsbeslut inom 
primärvården/SÄBO i Gävleborg under covid-19 pandemin 
 
  
Hälso- och sjukvården i Gävleborg är för närvarande mycket hårt 
ansträngd på grund av covid-19-pandemin. Vården ska alltid 
prioriteras i enlighet med Hälso- och sjukvårdslagen samt direktiv från 
Socialstyrelsen. 
Stora krav ställs på vår personal att trots begränsade resurser fatta 
medicinskt och etiskt korrekta beslut kring vården av enskilda 
patienter. En av de svåraste uppgifterna är att bedöma vilken vård som 
kan vara till nytta för våra mest sjuka äldre – vanligen boende på 
SÄBO eller inskrivna i hemsjukvård. Den vård som patientenen 
bedöms ha nytta av skall erbjudas även om detta innebär transport och 
inläggning för fortsatt vård på våra sjukhus. 
För att skapa trygghet och god patientsäkerhet för såväl den aktuella 
patienten som anhöriga och läkare  skall behandlande läkare vid 
tveksamhet om var och hur fortsatt vård skall ges inhämta en 
bedömning från ytterligare en legitimerad, helst specialistkompetent 
läkare. Detta för minimera risken för bristfälliga bedömningar som 
kan både bli etiskt tveksamma som oförenliga med god 
resurshushållning i vårdens pressade läge. 
Beslut om behandlingsåtgärder bör alltså i dessa fall bygga på samsyn 
mellan två läkare. Vid fortsatt tveksamhet i enskilda fall 
rekommenderas samråd med chefläkare. Chefläkare kommer att finnas 
anträffbar samtliga helgdagar framöver. 
Beslut om behandlingsinriktning ska journalföras på sedvanligt sätt, 
och det ska i journalanteckningen alltid framgå vilka läkare som varit 
delaktiga i besluten och hur anhöriga/patient inkluderats i dialogen. 
 
Chefläkarna 
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