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Provtagningsanvisning Histologi Hudbiopsi - 
Hälso- och sjukvård Region Gävleborg 
 
Remiss 
 

Elektronisk remiss från journalsystem i 
Gävleborgs län eller remiss PAD histopatologi. 
 

Provtagning 
 

Ange på remiss: 
• Biopsityp 
• Ange relevant anamnes, sjukdomsförlopp, 

klinisk bild, förändringens storlek, färg, 
symmetri, ulceration m.m. 

• Ange varifrån biopsin tagits. 
• Vid fall med bildremiss anges 

differentialdiagnos av hudläkare. 
• Lokalisation 
• Frågeställning 
• Dermatosfrågeställning bör tydligt framgå 

av remisstexten. 
Provet: 

• Hudstansar bör alltid omfatta tillräcklig 
mängd subcutis för att bästa resultat ska 
uppnås.  

• Små och särskilt intressanta förändringar 
kan markeras med sutur (bör ej knytas) 
eller nål. 

• Endast en stans per burk. 
• Vid misstanke på mycosis fungoides eller 

vid klinisk misstanke på mycosis fungoides 
kan fallet skickas till hematopatolog, UAS 
för vidare bedömning. 

• Vid mjukdelsförändringar och 
sarkomdiagnostik skickas fallet för 
konsultation till Stockholm eller Göteborg. 

 
Förvaring/Transport 
 

Fixeras i 4 % formaldehyd, 10x preparatets storlek. 
Rumstemperatur. 
 

Analyserande 
laboratorium 

Enheten för Klinisk patologi och cytologi 

Referensintervall Ej tillämpligt 
 

Svarstid Upp till 20 arbetsdagar 
 

Ackrediterad 
 

Nej 
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Efterbeställning Vid eventuell efterbeställning, kontakta Patologen. 
 

Patientinformation Ej tillämplig 
 

Biobanksprov Ja 
 

Kommentarer/Övrig 
upplysning 
 

Hudstansar bör alltid omfatta tillräcklig mängd 
subcutis för att bästa resultat ska uppnås. 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 

Hudbiopsi kan tas från frisk hud och från synliga 
hudförändringar. Biopsier analyseras 
mikroskopiskt avseende en rad sjukdomar såsom 
inflammation, mikroorganismer, 
inlagringssjukdomar, hyperplastiska förändringar, 
precancerösa tillstånd (dysplasi) och 
tumörsjukdom (cancer). Vid tumörsjukdom 
karaktäriseras denna enligt riktlinjer i nationella 
vårdprogram, TNM, WHO och KVAST. Vanliga 
indikationer för provtagning är dermatiter, 
dermatoser, pigmentfläckar och tumörer. 
 

Revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2023-05-10 8 Lagt till rubriken Revideringar. Ändrat upprättare 

och slutgranskare. 
2024-05-05 9 Lagt till text ”endast en stans per burk”. 
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