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Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade manuella rullstolar.

Overgripande rutin ”Hjilpmedel, Hilso- och sjukvard. Region Gévleborg, platina ID 09-

63297 ar styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvard/ansvar ska 1 forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade.

Ansvar och roller

Vardenhetschefer ansvarar for att samtliga forskrivare inom enheten har
kdnnedom om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillimpa riktlinjen.
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Beskrivning

Manuella rullstolar

12 22 03 Manuella tvahjulsdrivna rullstolar
12 22 18 Manuella vardarmandvrerade rullstolar

Kriterier

Manuell rullstol

Kan forskrivas till patient som har nedsatt eller avsaknad av formaga att gd inom-
och /eller utomhus och da behovet inte kan tillgodoses med génghjélpmedel.

Manuell vardarmanodvrerad rullstol (transportrullstol)

Kan forskrivas till patient som har nedsatt eller avsaknad av formaga att gd inom-
och /eller utomhus och da behovet inte kan tillgodoses med ganghjélpmedel.
Patienten saknar formaga/har inte behov av att sjélv kora rullstol.

Behovet ska vara frekvent och vardagsnéra.

Rullstolen anvénds kortare stunder &t gdngen.

Manuell rullstol med uppresningsfunktion

Kan forskrivas till patienter som har nedsatt eller avsaknad av forméga att gé
inom- och /eller utomhus och behovet inte kan tillgodoses med ganghjilpmedel.

Behov av att utféra ADL-aktiviteter ska foreligga, alternativt ett mycket stort
medicinskt behov av att mycket ofta nyttja uppresningsfunktionen.

Patienten ska ha ett stdende eller trdna in ett stdende innan utprovning kan vara
aktuell.

Sjukgymnast/fysioterapeut ska ha bedomt behovet av staende innan utprovning.
Stafunktionen ska anvéndas dagligen.

Enklare stahjédlpmedel ska ha overvagts forst.

Avtagbart mittframhjul

Kan forskrivas till rullstolsburen person med forskriven aktiv/allround rullstol for
att underlitta sjilvstindig forflyttning utomhus. Aterkommande behov av att kora
1 miljo ddr det dr svart att ta sig fram med rullstolen méste foreligga. Personen ska
sjalvstiandigt, eller med viss hjélp, kunna skoéta pa- och avmontering av
mittframhjulet.

Viktig information

Generella avgransningar

Sjukvardshuvudmannen ansvarar inte for:

Rullstol/tillbehdr eller anpassning enbart avsedda for idrottsaktiviteter.

Rullstol som enbart ska anvidndas pa personens arbetsplats eller annan anordnad
verksambhet.
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Rullstol samt tillbehor for anvandning vid tillfalliga behov, t.ex. semester,
utflykter och promenader sommartid.

Tillbehor till rullstolen, t.ex. vdska, regncape dr egenansvar.
Byte av rullstol kan ske om det funktionsmaéssigt dr av vikt for patienten.

Transportrullstol

For att rullstolen ska bli funktionell f6r patienten bor enklare sittdyna forskrivas
tillsammans med rullstolen.

Manuell rullstol med uppresningsfunktion

Dessa dr tyngre én motsvarande allround/aktiv rullstol vilket medfor att de &r
svérare att kora utomhus. Detta motiverar forskrivning av ytterligare
allround/aktiv rullstol.

Rullstol med uppresningsfunktion kan inte férskrivas enbart for stitraning.

Rad i forskrivningsprocessen

Utprovning

Manuella rullstolar med uppresningsfunktion provas ut tillsammans med
hjalpmedelskonsulent.

Vid behov, kontakta hjdlpmedelskonsulent for rddgivning om &vriga produkter
eller tillbehor samt vid behov av fysisk utprovning av produkt.

Uppfoljning

Uppf6ljning sker i enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjalpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom priméarvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation ldggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjilpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.

Utskriftsdatum: 2024-09-27
Page 3 of 4



N Region Beskrivning 44)
k Ga‘lur le borg Dokumentnamn: Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning. Manuella rullstolar. Halso- och sjukvard
Region Gavleborg

Dokument ID: 09-685886 Giltigt t.o.m.: 2025-10-29

Revisionsnr: 3

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjilpmedel. Hilso- och sjukvard, region Gavleborg |Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjdlpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjilpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben
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https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=uc1mvg6n0kJ6cLr28eXQXQ%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/hjalpmedel/regelverk/
https://meetings.lg.se/DocumentFile/documentFile.aspx?objectID=635932&token=ECB6B5BF8650C8E593069C578BCE615111FC7D3E62B2F807C49158FDEB27C884
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