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1. Syfte och omfattning

Beddmningskriterier for produktomrade Ganghjalpmedel som hanteras med en arm
Overgripande rutin “Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Gévleborg Platina ID 09- 63297 ir
styrande.

2. Beskrivning

21.1. Ganghjialpmedel som hanteras med en arm

12 03 03 Stodkappar

12 03 06 Armbagskryckor

12 03 09 Underarmskryckor

12 03 12 Axillarkryckor

12 03 16 Ganghjidlpmedel med flera stodben

2.2. Kriterier:
2.21. Stodkappar

Egenansvar

2.2.2. Armbagskryckor

Egenansvar.
Egenansvaret inkluderar dven tillbehor som isdubb, doppsko och mjukare grepp.
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Nar regionen, vid akuta fall, behover lamna ut kryckképpar, ska de debiteras 1 enlighet med
gillande patientavgifter i Gdvleborg. Vid planerad vard ansvarar patient sjdlv att inskaffa
kryckképpar. Inga kryckképpar ska aterlamnas till regionen. Ingen avgift tas ut av de som inte
fyllt 20 &r.

2.2.3. Underarmskryckor (RA-kryckor)

Kan forskrivas till patient som har behov av stdd eller avlastning vid gang och da behovet av
stod eller avlastning inte kan tillgodoses med stodkapp eller armbagskrycka.

2.2.4. Axillarkrycka

Kan forskrivas till patient som har behov av stdd eller avlastning vid gang och da behovet av
stod eller avlastning inte kan tillgodoses med stodkapp, armbags-krycka eller
underarmskrycka

2.2.5. Ganghjalpmedel med flera stodben (gabock)

Kan forskrivas till patient som har behov av stdd eller avlastning vid gédng, och d4 behovet av
stod eller avlastning inte kan tillgodoses med stodkadpp, armbéags-krycka, underarmskrycka
eller axillarkrycka.

2.3. Viktig information:

Observera att alla typer av forskrivningsbara kryckkédppar eller gdnghjélpmedel med flera
stodben enbart ligger som kdp 1 websesam for forskrivande enhet.

Vid forskrivning av axillarkryckor, informera om vikten att patienten tar kontakt med
forskrivare vid stickning/domning 1 arm/hand.

Rad i forskrivningsprocessen

2.4. Utprovning

Vid behov kontakta hjalpmedelskonsulent for radgivning om produkt eller tillbehdr samt vid
behov av fysisk utprovning av produkt.

2.5. Uppfoljning

Uppf6ljning sker i enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS 2021:52)

3. Kommunikation och implementering

Dokumentet publiceras pa samverkanswebben och dr sokbart 1 Platina. Extra uppfoljare
ansvarar for att sprida dokumentet 1 sina respektive verksamheter. HVK kommunicerar ut
dokumentet till privata vardgivare med vérdavtal

Page 3 of 4



x Region Instruktion 4(4)

A_ Gavle borg Dokumentnamn: Hjalpmedel - Ganghjalpmedel som hanteras med en arm - Instruktion. Halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 09-890019 Giltigt t.o.m.: 2026-10-06

Revisionsnr: 1

4. Medverkande och granskare

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan med
Hjélpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.
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