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1. Syfte och omfattning

Uppdragsbeskrivning for dig som &ar kontaktperson till smittskyddsenheten och Strama i
Region Givleborg

2. Innehall

21. Bakgrund

Hailsocentralens ansvar och uppdrag baseras pa rddande lagstiftning, foreskrifter och lokala
overenskommelser, frimst genom Hélsovalshandboken.

Hailsocentralen skall f6lja de anvisningar som utfardas av smittskyddsldkaren samt folja
regionens rutiner inom omradet Vardhygien.

For alla hdlsocentraler ingar att vardgivaren ska ha en utsedd lokalt smittskydds-och
antibiotika ansvarig lakare och sjukskdterska i enlighet med riktlinjer om lokalt
smittskyddsansvar.

2.2. Uppdraget som ansvarig kontaktperson i verksamhetens
smittskydds- och antibiotikafragor
e Vara kontaktperson mellan den egna verksamheten och smittskydd.
e Vara kontaktperson mellan den egna verksamheten och strama.

e Bevaka smittskydd/antibiotika-fragor genom att bevaka mail som skickas ut fran
smittskydd. Sprida informationen pé egna enheten.

e Halla sig uppdaterad om information och nyheter som publiceras pa smittskyddets
webbsida.
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e Fungera som en stodfunktion och rédgivare till behandlande lédkare och 6vrig
vardpersonal pa verksamheten avseende fragor och handldggning berérande
smittskydd- och antibiotikafrigor.

e Medverka i den epidemiologiska dvervakningen.

¢ Informera nyanstilld personal om den praktiska handldggningen av smittsamma
sjukdomar.

e Informera/utbilda nyanstéllda om rddande praxis, behandlingsriktlinjer och
informationsmaterial géllande smittskyddsfragor och infektioner.

e Verka for att verksamhetens vardpersonal kénner till och foljer aktuella
behandlingsrekommendationer inom omrade infektion, t ex genom Strama nationell
och Regnbagsbroschyren.

e Verkar for att lakare, sjukskoterskor och underskdterskor arligen repeterar e-
utbildningarna antibiotikasmart, sdrsmart och vrismart samt framtida e-utbildningar
som utvecklats av Strama. Hitta utbildningarna hér under rubriken Webbutbildningar.

e Informera och uppmirksamma forekomsten och utvecklingen av antibiotikaresistens
och rationell antibiotikaanvindning i enlighet med Stramas riktlinjer och mél.

e Regelbundet diskutera antibiotikaforskrivning och handldggning av
infektionssjukdomar.

e Verka for att information och utbildningar till patienter inom omradet infektioner och
antibiotika dr lattillgidngliga for patienterna.

e Anvidnda BVC-Strama (se rubriken Trycksaker och informationsmaterial > BVC)
e Delta i relevanta utbildningar inom omrade smittskydd- och antibiotika.

e Om du slutar som kontaktperson eller om du ska vara ledig en ldngre tid, var vinlig att
avanmdla dig via lanken nedan.

Anmilan av smittskydd-antibiotika ansvarig pa vardenhet/mottagning
Smittskydd-antibiotikansvarig pd vardenhet/mottagning inom slutenvérd

2.3. Uppdraget som behandlande lakare

Provtagande eller undersdkande ldkare &r i allménhet ocksd behandlande lékare. En
behandlande ldkare maste alltid finnas. Vid oklarhet om vem som ar behandlande lékare &r
provtagande eller undersdkande enhet skyldig att utse en sadan.

Vid positivt provsvar for en sjukdom som dr anmélningspliktig enligt smittskyddslagen, ska
behandlande ldkare skyndsamt anmaéla detta till regionens smittskyddsldkare samt initiera
smittsparning.

Smittskyddsanmiilan och smittspirning
Sjukdomar enligt smittskyddslagen anméls snarast via SmiNet eller via lank fran Smittskydd
Region Givleborgs webbsida Smittskyddsanmélan - Region Gévleborg (regiongavleborg.se).

Smittsparning kan delegeras till annan utsedd personal.
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Patienten ska f4 muntliga och skriftliga forhallningsregler, se Smittskyddldkarféreningens
Smittskyddsblad.

Allminfarliga, samhéllsfarliga, smittsparningspliktiga och anmélningspliktiga sjukdomar. Se
rubrik Anmaélningspliktiga sjukdomar och tabell Sjukdomar som ska anmdilas enligt
Smittskyddslagen

Inlogg till SmiNet sker via siths kort, vid problem kontakta smittskydd 026-15 53 08.

Vid anhopning av fall eller elakartade sjukdomsfall ska anmélan dven goras omgaende per
telefon till Smittskydd.

Likasé vid misstanke om objektrelaterad inhemsk smitta t.ex. mat, vattenburen smitta eller
legiondrssjuka, kontakta Smittskydd Region Gévleborg per telefon for diskussion och rad.

Smittskydd tar kontakt med kommunens Milj6-och Hélsa i férekommande fall.

Vid allméinfarliga sjukdomar é4r undersokning, vird och behandling samt liikemedel
som direkt paverkar smittsamheten kostnadsfria for patienten.

2.4. Information till ansvariga om den enskildes rattigheter och
skyldigheter

e Den som tror sig ha en allménfarlig sjukdom é&r skyldig att utan drojsmal soka ldkare
samt skydda andra mot smitta.

e Vid misstanke om allménfarlig sjukdom har patienten rétt till kostnadsfri
undersokning och vard.

e Patienten har ratt till anonym provtagning vid misstanke om HIV-infektion
e [ vissa fall har patienten rétt till smittbdrarpenning.

e Patienten maste 14ta lakare ta de prov som behdvs for att ta reda pa om smitta
foreligger.

e Patienten &r skyldig att lamna de uppgifter som begirs for smittsparning samt att f6lja
de av ldkare meddelade forhallningsreglerna.

e Patienten har ritt att {4 meddelade forhéllningsregler provade av smittskyddsldkare
samt att kunna 6verklaga dennes beslut.

2.5. Naromradesansvar
e Enligt Region Givleborgs handbok for Hilsoval ska hélsocentralen ha ett
samhéllsmedicinskt ansvar for sitt niromrade.

e Halsocentralen har ansvar for smittskyddsfragor nir det géller skolor, forskolor och
dldreboenden 1 sitt nairomrade.

e Hailsocentralen har dven ansvar for akut vard och vard som inte kan ansta for de
asylboende i sitt ndiromrade.
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2.6. Kontaktuppgifter till smittskydd
Kontakta smittskydd - Region Gévleborg

Strama Gévleborg - Region Géivleborg

Jourhavande smittskyddslékare nds dygnet runt via sjukhusets telefonvixel: 026-15 40 00.

3. Medverkande och granskare

Detta dokument ar framtaget av smittskyddslédkaren i samrad med stramasjukskoterska och
granskat av apotekare och chefsldkare priméarvard.

4. Referenser

Informationssidor Plats

Smittskydd Region Gévleborg Smittskydd - Region Gévleborg

Strama Gévleborg Strama Gévleborg - Region Gévleborg
Smittskyddsldkarnas Smittskyddsblad Smittskyddsblad — Smittskyddsldkarforeningen
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