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1.  Syfte och omfattning

Syftet med detta dokument ar att ge en végledning 1 hur anvindning och tolkning av
antigentester sker. I denna rutin syftar vi till Region Givleborgs validerade antigentester,
SARS-CoV-2 Rapid Antigen test, Roche. Rutinen omfattar vard och omsorg 1 Region
Givleborg samt Folktandvarden Gévleborg AB.

2. Allmant

Antigentester ersitter inte PCR-testningen men kan utgora ett komplement till PCR-
testningen enligt nedan.

Testet som anvinds 1 Region Givleborg ér utvérderat och uppfyller de prestandakrav som
Folkhdlsomyndigheten rekommenderar enligt denna végledning: Végledning for
anvandning av antigentester vid covid-19 (folkhalsomyndigheten.se)
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3. Ansvar och roller

Verksamhetschefen och vardenhetschefen/enhetschefen ansvarar for att rutinen ér kénd
och tillimpas inom verksamheten. Klinikchefer inom Folktandvirden Gévleborg AB
ansvara for att rutinen dr kind och tillimpas inom verksamheten.

Medarbetare ansvarar for att folja rutinen.

4, Beskrivning

4.1. Hantering och registrering

Provet ska tas av hdlso- och sjukvardspersonal. Efterfoljande analys och avldsning av
testresultat gors av personal med kompetens och traning for uppgiften. Varje
verksamhetsomréade ska ha utsedd medicinskt ansvarig ldkare for antigentesterna.
Alla provsvar, bade positiva, negativa och €j bedombara ska registreras 1 journalen.

4.2. Provtagning - metod och avlasning

| Korrekt provtagning av nasopharynxprov dr nddvandigt for palitligt resultat.
Instruktionsfilm provtagning: Instruktionsfilm provtagning - Region Gévleborg
(regiongavleborg.se).

Innan prov tas bor det sdkerstéllas att korrekt metod for provtagning och analys gors enligt
foljande rutin: SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test, Roche — Patientnira — Klinisk

mikrobiologi

4.3. Vid testning for covid-19 symtom

Testning enligt Provtagningsindikation fran Folkhidlsomyndigheten och regionala
vardhygieniska rekommendationer (Covid-19 Vardhygiensiska rekommendationer —
Haélso- och sjukvard Region Givleborg samt Folktandvarden AB) kan utf6ras i vard och
omsorg vid symtom pé covid-19. Lokala rutiner och beddmning av ansvarig ldkare avgor 1
vilken utstrickning antigentester anvéands 1 detta sammanhang.

— vid misstanke om covid-19

— testning av patienter med symtom pa covid-19 som soker vird av annan
— orsak dn covid-19
— personal och patienter inom hilso- och sjukvérd

— testning vid smittsparning enligt rutin (Covid-19 Smittspdrning efter positivt svar inom
— Haélso- och sjukvard Region Gavleborg) efter exponering av covid-19

— enligt regionala/lokala rekommendationer avseende screening av hilso- och
— sjukvardspersonal, patienter och omsorgspersonal samt omsorgstagare inom
— verksamheter for personer med hog risk att bli allvarligt sjuka av covid-19
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/coronavirus-covid-19/instruktionsfilm-provtagning/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/coronavirus-covid-19/instruktionsfilm-provtagning/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=ZL%2bjm1LuIIQHHqv2e%2btWYw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=ZL%2bjm1LuIIQHHqv2e%2btWYw%3d%3d
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/p/provtagningsindikation-for-pavisning-av-pagaende-covid-19/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=OZ0QVfLzIhA%2bQ8HSArgjiw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=eRuc3%2bbUrVcxTH01hlU5Kw%3d%3d
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4.4. Vid screening (personer utan symtom)

Screening av patienter utan infektionssymtom som soker vard av annan orsak én covid-19
ex vid inldggning, utskrivning, vixelvard, mm

Arbetsgivare som planerar infora organiserad screening behover beakta att screening av
personal dr frivillig och regleras mellan arbetsgivare och arbetstagare.

Genom regelbunden screening av personal med antigentester inom vard och omsorg 6kar
mojligheten att identifiera potentiellt smittsamma personer som inte upplever sig ha nagra
symtom pa covid-19. For att 6ka sannolikheten att hitta en smittsam person behover
screeningen genomforas regelbundet flera ganger per vecka.

4.5. Tolkning av resultat samt atgarder

Observera att ett negativt provsvar inte utesluter en pagaende infektion och falskt positiva
resultat forekommer. (se avsnitt 4.6. Medicinska krav)

4.5.1. Tolkning av resultat

4.5.1.1. Negativt provsvar:

For personer som har symtom behovs kliniska dverviganden inklusive epidemiologi for att
bedoma behov av kompletterande PCR-test for att utesluta covid-19. Om klinisk misstanke
kvarstédr gors ett kompletterande PCR-test och personen hanteras som misstinkt covid-19.

I de fall misstanken om covid-19 avskrivits vid den fornyade kliniska beddmningen goérs
inget PCR-test och det negativa provsvaret innebir ingen ytterligare dtgird med avseende
pa covid-19 for patienten.

4.5.1.2. Positivt provsvar:
Pévisning av antigen ingar 1 falldefinitionen for covid-19.

4.6. Smittskyddsanmalan

Ett positivt antigentest rdknas som péavisad covid-19 infektion och dr anmélningspliktigt
och ska anmélas i SmiNet. Instruktion for anmélan i SmiNet avseende fall som konstaterats
ha covid-19 sjukdom genom positivt antigentest. (Folkhdlsomyndigheten)

Anvindningen av antigentest sker oftast patientnéra och utan att ett laboratorium svarar ut
analysresultatet.

Observera att resultat frin sjilvtest d.v.s. dédr provtagning och tolkning av testresultat gors
av personen sjdlv inte ska anmadlas. Ett negativt resultat fran ett sjélvtest utesluter inte
covid-19. En person som fir ett positivt resultat ska utga fran att den har covid-19 och folja
gillande rekommendationer som finns beskrivna pa Folkhdlsomyndighetens webbplats.
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
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4.7. Medicinska krav

Antigentester ger mojlighet till snabba svar men har en sdmre kinslighet vid forekomst av
laga virusnivaer. I vissa situationer ar darfor PCR-tester att foredra.

Vid eventuella motstridiga resultat ska medicinsk bedomning végleda hantering av
patient/brukare/kund. Vid behov kontakta infektionsjouren for tolkning av resultat.

Vid screening av en lagriskpopulation (ex symtomfria personer) kan andelen falskt positiva
resultat vara hogre dock med i stort sétt oférdndrad specificitet.

Darfor ar det viktigt att inte samvarda/kohortvérda patienter/brukare med bekréftade covid-
19 patienter/brukare innan resultat av antigentest bekriftats med PCR-test.

Det ar ytterst viktigt att hela processen, fran forvaring av testet till avldsning och tolkning
av resultat samt meddelande om provsvar har kvalitetssékrats.

Vid samtidig provtagning av ett stort antal personer ar det viktigt att tdnka igenom logistik
kring identitet, markning och avldsning av testresultat samt provsvarsutlamning.

4.8. Lokala rutiner

4.8.1. Akutmottagningarna i Gavle och Hudiksvall

Provtagningsanvisningar for Covid-19 - Lokal rutin for akutmottagningarna i Gévle och
Hudiksvall

‘ 4.8.2. Ambulansen Region Gavleborg
Antigentest Covid 19 - Ambulansen Region Gévleborg

‘ 4.8.3. Forlossningen
Covid-19 handlaggningsrutiner forlossningen

5. Plan for kommunikation och implementering

For hilso- och sjukvard inom Region Givleborg utses kvalitetssamordnare till
extrauppfoljare och ansvarar for att rutinen sprids inom berorda verksamhetsomréden.
Kvalitetssamordnare informerar Verksamhetschef och Véardenhetschef om rutinen och
dessa ansvarar for att rutinen blir kdnd, implementerad och tillampas.

Folktandvéarden Gavleborg AB har tva kvalitetssamordnare som extra uppfoljare och dessa
ansvarar for att sprida dokument inom berdrda enheter. Klinikchefer pa enheterna ansvarar
for att rutinen blir kidnd, implementerad och tillimpas.

For privata hdlsocentraler skickas uppdatering av rutin till Hilsovals funktionsbrevlada
(halsoval@regiongavleborg.se) och sprids dirifran vidare till chefer som ser till at rutinen
blir kéind, implementerad och tillampas.

6. Dokumentinformation

Detta dokument &r utarbetat av vardhygien.
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7. Referenser

Dokumentnamn Plats
Vigledning f6r anvéndning av antigentester vid covid- | Folkhdlsomyndigheten
19 (folkhalsomyndigheten.se)

Instruktionsfilm provtagning - Region Gévleborg Region Géavleborg
(regiongavleborg.se)
Provtagningsindikation for pavisning av padgaende Folkhdlsomyndigheten

covid-19 — Folkhédlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)
Covid-19 Vardhygieniska rekommendationer — Hilso- | Platina
och sjukvard Region Givleborg samt Folktandvarden
AB Platina 1d:09-515686

Instruktion for anmélan i SmiNet avseende fall som Folkhilsomyndigheten
konstaterats ha covid-19 sjukdom genom positivt
antigentest — Folkhilsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Provtagningsanvisningar for Covid-19 — Lokal rutin Platina
for akutmottagningarna i Gévle och Hudiksvall Platina
id: 09-488258

Antigentest Covid 19 — Ambulansen Region Platina
Gévleborg Platina 1d:09-580156

SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test, Roche — Platina
Patientnira-Klinisk Mikrobiologi Platin id: 09-575492

Forlossning - Region Géivleborg (regiongavleborg.se) | Region Géavleborg

Utskriftsdatum: 2022-12-23
Page 5 of 5


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/b8ac06e9725640e6a1d258472346abfb/vagledning-anvandning-antigentester-covid-19.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/b8ac06e9725640e6a1d258472346abfb/vagledning-anvandning-antigentester-covid-19.pdf
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/coronavirus-covid-19/instruktionsfilm-provtagning/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/coronavirus-covid-19/instruktionsfilm-provtagning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/p/provtagningsindikation-for-pavisning-av-pagaende-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/p/provtagningsindikation-for-pavisning-av-pagaende-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/p/provtagningsindikation-for-pavisning-av-pagaende-covid-19/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=OZ0QVfLzIhA%2bQ8HSArgjiw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=OZ0QVfLzIhA%2bQ8HSArgjiw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=OZ0QVfLzIhA%2bQ8HSArgjiw%3d%3d
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/i/instruktion-for-anmalan-i-sminet-avseende-fall-som-konstaterats-ha-covid-19-sjukdom-genom-positivt-antigentest/?pub=83891
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=r9B5aM32iPfMYoW9t8cqkw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=r9B5aM32iPfMYoW9t8cqkw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=UB1c8JBCz5LQb9KogWN2hQ%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=UB1c8JBCz5LQb9KogWN2hQ%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=ZL%2bjm1LuIIQHHqv2e%2btWYw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=ZL%2bjm1LuIIQHHqv2e%2btWYw%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/a-o/Smittskydd/A-Y/c/Coronavirus-2019-nCoV/forlossning/
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