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Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning -
Peruker, harersattningar. Halso- och sjukvard
Region Gavleborg
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Syfte och omfattning

Syftet ar att beskriva regler for och hantering av forskrivning av peruker och
andra hérerséttningar. Beskrivningen géller for verksamheter som forskriver
peruker och andra hérerséttningar.

Allmant

Patienter kan fa peruker och eller andra hrersattningar vid vissa
sjukdomar/behandlingar.

Landstingsfullméktige har i april 2014 beslutat att landstinget ska svara for
kostnader for utprovning och tillhandahallande av peruker och eller andra
hérersittningar upp till ett visst belopp (hogst 3 000 kronor per
sexménadersperiod och 6 000 kronor per tolvmanadersperiod). Beslutet innebér
ocksa att patienterna fritt kan vélja frisdr/leverantor.

Nya regler och rutiner géller for hanteringen fran 2015 vilka framgér nedan.
Ansvar och roller

Verksamhetschef

- Sékerstéller att hanteringen av forskrivning av peruker och andra harersittningar
sker enligt denna rutin
-Utser forskrivare av peruker och andra hérerséttningar
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Forskrivare

- Utfardar rekvisitioner och ger information till patienten

Beskrivning

Indikationer for peruker/harersattningar

Patienter kan fa kostnadserséttning for peruker och eller andra hdrersittningar vid
nedanstdende sjukdomar/behandlingar.

Vid tillfalliga behov (grupp A)
Harbortfall i samband med cytostatika/strdlbehandling.

For grupp A kan kostnadserséttningen anvindas for peruk eller andra
harerséttningar.

Vid kroniska behov (grupp B)

e Alopecia areata — totalis

e Medfodda hardefekter eller alopecier

e [okala inflammationer eller drrbildande hudsjukdomar i hérbotten

e Endokrina sjukdomar (ej fysiologiskt &ldrande) och infektionssjukdomar
e Operation eller olycksfall

e Ovriga fall efter specialistbedémning

For grupp B kan kostnadserséttningen anvindas for peruk, postisch och toupé
samt for kosmetisk tatuering av eyeliner och 6gonbryn.

Kostnadsersattning

Belopp

For utprovning och tillhandahallande av peruk och andra hérerséttningar svarar
regionen for kostnader upp till ett belopp pé hogst 3 000 kronor (inklusive moms)
per sexmanadersperiod och hogst 6 000 kronor (inklusive moms) per
tolvménadersperiod vid tillfélliga behov.

Nir det giller kroniska behov kan ersittning lamnas med 6 000 per ar, sa linge
harbortfallet kvarstar. Forskrivande verksamhet bér kostnadsansvaret.

Eventuella 6verskjutande kostnader betalas helt av patienten — direkt till utforaren.
Eventuellt kvarstdende belopp fran tidigare uttagsperiod kan inte sparas till
kommande period.

Kvarstaende belopp kan anvéndas inom uttagsperioden. I sddana situationer dir
inte hela beloppet anvinds vid forsta uttag (exempelvis for kosmetisk tatuering)
kan resterande belopp anvéndas for ytterligare en atgérd hos annan leverantor

Utskriftsdatum: 2024-10-04
Page 2 of 3



'-\_.\" Region Beskrivning 33)
A._ Gav l'E bDr‘g Dokumentnamn: Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning - Peruker, harersattningar. Halso- och
sjukvard Region Gavleborg

Dokument ID: 09-664867 Giltigt t.o.m.: 2025-10-15

Revisionsnr: 4

(exempelvis for toupé). I sddana fall far patienten ta en fornyad kontakt med
forskrivande enhet for att f4 en ny rekvisition pa det resterande beloppet.

Avgransningar
Kostnadsbidraget giller inte for:

Tvittning och ovrig skotsel av peruker/toupéer
Forbrukningsartiklar exempelvis schampo, balsam, hifta
Harersattningsmetoder exempelvis microlock, graft
Manligt haravfall

Forlorad eller forstord peruk/toupé

Forskrivning

Forskrivaren fyller 1 rekvisition och éverldmnar den till patienten samt redogor for
den information som finns pa rekvisitionen.
Rekvisition for hdrersittning (09-128015)

Forskrivningen sparas/scannas in i journalen.

Efter att patienten utprovat harersdttning skickar leverantéren faktura pa hogst det
belopp som angivits pé rekvisitionen till Ekonomiservice. Dessa betalar fakturan
till leverantéren och bokfor kostnaden pa forskrivande verksamhet.

Plan for kommunikation och implementering

Dokumentet publiceras pa samverkanswebben. Extra uppfoljare ansvarar for att
sprida dokumentet i sina respektive verksamheter. HVK kommunicerar ut
dokumentet till privata vardgivare med vardavtal

Dokumentinformation
| R4 Korrigering gillande erséttning vid kroniskt harbortfall. Ny faststéllare.

Referenser

Dokumentnamn Plats
Hjilpmedel Rutin hilso- och sjukvard ID 09-63297 | Platina/samverkanswebben
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