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Syfte 
Beskriver hur obduktionsbeställningar och remissförfarande utförs. 

Beställning av obduktion 
Obduktionsremiss måste alltid skickas, och vid bekräftad eller misstänkt blodsmitta eller 
multiinfekterad patient skall det skrivas i anamnesen och man bör även ta kontakt med 
tjänstgörande patolog för att informera och rådgöra om vidare handläggning.  
En inskickad obduktionsremiss ses som bevis för att anhöriga har godkänt obduktionen om det 
finns anhöriga att tillfråga. 

Allmänt 
• För att obduktion ska utföras fordras att obduktionsremiss inkommit. Detta gäller 

såväl foster som vuxna individer.  
• Adekvat ifylld obduktionsremiss ska vara obduktionsavdelningen tillhanda inom 3 

arbetsdagar. Därefter överlämnas den avlidne till anhöriga/begravningsbyrå. 
• Vid ikryssad ”Oklart/vet ej” på blanketten Fastställande av dödsfall kommer 

obduktionsremiss inte att eftersökas 
• Om ”NEJ” kryssats i på blanketten Fastställande av dödsfall för klinisk obduktion är 

kroppen tillgänglig för utlämning till begravningsentreprenören. 
• Inkommer ingen obduktionsremiss kan ingen obduktion utföras. 

• Barn och foster obduceras Uppsala, (med foster menas barn förlösta efter 28: e 
graviditetsveckan, yngre foster behandlas som aborter). Barn och foster från 
förlossningen/BB ordnar obduktionspersonalen transport och meddelar 
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obduktionsavdelningen Uppsala. Barnkliniken/ pediatriken sköter beställning av 
transport  själva. 

• Om anhöriga ångar/ motsätter sig obduktion, ligger ansvaret på den läkare/avdelning 
som skrev remissen att kontakta obduktionsavdelningen utan dröjsmål för att 
informera om detta. Det åligger ansvarig läkare/klinik som skrev remissen att 
informera om detta. 

• Vid obduktion och rättsmedicinskundersökning lämnas alla infarter, sonder och katetrar 
kvar på patienten.  

Kostnader 
Utöver grundkostnaden för obduktion kan övriga kostnader tillkomma beroende på vad som 
står som frågeställning samt i anamnes. Det är kostnader för tex  kompletterande analyser, 
undersökning av hjärna, analyser som behövs skickas till annat laboratorium, smittrisk- 
obduktioner som ej genomförs i Gävle. Administrativa kostnader i samband  att patologläkare  

Utförande 
Ytterst vikt  att obduktionsremissen inkommer inom 3 arbetsdagar.  

Gävle sjukhus och hälsocentraler i Gästrikland 
• Obduktionsremissen skickas i första hand elektronisk via Cosmic.  

 
• Pappersremiss - Obduktionsremissen (09-462218) faxas till: Enheten för klinisk 

patologi och cytologi  
Faxnr: 026-15 48 74 
Per post till: Enheten för klinisk patologi och cytologi, -136-, Gävle sjukhus, 801 87 
Gävle 
Pappersremiss ankomststämplas. 

• Adekvat ifylld obduktionsremiss med tydlig frågeställning ska vara 
obduktionsavdelningen tillhanda inom 3 arbetsdagar. Därefter överlämnas den 
avlidne till anhöriga/begravningsbyrå. 

• Vid ikryssad ”JA” på blanketten Fastställande av dödsfall och ingen 
obduktionsremiss inkommit inom 3 arbetsdagar försöker obduktionspersonalen 
kontakta berörd läkare/klinik för eftersökning. Detta kommer att dokumenteras i 
bårhusmeddelandet knutet till den avlidne med datum när kontakt togs. 3 st 
kontaktförsök görs.  
 

Sjukhusen och hälsocentraler i Hälsingland 
• Obduktionsremissen skickas i första hand elektronisk via Cosmic. 

 
• Pappersremiss - Obduktionsremissen (09-462218) faxas till: Enheten för klinisk 

patologi och cytologi  
Faxnr: 026-15 48 74 
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• Obduktionsremissen ska faxas så snart som möjligt så transport kan beställas av 

obduktionsteknikerna i Gävle.   
Inkommer ingen remiss till obduktionsavdelningen kan ingen transport beställas och 
ingen obduktion utföras.   

• Vid ikryssad ” Ja till obduktion” eller ”Oklart” på blanketten Fastställande av dödsfall 
kommer inte obduktionsremiss/ avliden som inte anländer till enheten att eftersökas 
av obduktionspersonalen vi Gävle sjukhus - då de inte ser de fastställandeblanketterna 
på annan ort. 

• Det åligger ansvarig läkare/klinik att faxa remissen.  

• Om anhöriga ångar/ motsätter sig obduktion är det av yttersta vikt att 
obduktionsavdelningen kontaktas utan dröjsmål så ingen obduktion hinner 
genomföras. Det åligger ansvarig läkare/klinik som skrev remissen att informera om 
detta. 

Polisanmälan vid fastställande av dödsfall – rättsmedicinsk obduktion 
Polismyndigheten skall kontaktas vid dödsfall där man misstänker något av nedanstående.  

  
• När dödsfallet har eller kan ha orsakats av yttre påverkan och inte enbart av sjukdom, 

dvs 
▪ av någon annan person,  
▪ olycksfall, självmord  
▪ har relation till droger, missbruk  
▪ förgiftning.  

• När det är svårt att avgöra om dödsfallet orsakades av yttre påverkan  
• När någon anträffats död och tidigare sjukdomsbild inte kan förklara dödsfallet.  
• När en missbrukare anträffats död.  
• Vid framskriden förruttnelse.   
• När dödsfallet kan misstänkas ha samband med fel och försummelse inom hälso- och  
• sjukvården.  
• När den avliden inte har kunnat identifieras 

 
Polisen skall kontaktas av den läkare som konstaterar dödsfallet för rättsmedicinsk obduktion.  
Patologläkare kan efter genomgången remiss där det framkommer uppgifter som talar för en 
polisanmälan ta kontakt med rättsjouren för diskussion. Anses det som ett rättsfall avfärdas 
remissen och ansvarig läkare vid obduktionsavdelningen kontaktar den som beställt 
obduktionen eller polismyndigheten för vidare hantering för rätts medicinska fall. 
 
Se dok Rättsmedicinsk obduktion -Hälso- och sjukvård Region Gävleborg. 

Referenser 
KVAST – Svensk förening för patologi – Svensk förening för Cytologi, Arbetsinstruktioner 
för Obduktionsavdelning och bårhus. Utgåva 1.2  Ang Polisanmälan  
Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om kliniska obduktioner m.m. SOFS 1996:28 
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Lag (1995:832) om obduktion m.m. 
Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (HSLFFS 2015:15) om vissa åtgärder i hälso 
och sjukvården vid dödsfall 
Rättsmedicinalverket 

 
Länkade dokument 
Dokument ID Dokumentnamn Plats 
09-028676 Fastställande av dödsfall Platina 
09-169273 Rättsmedicinsk obduktion -Hälso- och sjukvård 

Region Gävleborg 
Platina 

Revideringar 
Datum Revisions-

nummer 
Ändring 

170829 7 Textjustering, tagit bort patientjournal 
190213 8 Förtydligat under punkt 6. Lagt till rubrik ang polisanmälan 
190527 9 Textjustering under dokumentation 
201023  10   Utförande – Hälsingland text justerad för vilken som är ansvarig att 

beställa transport för obduktion. Samt att dessa remisser alltid 
faxas.  

210209 11 Gjort texten tydligare med nya rubriker under Beställning av 
obduktion. Lagt till att obd-teknikerna beställer transport från 
Hälsingland när obd-remissen har inkommit. Samt att obd-
teknikerna friskrivs ansvar om anhöriga motsätter/ångrar sig ang 
obduktion/ och läkarna ej meddelar detta. 
 

210531 12 Under rubrik: Beställning obduktion lag till om smitta, kontakt med 
patolog samt att inskickad obd-remiss är att anhöriga godkänner 
obduktionen. 

211101 14 Tidigare Revisionshistorik är felaktig med avseende på nummer. 
Ändring under Allmänt 

2022-09-30 15 Rubriken Utförande tillagd och dokument har blivit länkade. 
2023-10-16 16 Under rubriken Allmänt lagt till punkt: Vid obduktion och 

rättsmedicinskundersökning lämnas alla infarter, sonder och katetrar 
kvar på patienten. Ändrat rubrik Dokumentation till Referenser och 
underrubrik Referens till Länkade dokument. Ändringar i format.  

2024-04-16 
2025-01-08 
 
 

17 Lagt till rubriken : Kostnader 
Har ändrat till att obduktionsremissen ska inkomma 3 arbetsdagar 
istället för 5, genom hela dokumentet. 
Lagt till att remisser kan skickas elektronisk via COSMIC  
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