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Provtagningsanvisning Cytologi 
Bronkoalveolärt lavage (BAL) - Hälso- och 
sjukvård Region Gävleborg 
 

Remiss 
 

Beställning via Cosmic. 
Reservrutin: pappersremiss (Remiss Allmän 
cytologi) 

 
Provtagning 
 

• Använd en provtagningsburk utan 
tillsatser. 

• Sköljvätska, 120-160 mL NaCl-lösning, 
från de distala luftvägarna samlas upp i en 
provtagningsburk. 
 

Elektronisk remiss 
• Fyll i elektronisk remiss med adekvata 

uppgifter om kliniska fynd och 
frågeställning. Glöm ej att skriva ditt 
namn, klinik och sjukhus. 

• Ange antal burkar på 
remissen/elektroniska remissen. 
Vid förfrågningar kontakta vår enhet,  
tfn 026-15 55 55 
 

 
Förvaring/Transport 
 

Meddela Cytologlabb senast dagen innan 
planerad provtagning, så det kan förberedas. 
Färskt prov lämnas genast till Cytologlabb 
efter avslutad provtagning.   

• Ring Cytologlabb, tel. 026-(1)57592, för 
att meddela att det kommer en BAL. 

• Om transporten beräknas ta mer än 1 h ska 
provet transporteras på is.  

• Provet ska anlända till laboratoriet före kl. 
15.00. 

• Provet överlämnas personligen till 
laboratoriepersonal på Cytologlabb. 
 

Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk patologi och cytologi 

Referensintervall 
 

Resultatet av den kvantitativa räkningen anges i 
procent. 
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Normalfördelning 
>77 % alveolära makrofager, <15 % lymfocyter, 
<3 % neutrofila granulocyter, 1-2 % eosinofila 
granulocyter 
 

Svarstid 
 

Vanligen inom 5 arbetsdagar (måndag-fredag) 

Ackrediterad 
 

Nej 

Efterbeställning 
 

Kan inte efterbeställas 

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 

Biobanksprov 
 

Ja 

Kommentarer/Övrig 
upplysning 
 

Om misstänkt malignitet upptäcks under analys, 
bifogas inte resultat av cellräkning. 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstänkt sarkoidos/eosinofila 
lunginfiltrat/idiopatisk lungfibros. 

 
 

Revideringar 
Datum Revisions

nr 
Ändring 

2024-05-21 9 Lagt till tabell för revideringar. Lagt till text gällande 
provtagningsanvisningar, se avsnitt 
Pappersremiss/Elektronisk remiss.  

2025-05-14 10 Korrigerat text gällande remiss i och med införande av 
Cosmic. 
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