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1.  Syfte och omfattning

Rutinens syfte ska sdkerstilla att den inkommna remissen till VO Kirurgi utgor ett
medicinskt bedomningsunderlag samt stirker kvalitén med forbattrad mojlighet
till planering i vardkedjan.

1. Allmant

En remiss till VO Kirurgi, behover innehélla vissa uppgifter for att den ska kunna
bedomas och handléggas pd bista sétt. De korta vintetiderna for ett flertal
ingrepp, med en inom lénet gemensam kolista, medfor att remissens innehall har
blivit allt viktigare fOr att ha en bra planering. Det innebir att remissen behdver
vara sé fullstindig som mgjlig, sa patientflodet och dirmed den enskilde patienten
kan planeras till ratt vardniva (enhet) och kompetensniva.

Dokumentet 4r en lokal anvisning och komplettering till Remisshantering inom hélso- och

sjukvard och tandvérd, Region Givleborg (09-59934). Se dven:

e Plastikkirurgi - indikationer och remisskrav, Halso- och sjukvéird Region Gévleborg
09-65567

e Remissbedomning avseende patienter som kan opereras pa kirurgmottagningen i
lokalbed6vning, VO Kirurgi (09-262567)

e Knol i brostet hos barn — Information till primérvard géillande remittering till
specialistvard, VO BUS och VO Kirurgi (09-699718)

e Mastodyni, information till Primérvarden - VO Kirurgi (09-278468)

e Thyreoidea - handldggning vid remittering Primérvard till Specialistvard, VO
Kirurgi (09-35512)
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| e Primir Hyperparathyreoidism - Handldggning inom Primérvarden (09-70228)

2. Ansvar och roller

2.1. Verksamhetschef och vardenhetschef

Verksamhetschef och virdenhetschef ansvarar for att denna rutin ar kind inom
berord verksamhet samt ansvarar for att sikerstilla att rutinen efterfol;s.

2.2. Remitterande lakare

Remitterande ldkare ansvarar for att folja de instruktioner om remissuppgifter och
atgirder som rutinen rekommenderar, samt ha kdnnedom om mdjlighet till
telefonkonsult.

2.1. Personal pa posten och reception, VO Kirurgi

Ansvarar for remissens ankomststdmpling, ankomstregistrering i Elvis och
fordelning av remiss till aktuell subspecialitet.

21. Sektionslakare, VO Kirurgi

Sektionsldkarna ansvarar, utifrdn medicinska parametrar, fér beddmning och
prioritering av inkommande remiss for att sikerstélla att patienten kommer till ratt
enhet med rétt kompetens.

2.2. Dagbakjour/mellanjour, VO Kirurgi

Dagbakjour Givle och mellanjour/dagbakjour KAV A Hudiksvall ansvarar, utifran
medicinska parametrar, for beddmning och prioritering av akuta
konsultationsremisser.

Dagbakjour bistar andra ldkare med telefonkonsult dir behov foreligger.

3. Beskrivning

3.1.  Remittering

e For att kunna utfora en korrekt bedomning pé planerad atgérd och prioritet
behover remissen, forutom uppgifter pa remissinnehéll fran
Remisshantering inom hélso- och sjukvard och tandvérd, Region
Givleborg, innehalla uppgifter om status: hjérta, lungor, blodtryck, ldngd
och vikt.

e [ de fall rontgen behdvs for att stilla diagnos skall denna vara gjort och
utvérderad.

e Om patienten remitteras avseende ”Standardiserat vardforlopp” sé finns
separat remiss for dessa patienter. Krav pa remissinnehdll dr dock likartat
for all remittering till VO Kirurgi, med tilldgg att remissen mérks
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”Standardiserat Véardforlopp” och vilken diagnos/tillstand som skall
utredas.

e Om patienten inte &r beredd till besok/atgérd inom vardgarantitiden (< 3
manader) vid ndgon av lansklinikens olika avdelningar (Gévle, Sandviken,
Hudiksvall, Bollnis) bor det 6vervigas om remiss skall skickas vid ett
senare tillfdlle

e Patienten bor informeras om att rokstopp infor operation (helst > 6v), da
det vésentligt minskar risken for komplikationer. Patienten ska ocksa
informeras att operatdren avgdr om operationen eventuellt ska strykas, om
rokstopp inte fungerat. Se Ohdlsosamma levnadsvanor i samband med
operation, Vuxna, Hélso- och sjukvard Region Gavleborg (09-350266)

Remisser som saknar fullstindiga uppgifter skickas ater till inremitterande
tillsammans med foljebrev for komplettering.

3.2. Kontaktuppgifter

Kirurgmottagning for frigor internt for vardgivare

Givle: 026/153084 (Kirurg), 026/158035 (Uro)

Hudiksvall: 0650/92098 (Kir/Uro) tryck 8 (det kommer ingen info om detta val,
las in meddelande och uppge telefonnummer)

Dagbakjour Kirurgi (vardagar, dagtid)
Givle: vx1026/154000, begir: ”Dagbakjour, kirurgi, Géavle”
Hudiksvall: vx10650/92000, begédr: Dagbakjour, kirurgi, Hudiksvall”

4. Plan for kommunikation och implementering

Information och implementering av rutinen sker i beroérda arbetsgrupper av aktuell
VEC. Berérda VEC inom VO Kirurgi, kvalitetssamordnare inom Region
Gévleborg samt verksamhetsutvecklare pa Hélsovalskontoret séitts som extra
uppfoljare till dokumentet.

5. Dokumentinformation

Dokumentet granskas pa VO Kirurgi av Marlene Sjoberg Axelsson VEC
kirurgmottagningen Gévle, Eva Savolainen VEC sekreterare och ldkare
Hudiksvall, Kim Gunnarsson VEC kirurglakare Gavle, Laszlo Kosztyu VEC
lakare Hudiksvall samt Per Melander, allménspecialist och medicinsk radgivare
Hélsoval Gévleborg.
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